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ESTE BS UN EJEMPLO DE AFRO
REPARACION UTILIZADA POR LAS
MUJERES AFROCOLOMBIANAS PARA
LANAR LO% IMPACTOS QUE CAUSO LA
BUERRA, EN 5U% CUERPOS, 516
FAMILIAG, 51 COMUNIDAD V 4U
TERRITORIO.

LAS MUJERES VEL COLECTIVO VB
TURBO FUERON VICTIMAS TVE
VIOLENCIA SEXUAL EN EL MARCO TEL
CONFLICTO ARMATVO. PESE AL TOLOR
QUE ESTE HECHO CALSO EN S5
VIDAS, ENCONTRARON UNA
POSIBILIVAY VE SANACION EN LA
PRACTICA ANCESTRAL TEL LAVAVO,
JUNTARON 4U4 VOLORES PARA
LAVARLOS Y ASl LIMPIAR A LOS
MALOS Eé?IE\TUé QUE LAS DANARON,
A TRAVES DE UN RITO ACOMPARATO
VE HIERBAS VULCES Y AMARGAS,
CAMINAN EN NOCHES TE LUNA LLENA
CON S5US PONCHERAS Y TURBANTES A
REALIZAR LA LIMPIA TDEL VOLOR...
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CUENTAN VOCES VE MUJERES QUE EN NOCHES TE LUNA
LLENA HAN VISTO PASAR OTRAS MUJERES NEGRAS CON
PONCHERAS, RAYOS Y MANVUCOS, A LAVAR AL MAR...
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CON FUERZA, CONTRA LOS
RAYOS, RESTRIEGAN S5U5
TINIEBLAS, MIENTRAS VEJAN
CORRER 5U5 SUFRIMIENTOS
A TRAVES DEL AGUA.

ELLAS
JUNTAN 505
PONCHERAS
Y EMPIEZAN
A
RESTREGAR
5U5

\,‘ SOMBRAS,
50 VOLOR...




CON EL MANVUCO, 6OLPEAN UNAY OTRA VEZ, CON FIEREZA, COMO
QUERIENVO SACAR TE AVENTRO UN TOLOR INMENSO QUE HUELE A BUERRA.

EL POLOR VY
EL CANSANCIO
LAS
VESVANECEN,
LAS VUELVEN
AGUA.

REMOJA, HASTA QUE E4 UN TOLOR QUE
4L GA TOVO EL TOLOR ME SALE TE LAG
QUE TE CAUSARON. , ENTRANAS.




COMO LA REMOJO YO... HACELE, VAMOS A
REMOJAR, HACELE, VANOS A ENJABONAR...
HACELE...VAMOS A RESTREGAR...HACELE,
AY, HACELE, LELELELE... HACELE J3 J3 J]

ME VOY SINTIENVO MEJOR
CON LA RESTREGAVERA
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...EN LAS LUNAVAS PARA SANAR, SUNTO AL MAR.
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AGRAVECIMIENTO ESPECIAL A LAS
MUJERES QUE HACEN PARTE DEL
COLECTIVO VE MUJERES VB TURBO,
POR PERPETUAR PRACTICAS
ANCESTRALES VEL PUEBLO NEGRO Y
APORTAR A LA SANACION TE LAS
MUJERES AFROCOLOMBIANAS EN
MEVIO VE LA AVVERSIDAD.

A JAZMIN PATRICIA GARCIA CREAVORA
VEL RELATO DE RESISTENCIA Y
SANACION

GUION E INVESTIGACION
CLARA INES VALVES RIVERA

TLUSTRACION
NATHALIA VILLEGAS RUIZ

INTEGRANTES DEL GRUPO DE GENERO DE
LA COMISION DE LA VERDAD

MUJERES
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omisidn para el Esclarecimiento de la Verdad,
a Convivencia y la No Repeticion.
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