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* Representa la comunidad el L coiciion | wineducacion
escolar un espacio de
prevencion y mitigacion al
consumo de sustancias
psicoactivas?

* La escuela como dispositivo
comunitario puede actuar
frente a temas de consumo de
SPA y comportamientos
suicidas?

* Los comportamientos suicidas
son situaciones para los cuales
esta preparada la comunidad
educativa?
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COMUNITARIA EN CONTEXTO
ESCOLAR

LA ESCUELA Y LA PREVENCION
AL CONSUMO DE SPA

COMPORTAMIENTOS SUICIDAS,
SPA'Y LA ESCUELA.

LA ESCUELA COMO UN ESPACIO
DE PROTECCION.
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i Obsorvatorio de Drogas de Colombia coordina las encuestas
nacionales de consumo on las siguientes poblaciones:
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MODULO DE
PREVENCION
DE CONSUMO

DE SPA

MODELIZACION DEL DISPOSITIVO DEL
TRATAMIENTO COMUNITARIO (ECO?)

Efrem Milanese (Agosto 2016) Modelo de formacion para la

ciudadania: estrategias que contribuyen
a educar para la paz en los municipios
priorizados por los acuerdo de Paz.

Juan Carlos Celis Gonzélez
Especialista Modelo ECO2 Atencién al consumo de SPA
Especialista en ASD y Construccion de Paz
Consultor OIM -MEN 2018
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Organizacion Escolar y Prevencion

& 9

La Escuela como

Factor de
Proteccion
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IMACROPROCESOS COMUNITARIOS

PROCESOS DE
ARRIBA HACIA
ABAJO

PROCESOS DE
ABAJO HACIA
ARRIBA
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CONTEXTO
No INSTITUIDO,
LO NO FORMAL

HABITOS Y CONSTUMBRE

MuNuUs

PROCESOS DE ABAJO
HACIA ARRIBA

PROCESOS DE
ARRIBA HACIA

s

Efrem Milanese (2016, Ago.) Modelo general del Tratamiento Comunitario ECO2 (Esp.)
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Plan nacional de promocion de la salud, prevencion y

atencion al consumo de SPA 2014 -2021

Fortalecer entornos que
promuevan el desarrollo
de habilidades, vinculos

afectivos, redes de apoyo

Convivencia y capacidades que

s h potencien la salud mental

Fortalecimiento social y salud y la convivencia

institucional

Fortalecer la
capacidad
institucional de
respuesta al asunto
de las sustancias
psicoactivas, desde
una perspectiva
integral.

Tratamiento

Prevencion § Xy o Mejorar la oferta, el
: 44 acceso, la oportunidad y

la calidad de la prestacion
de servicios de atencién a
los consumidores de

Disminuir la incidencia Reduccion de sustancias psicoactivas

de contacto temprano ~
con las sustancias d?nos Y educir los
psicoactivas y las riesgos riesgos y danos
afectaciones al Ssocindce al
bienestar y desarrollo
y la progresién hacia consumo de
patrones de consumo sustancias
psicoactivas.

de abuso y
dependencia.




*A nivel mundial, el suicidio es la
tercera causa de defuncién en
personas entre los 15 y 44 anos, vy la
segunda en quienes se encuentran
entre los 10 y 24 afios de edad (OMS,
2012). De acuerdo con la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) vy Ia
Organizacion Panamericana de la

al tema dEI , Salud (OPS), mas de 800.000 personas

se suicidan al ano. En Colombia,

suicidio durante 2015, 2.316 personas

decidieron quitarse la vida con un 10%

Aproximaciones §

mas que la vigencia anterior. Las
f«c... - hiNnas, ninos y adolescentes
acumularon 254 casos, con un
aumento del 20% con respecto al
2014 (DANE, 2017).
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y porcentaje de diferencia por aiio (2008 - 2015)
Fuente: DANE, Estadisticas vitales.
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Desde 2008 hasta 2015, los departamentos de Antioquia, la ciudad de Bogota, Nariho y Vall
del Cauca, han reportado el mayor nimero de eventos, aunque en 2015, Cundinamarca ocug
el tercer puesto. En cuanto a la zona del evento, el 74% de los casos sucedio en el sector u

banoy 26% en el sector rural.

Mapa 1. Nimero de suicidios
de niiias, nifios y adolescentes
por departamento (2008 - 2015)

DANE, Estadisticas vitales.




Tabla 5. Medios utilizados por las nifias, nifios y adolescentes
para suicidarse (2008 - 2015)

6% 8%
Usaron arma Sin
de fuego informacion

Fuente: DANE, Estadisticas vitales.
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éQué factores estan
incidiendo en el
suicidio de las ninas,
ninos y adolescentes
en Colombia?

EXO - macro ..........................................................................................................................................................
... arreras para acceder aservicios
Presencia e incidencia del sector minero
Exo - macro

Observatorio del Bienestar de la Nifiez, Direccion de Planeacién y Control de Gestion — ICBF.
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é¢Qué factores
estan incidiendo
en el suicidio de

las ninas, ninos y
adolescentes en
Colombia?

*Factores de riesgo individuales
* Intentos previos de suicidio

* Abuso de alcohol y sustancias
psicoactivas

* Trastornos mentales
*Factores de riesgo familiares
* Violencia intrafamiliar: fisica,

psicoldgica, sexual y/o
negligencia
. Historia familiar de

suicidio o intentos de suicidio.
*Factores de riesgo en la escuela
. Acoso escolar o bullying

EDUCAPAZ 73 La educacion
es de todos
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éQué factores

estan incidiendo
en el suicidio de
las ninas, ninos y

adolescentes en
Colombia?

Factores de riesgo
socioculturales

ldentidad de genero diversa en
un entorno donde se presenta
discriminacion

Violencia sexual

Choque cultural

Migraciones internas y externas

Uso no controlado de
Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC)
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Resultados clasificacion municipios a la luz de la correlacion entre variables: violencia
intrafamiliar, presunto delito sexual y suicidio (2009 — 2016) Fuente: Grupo de
Estadistica y Gestion de la Informacion, Direccion de Planeacion y Control de Gestion —
ICBF

SAN ANDRES, PROVIDENCIA
Y SANTA CATALINA

Los 74 municipios resaltados en rojo en
el mapa 2 corresponden a aquellos en los
qgue s6lo uno de estos factores de riesgo
se ha priorizado al mismo tiempo que la
variable suicidio (ver tabla 14). La
priorizacion indica que las tasas por
100.000 habitantes entre los 0 y 17 afos,
también muestran un aumento a lo largo
del tiempo en cada uno. En los 1.122
municipios se registra al menos un
aumento en la tasa de suicidio, de
examenes médico-legales practicados

por presunto delito sexual, o de denuncia
L R por violencia intrafamiliar en la que una
—Joiiateiie persona entre los 0y 17 anos fue victima.

Riesgo intrinseco con dos variables priorizadas

Riesgo intrinseco con una variable priorizada
I Estado de prevencion o subregistro ﬂ

CONVENCIONES

Grupo de Estadistica y Gestidn de la Informacion, Direccion de Planeacién y Control de Gestién - ICBF EDUCAPAZ @ tg gg‘;g?j%(s’n Mineducacion




Recomendaciones
“bre el tema y desde la escuela.

|dentificar buenas practicas de prevencién del suicidio a nivel regional y/o local,
especificamente de programas en la escuela a nivel nacional o de otros lugares.

Identificar y hacer| seguimiento a los diferentes casos de
violencia y que tengan referencia de posible suicidio. Temas
comportamentales

Docu ar si este comportamiento obedece, efectivamente, al desarrollo de
estrategias de prevencion o a otros factores, con el fin de que sirvan de insumo
para el desarrollo de nuevas acciones en los territorios priorizados, y contribuyan a

identificar situaciones de subregistro estadistico. m
20
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Fortalecer procesos de formacién dirigidos a docentes, directivos u orientadores de las
instituciones educativas, en materia de detecciéon de las conductas suicidas e
implementacién de acciones para su prevencion. Pues como vimos, el escenario
escolar juega un rol fundamental en la proteccidn de los nifios, nifas y adolescentes, y
debe prevenir la emergencia de escenarios de riesgo para los menores de 18 afios en
sus lugares de influencia

Considera importante desarrollar procesos de formacion a lideres comunitarios y otros
actores sociales en herramientas de deteccion y apoyo en salud mental.

Se requiere la participacion activa de los agentes del SNBF en las Salas Situacionales
Intersectoriales para la formulacion e implementaciéon del Plan Nacional y los Planes
Territoriales para la Prevenciéon y Atencién a la Conducta Suicida (2018 — 2021), que
actualmente se esta llevando a cabo en el pais. Esto, con el objetivo de definir acciones
y priorizar recursos a este fin; y fomentar estudios e investigaciones que permitan
documentar cualitativa y cuantitativamente el suicidio e idear diferentes estrategias
para su abordaje, teniendo en cuenta un enfoque diferencial.

i

e La educacidén
EDU?APA% % ¢ ditodos Mineducacion




El ICBF cuenta con la Linea gratuita 141 orientada a la proteccion de |la poblacion menor
de 18 anos a nivel nacional. A través de esta, todo adulto, nifia, nifo o adolescente
puede reportar una emergencia, hacer una denuncia o pedir orientacidon frente a
situaciones que amenacen o afecten la vida e integridad de una persona menor de 18
anos Cualquier ideacion, intento o amenaza de suicidio, situacion de crisis u otra
circunstancia, puede ser reportada y atendida por el equipo de profesionales

Es indispensable, impulsar el desarrollo de una campana publica para dar a conocer
a la sociedad colombiana en su conjunto, ésta y otras estrategias existentes
orientadas a la prevencion del suicidio en el pais.
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Capacitacion y
formacion en tema

Tener en cuenta los
Factores de riesgo
presente en la escuela

Seguimiento
permanente de casos

Acciones en Red con Elementos Claves de la
una mirada de abajo Prevencion en SPA y
hacia arriba y de arriba situaciones asociadas

hacia abajo

Respuesta

Inmediata a casos
detectados
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