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T.F
Participación/ 
Reconstruyendo saberes

“El centro de atención valorativo de este enfoque de las capacidades pueden ser los des-
empeños (lo que una persona es capaz de hacer realmente) o el conjunto de capacida-
des de las opciones que tiene (sus oportunidades reales). Los dos suministran diferentes 

tipos de información: las primeras sobre las cosas que hace una persona y el segundo 
sobre las cosas que tiene libertad fundamental para hacer”.

Amartya Sen (2000)

¿Qué debemos tener en cuenta para 
orientar este taller?

Este taller de cierre del módulo tiene la misión de hacer un balance de la expe-
riencia vivida. Para ello

“empleamos aquí dos referentes que van unidos para acompañar el pro-
greso de los aprendizajes de las niñas y niños participantes (Alberta As-
sessment Consortium, 2002): uno es la evaluación, entendida aquí como 
el poder establecer en qué medida se alcanzaron las metas o logros espe-
rados del proceso educativo diseñado (calidad del resultado), y qué nos 
falta para llegar a ellas; y otro, la valoración, esto es, identificar aquello que 
niñas y niños comprenden, saben y pueden hacer, los avances o logros 
en relación con las propias condiciones personales de cada niña y niño, 
y las circunstancias y factores que favorecen o dificultan sus logros, para 
saber qué necesita mejorar. Ello no nos exime como personas media-
doras de aprendizajes, de la retroalimentación educativa oportuna a sus 
desarrollos. Se anima a aprender de las fallas o errores, y a persistir en 
el esfuerzo por superar las limitaciones que están bajo nuestro control.” 
(SED, 2014d, p. 38)
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Hablamos también de empoderamiento del grupo de jóvenes participantes, esto es, de lo que han ganado en 
aquello que plantea la Secretaría de Educación Distrital en su documento marco del PECC (SED, 2014a, p. 19):

Este empoderamiento comprende el desarrollo de habilidades cognitivas y reflexivas, como el pensamiento 
crítico y la autonomía; lo que implica transcender la visión tradicional de poder –vinculada con la dominación 
y la opresión y promover formas alternativas de reconocer y ejercer el poder y su influencia en las relacio-
nes humanas. Estas formas alternativas, presentadas por Veneklasen y Miller (2002), plantean el poder como: 
existente dentro de cada individuo - poder dentro -, generado en la participación y cooperación con los otros 
- poder con -, y poder individual y colectivo para transformar nuestras realidades - poder para -(Veneklasen 
& Miller, 2002).

De otro lado, en la medida en que las y los jóvenes participantes estarán elaborando producciones intelectuales de 
diverso tipo que se pondrán a circular a través de internet, es importante recordar que existen los llamados dere-
chos de autor. “El derecho de autor es el conjunto de normas y leyes que velan porque las obras y creaciones de 
una persona sean respetadas y utilizadas Solo cuando ella así lo decida. Las obras a las que me refiero son cuentos, 
pinturas, ensayos, poemas, esculturas, canciones, novelas, crónicas, etc.” (Manjarrés, Mejía & Giraldo, 2007).

Objetivo del taller

g	Evaluar y valorar la experiencia vivida y sus aprendizajes, fortaleciendo la capacidad de participación y el 
momento RAP de reconstruyendo saberes.

g	Proyectar compromisos para la continuidad de la experiencia.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

g	Registro de reflexiones de sistematización en un cuaderno físico o notas en alguna app o programa informá-
tico: diario personal y libreta de apuntes en internet

g	Frases de felicitación personal por los avances realizados en ciudadanía y convivencia
g	Documento de sistematización final elaborado
g	Formatos de autoevaluación y coevaluación de todo el módulo diligenciados por cada participante
g	Formato ¿Qué quisiéramos mejorar? diligenciado
g	Caleidociclo terminado (coloreado y armado)
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g	Participaciones en el blog que abrió la persona mediadora de aprendi-
zajes de acuerdo con lo solicitado en las instrucciones del taller

g	Fotos o grabaciones de audio o video de los diferentes momentos de 
trabajo del taller

g	Apuntes tomados en el taller, consignados en cuadernos físicos o virtua-
les; portafolios

g	Formato de satisfacción con el taller (herramienta 1) diligenciado

Duración del taller 

2 horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en la sección de 
ejercicios prácticos de ciudadanía entre taller y taller.

Materiales de apoyo

g	Formato para la expresión de satisfacción de niñas y niños parti-
cipantes en el taller para fotocopiar – Herramienta 1

g	Afiche del personaje Nicolás armado en el taller de apertura – He-
rramientas 2A y 2B 

g	Hojas de portafolio – Herramientas 4A y 4B
g	Formato ¿Qué quisiéramos mejorar? – Herramientas 10A y 10B
g	Caleidociclo – Herramienta 11
g	Formato para organizar la información sobre RAP, NTIC y cultura 

de paz – Herramienta 23
g	Formato para organizar la información sobre la sistematización 

personal y colectiva en clave de cultura de paz – Herramienta 24
g	Formato de resumen de autoevaluación de la unidad 3 – Herra-

mienta 25
g	Formato de evaluación individual por taller de la unidad 3 – Herra-

mienta 26
g	Formato individual para recuperar la experiencia de sistematiza-

ción – Herramienta 27
g	Cuaderno de notas (cada niña y niño)

Herramientas 1, 2A, 2B, 
4A, 4B, 10A, 10B, 11, 23, 
24, 25, 26 y 27

Sobre de herramientas
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g	Símbolos y objetos diversos para ambientar el salón sobre las capacidades ciudadanas esenciales, la casa de 
todas y todos (por ejemplo, el círculo con las tres dimensiones que nos muestra el PECC) y los momentos 
de la RAP

g	Dispositivos móviles o tabletas (opcional)
g	Equipo reproductor de música y parlantes
g	Proyector digital

Instrucciones de la actividad

Previamente, hemos ambientado conjuntamente con las y los jóvenes participantes el salón donde llevaremos 
a cabo las actividades, exponiendo afiches, carteleras y otros trabajos realizados a lo largo del desarrollo de los 
talleres del presente módulo.

El presente taller, será conducido por la persona mediadora de aprendizajes, con la colaboración de una o un 
joven delegado de cada grupo que quedó organizado para realizar los talleres de los momentos de la Reflexión-
Acción-Participación RAP.

La casa de todas y todos

Para el ejercicio de los círculos que simbolizan las tres dimensiones de la casa de todas y 
todos, el grupo puede realizar el siguiente ejercicio o buscar otro que considere pertinente.

Dibujan en el piso los tres círculos. Cada participante debe traer su caleidociclo traba-
jado en el taller 6 (unidad 1) y el taller 12 (unidad 2) del presente módulo y colocarlo 
en el círculo interno, dejan el círculo intermedio vacío y se colocan en el círculo exte-

rior mirando hacia adentro con las manos extendidas en dirección de su caleidociclo.

En acuerdo con el equipo de representantes de los grupos RAP, habremos seleccionado una canción significativa 
que haga alusión a la construcción de una cultura de paz, con justicia y equidad. Pedimos al grupo cerrar los ojos 
unos momentos y disfrutar de la música que se trajo para compartir.

Al terminar, comentamos que estamos cerrando el proceso desarrollado con el módulo, y que la disposición en el 
círculo exterior con las manos apuntando a nuestros caleidociclos simboliza nuestro crecimiento personal luego 
de haber recorrido estos tres ámbitos.

Taller final 
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Si el grupo lo considera adecuado, hacemos una breve evaluación de lo que se logró con los 
acuerdos de convivencia para garantizar un mejor ambiente de aprendizaje. ¿Para qué nos 
sirvió tener estos acuerdos en lo personal?

Le contamos a Nicolás lo que aprendimos:

Con el símbolo de nuestro personaje al frente (herramienta 2A y 2B armado en el 
taller de apertura), pedimos que alguien de cada grupo cuente de qué manera ha tenido 
en cuenta la singularidad y diversidad de todas las niñas, niños y jóvenes y qué ha aprendido 
con ello.

Presentamos el trabajo que nos encargó Nicolás

Pedimos que voluntariamente mencionen cómo les fue con la 
experiencia de tener ejercicios prácticos de ciudadanía entre 

taller y taller, qué fue lo más difícil, qué fue lo que más 
les gustó y qué aprendieron con ellos.
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Inicio

Previamente, en nuestra calidad de personas mediadoras de aprendizajes hemos coor-
dinado con las autoridades del colegio la valoración por escrito del trabajo realizado 
por el grupo del Ciclo 3 para la transformación de una realidad escolar. El documento 
emitido será leído para el cierre de este taller.

Comentamos que hoy, por ser el taller que corresponde al ejercicio de evaluación/valoración de todo el 
proceso vivido, y de cara a la revisión de nuestras producciones y aprendizajes, habrá necesidad de fotogra-
fiar y grabar parte de las actividades que realicemos, para lo cual solicitamos su aprobación. Mencionamos 
explícitamente que este material es estrictamente para uso interno y no será publicado o difundido por 
ningún medio impreso o digital sin su consentimiento y el correspondiente permiso de las personas adultas 
que responden por ellas y ellos. Esto, con el fin de salvaguardar la integridad personal de quienes estamos 
participando.

Invitamos al grupo a asumir este último espacio de encuentro como una posibilidad de entretejer los dis-
tintos momentos de nuestra mutua experiencia de formación y avanzar en la consolidación de todo lo que 
hemos vivido encontrándole el sentido al nombre de este módulo: Parceras y parceros por la paz (en 140 
caracteres).

Transcribimos en una cartelera, en el pizarrón o de manera digital, el cuadro que presentamos más adelante 
(adaptado de SED, 2014d, p. 163). Luego organizamos tres grupos donde estén distribuidos de manera uni-
forme quienes estuvieron conformando los equipos de desarrollo de los momentos RAP, entregándoles un 
pliego de papel (o los que sean necesarios) para completar los aspectos más importantes de los contenidos 
solicitados.

Para ello pueden recurrir a las notas registradas en sus cuadernos físicos o digitales, tanto de las secciones 
referidas a contarle a Nicolás los aprendizajes de los talleres anteriores como al ejercicio de evaluación/
valoración realizado en el taller 6 y el taller 12 (sección Ejercicios prácticos de ciudadanía entre taller y taller).

Las tablas que siguen (herramientas 23 y 24) se entregan con fines de organización de la información, y 
una vez completados, se expondrán en una pared de la sala donde se esté realizando el taller.

Taller final 
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Grupo integrado por:

Fecha:
                     

Información o datos: 
a) importantes, b) inte-
resantes sobre los mo-
mentos RAP, las NTIC 

y la cultura de paz

Valores y 
asuntos éticos 
que aportan 
a una cultura 

de paz

“Herramientas” 
o recomendacio-
nes prácticas que 

ayudan a cons-
truir relaciones 

de paz

Emociones-senti-
mientos,

motivaciones 
que podemos 

fortalecer para 
tener disposi-

ciones internas 
hacia la paz

Contenidos de
la unidad 3 

Taller:
_____________

Momento RAP: 
_____________

Lo que más nos 
gustó (o impactó) 
representado por 
una foto, video, o 
trabajo realizado

Lo que 
necesitamos

reforzar
Lo que 

nos quedó
faltando

Tabla 16. Formato para organizar la información sobre RAP, NTIC y cultura de paz

Fuente: elaboración propia
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Grupo integrado por:

Fecha:
                     

Información o datos 
y hallazgos:  a) im-

portantes, b) intere-
santes sobre la siste-
matización personal 
y grupal en clave de 

cultura de paz

Valores y 
asuntos éticos 
que aportan 
a una cultura 

de paz

“Herramientas” o
recomendaciones

prácticas que 
ayudan a construir 
relaciones de paz

Emociones-senti-
mientos,

motivaciones 
que podemos 

fortalecer para 
tener disposi-

ciones internas 
hacia la paz

Contenidos de
la experiencia de 
sistematización 

personal y grupal 
(Reconstruyendo 
saberes) realizada 
en las unidades 

2 y 3

Lo que más nos 
gustó (o impactó) 
representado por 
una foto, video, o 
trabajo realizado

Lo que 
necesitamos

reforzar
Lo que 

nos quedó
faltando

Tabla 17. Formato para organizar la información sobre la sistematización personal y colectiva en clave de cultura de paz

Fuente: elaboración propia
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Para el momento de compartir los trabajos, sugerimos que voluntariamente una o dos personas del grupo pasen 
a ayudarnos para la grabación audiovisual y las fotos de esta actividad.

Actividad central

Evaluamos colectivamente nuestros aprendizajes y participación. Retomamos la experiencia 
del taller 6 y del taller 12 y señalamos que para esta primera actividad cada estudiante puede 
ubicarse en el lugar de la sala que prefiera, y si las condiciones lo permiten, incluso pueden ir 
fuera de ella, pero deben volver en el tiempo establecido.

Entregamos a cada participante el formato de autovaloración que se muestra más adelante, y una hoja en blan-
co que les pedimos dividirla en dos columnas. En la primera columna responderán a la pregunta: ¿cómo fueron 
cambiando mis expectativas en relación con esta propuesta de formación para el ejercicio ciudadano? Escribimos 
una lista de lo que esperábamos de la unidad 3: Construimos paz con trinos. La segunda columna se deja en blanco 
para llenarla más adelante en este taller.

Les solicitamos que cada perso-
na revise: ¿qué hice?, ¿qué sentí? 
y ¿qué aprendí? en el proceso 
formativo llevado a cabo sobre 
los momentos RAP: percep-
ción y sensibilización, pensarse 
y pensarnos, diálogo de saberes, 
transformando realidades y re-
construyendo saberes.

Podemos apoyarnos en el si-
guiente formato de resumen 
de autoevaluación de la uni-
dad 3 (herramienta 25) para 
organizar nuestras reflexiones:
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Nombre:                     Fecha:

Colegio.                 Curso:

Unidad 3: construimos paz con trinos
Eje: construcción de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz, 

justicia y equidad incorporando elementos de la ciberciudadanía

Taller 13:
Momento 

RAP

Taller 14: 
Momento 

RAP

Taller 15: 
Momento 

RAP

Taller 16: 
Momento 

RAP

Taller 17: 
Momento 

RAP

Taller 18: 
Momento 

RAP

Qué hice/ hicimos

Qué sentí/ sentimos

Qué aprendí/ 
aprendimos en: 

–Información y 
conocimientos

–Valores y actitudes
–Emociones, 

sentimientos y 
motivaciones

–Herramientas y 
aspectos prácticos
Lo que más me/nos 
ayudó a aprender 

(dentro del taller y
fuera del taller)

Tabla 18. Formato de resumen de autoevaluación de la unidad 3

Fuente: elaboración propia
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Preparamos el formato de evaluación individual por taller de la unidad 3 (herramienta 26, encuéntrelo en 
el sobre de herramientas) para que podamos emplearla de manera separada y también recopilarla junto con las 
de los otros talleres, a manera de cuadernillo.

Mi Nombre:         Fecha:

Colegio:          Curso:

Unidad 3: Construimos paz con trinos
Eje: construcción de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz, 

justicia y equidad incorporando elementos de la ciberciudadanía

TALLER ______:  ________________________________________________

MOMENTO RAP: _________________________________________________

Qué hice

Qué sentí

Qué aprendí/ 
aprendimos en: 

–Información y 
conocimientos

–Valores y actitudes
–Emociones, 
sentimientos 

y motivaciones
–Herramientas, y 

aspectos prácticos

Lo que más me/nos 
ayudó a aprender 

(dentro del taller y 
fuera del taller)

Tabla 19. Formato de evaluación individual por taller de la unidad 3

Fuente: elaboración propia
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Y para la experiencia de sistematización, preparamos el siguiente formato (herramienta 27, encuéntrelo en el 
sobre de herramientas):

Nombre:                     Fecha:

Colegio.                 Curso:

Experiencia de sistematización (Reconstruyendo saberes de todo el proceso)
Eje: construcción de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz, 

justicia y equidad incorporando elementos de la ciberciudadanía

Disponerme 
y disponernos 

¿Para qué?

¿Qué quiero/ 
Qué quere-
mos siste-
matizar? 

¿Con qué 
Herra-

mientas?

Recoger 
Información 
¿Qué descu-

brimos?

Sacar con-
clusiones 
(nuevos 

aprendizajes)

Producción 
final

Qué hice/
hicimos

Qué sentí/ 
sentimos

Qué aprendí/ 
aprendimos en: 
–Información y 
conocimientos

–Valores y 
actitudes  

–Emociones, 
sentimientos y 
motivaciones
–Herramien-
tas y aspectos 

prácticos
Lo que más me/

nos ayudó a 
aprender (den-
tro del taller y 
fuera del taller)

Tabla 20. Formato individual para recuperar la experiencia de sistematización

Fuente: elaboración propia
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Aclaramos que al igual que con los talleres de las capacidades, por razones didácticas se ha hecho énfasis en los 
momentos RAP de manera separada, pero con seguridad, todos ellos han estado presentes a lo largo de los ejer-
cicios. Esto implica la posibilidad de que nuestros aprendizajes no se hayan producido exactamente en el taller 
dedicado a un momento específico sino en los otros talleres, y aun, en otros momentos por fuera de ellos. Por 
ello es importante valorar también qué hizo que se incorporaran a nuestro repertorio personal esos aspectos a 
tener en cuenta para nuestras acciones ciudadanas.

Asimismo, como en todo aprendizaje, en este campo de la ciudadanía y la convivencia proponemos revisar los 
componentes informativos y de conocimientos recibidos o encontrados; los valores, actitudes, aspectos éticos implicados; las 
“herramientas” o aspectos prácticos que nos ayudan a materializar las capacidades ciudadanas y los momentos RAP; 
y nuestras vivencias afectivas/emocionales que motivan nuestra acción en relación con las mismas.

Sugerimos tener presente en esta autovaloración de la unidad 3: Construimos paz con trinos y de la Experiencia de 
sistematización (Reconstruyendo saberes de todo el proceso), el aspecto de construir una cultura de paz, mirando 
componentes de justicia y equidad en nuestros entornos personales y sociales.

Autoevaluación/autovaloración de nuestra participación

Seguidamente, les solicitamos retomar su lista individual de expectativas iniciales en relación con el trabajo en 
la unidad 3 y la experiencia de sistematización, y en la segunda columna escribir cuál(es) de ellas se cumplió/
cumplieron o no, y en qué medida (mucho, suficiente, poco, nada), o si sus expectativas se modificaron a medida 
que se desarrollaron los talleres. Podemos colocar también qué sucedió para que esas expectativas cambiaran.

Luego pueden mostrar el nivel de satisfacción alcanzado con estos resultados colocando la simbología siguiente: 
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A continuación pedimos un ejercicio de pensamiento crítico, aun cuando estén completamente satisfechas o 
satisfechos con lo que hicieron hasta aquí: ¿qué quisiéramos mejorar de lo que hemos avanzado?

Terminado el ejercicio anterior, invitamos a valorar o a apreciar el propio esfuerzo, interés e intención en la 
construcción nuestros aprendizajes ciudadanos que buscan transformar realidades. Sugerimos hacer esta mirada 
desde una perspectiva optimista, esto es, la situación actual que percibimos, aun cuando sea de gran debilidad, es 
transitoria y podemos superarla aplicando nuestro esfuerzo y creatividad.

Unas preguntas que pueden ayudarnos en esta tarea son las del formato ¿Qué quisiéramos mejorar? (herra-
mienta 10, encuéntrelo en el sobre de herramientas):

• Mi interés general en este momento sobre el ejercicio ciudadano y la transformación personal y social en un 
marco de cultura de paz, justicia y equidad es:

 Bajo   Intermedio   Alto  

 Puedo mejorar esta situación mediante:

• Señalo al menos tres temas abordados en los talleres que me interesan mucho y voy a seguir profundizando:

Formato ¿Qué quisiéramos mejorar?
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• Mi esfuerzo personal para satisfacer mis expectativas iniciales durante los talleres ha sido:

 Bajo  Intermedio  Alto 

 Puedo mejorar esta situación mediante:

• La persona mediadora de aprendizajes en ciudadanía y convivencia ha sido clave para mí en:

• Comento alguna(s) intervención(es) de mis compañeras y compañeros que han contribuido a mis aprendi-
zajes sobre la cultura de paz, justicia y equidad:

• Lo que necesito fortalecer para aprovechar al máximo este proceso formativo en ciudadanía y convivencia 
con paz, justicia y equidad es:
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• La experiencia con los talleres de esta unidad ___ me ha servido:

 Poco  Mucho 

 Y puedo verlo en:

Me siento 
estancada / estancado

Voy por buen 
camino pero puedo 

hacerlo mejor

Me siento bien 
con lo que he 

logrado hasta aquí

Le he dedicado 
muchas energías 
a los talleres y 

he ganado mucho

Me he empoderado 
y ganado seguridad 
para transformarme 

y transformar 
mis entornos 
personales

• Señalo mi balance personal del desarro-
llo de mis capacidades ciudadanas esen-
ciales (cambios en mis conocimientos, 
actitudes, valores, motivaciones y habi-
lidades que me permiten conocerme, 
conocer mi contexto, imaginarme su 
transformación y actuar con otros para 
transformarlo) coloreando el recuadro 
con la frase con la cual me siento más 
identificada o identificado:

A continuación, realizamos nuestro proceso de autoevaluación y coevaluación en el mismo caleidociclo (herra-
mienta 11) que trabajamos en el taller seis de la primera unidad. 
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Espacio
taller 13

Espacio
taller 14

Espacio
taller 15

Espacio
taller 16

Espacio
taller 17

Espacio
taller 18

A continuación, les pedimos observar que el caleidociclo tiene demarcados unos espacios determinados para 
cada taller que pueden personalizar a su gusto respetando el círculo que siempre va a corresponder a la autoeva-

Cara de la unidad 3
del caleidociclo armado 

al final del módulo 
(Esta estructura hexagonal podrá ayudar 

a planear el espacio a dibujar)

Espacio para la 
coevaluación para dibujar 
a mi gusto respetando los 
colores acordados para la 

evaluación

Espacio para la
autoevaluación 
respetando los 

colores acordados 
para la evaluación

I350I

ED
U

C
A

C
IÓ

N
 P

A
RA

 L
A

 C
IU

D
A

D
A

N
ÍA

 Y
 L

A
 C

O
N

VI
VE

N
C

IA
C

on
st

ru
im

os
 p

az
 c

on
 t

ri
no

s



I351I

ED
U

C
A

C
IÓ

N
 PA

RA
 LA

 C
IU

D
A

D
A

N
ÍA

 Y LA
 C

O
N

VIVEN
C

IA

I351I

ED
U

C
A

C
IÓ

N
 PA

RA
 LA

 C
IU

D
A

D
A

N
ÍA

 Y LA
 C

O
N

VIVEN
C

IA
Taller final 

Los colores propuestos son solo una sugerencia. En plenaria, si queremos, podemos cambiar el significado de los 
colores para hacer nuestra autoevaluación. 

Solo deben utilizar la tercera fila demarcada como se muestra en la página 350. La cuarta fila podrá ser persona-
lizada a gusto de cada una y de cada uno.

El caleidociclo tiene unas instrucciones para su armado que podrán realizar al una vez hayan coloreado la totali-
dad de los espacios correspondientes a cada unidad. Si estas instrucciones no son suficientes, pueden recurrir al 
video en Youtube recomendado en la sección Aprendamos más (página 356). 

Compartimos voluntariamente los caleidociclos elaborados.

luación, el fondo fuera del círculo demarcado hasta la línea naranja de cada espacio corresponderá a la coevalua-
ción. La valoración se marcará según los colores que se presentan a continuación, las formas con las que se decora 
el espacio de la coevaluación será a gusto de cada quien: 

Estoy feliz: me siento muy fortalecida o fortalecido en este campo, y coloreo con marcador o lápiz 
de color naranja la figura correspondiente a cada taller donde sienta que efectivamente he logrado 
este nivel. Para el espacio de la coevaluación puedo manejar diferentes matices o gamas de este 
mismo color para hacerlo más variado.

Me es indiferente: creo que he avanzado algo, pero no es significativo, y coloreo con marcador o 
lápiz de color verde la figura correspondiente a cada taller donde sienta que efectivamente he 
logrado este nivel. Para el espacio de la coevaluación puedo manejar diferentes matices o gamas 
de este mismo color para hacerlo más variado.

Me siento triste:  me falta mucho por avanzar, y coloreo con marcador o lápiz de color azul la fi-
gura correspondiente a cada taller donde sienta que efectivamente he logrado este nivel. Para el 
espacio de la coevaluación puedo manejar diferentes matices o gamas de este mismo color para 
hacerlo más variado.
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Como despedida, nos ponemos en círculo junto con nuestro personaje Ni-
colás, nos damos un abrazo colectivo en espiral y pronunciamos en voz alta 
el lema que hemos creado, terminando con nuestro saludo con las manos  
que nos caracteriza.

Para cerrar esta parte del proceso, les solicitamos ubicar las contribuciones de nuestra persona mediadora y 
compañeras y compañeros del grupo en nuestros aprendizajes, y pensar en una forma de expresar nuestro agra-
decimiento por ello.

Reconstrucción de saberes 

Sugerimos que en los grupos realicen una discusión acerca de a quién o a quiénes queremos 
dirigir nuestro documento final de sistematización conjunto y bajo qué formato.

Programamos una reunión para aprobar la versión final de nuestra sistematización y con el 
apoyo de nuestra persona mediadora y las autoridades escolares organizamos una presenta-

ción en público para dar a conocer nuestro trabajo a la comunidad educativa de nuestro colegio. Si lo deseamos, 
podemos hacer una invitación más amplia a otras comunidades educativas presentes en la localidad.

Cierre

Solicitamos preparar una felicitación colectiva por todo el esfuerzo realizado para completar 
el módulo Parceras y parceros por la paz (en 140 caracteres).

Pedimos también que cada persona piense sobre sus avances personales, pequeños y grandes, 
que haya notado y por los cuales le gustaría felicitarse a sí misma o a sí mismo, y se prepare 
una frase bonita para hacerlo, la cual registrará en su cuaderno físico o virtual.
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A la salida de la sesión, colocamos en nuestra lista de asistencia qué tan satis-
fechas y satisfechos estuvimos con lo que hicimos, marcando en el casillero 
que nos corresponda el emoticón que lo representa.

Ejercicios prácticos de ciudadanía entre taller y taller

Leemos para todo el grupo lo que Nicolás nos propone:

Se sugiere organizar las reuniones que sean necesarias para completar el documento final de 
sistematización, el mismo que se compartirá al público a través de presentaciones presencia-
les y subiendo dicho material al internet a través del blog abierto por la persona mediadora 
de aprendizajes. Taller final 

Proyectamos el trabajo que nos propone Nicolás

Nuestro documento de sistematización elaborado en la prime-
ra unidad del presente módulo también será parte del texto 
final. Por consiguiente, también estaremos presentes en las 

reuniones para la construcción del documento final. Asimismo, 
ayudaremos (o convocaremos la ayuda de docentes interesadas 

o interesados) para pulir las producciones finales del grupo 
de estudiantes. Tendremos en cuenta los aspectos pertinentes 

relativos a los derechos de autor.

Hacemos algunos compromisos para continuar 
con esta difusión incluso después de 

terminado el año escolar.
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Espacio para mis aportes como mediador/mediadora de aprendizajes
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La Educación para la Ciudadanía y la Convivencia representa para la Secretaría de Educación del 
Distrito una apuesta central de la calidad de la educación en la ciudad, por ello, y con la intención 
de garantizar su integración curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera 
infancia, y facilitar nuevas prácticas y aprendizajes de ciudadanía y convivencia en el sector educativo 
distrital, la Secretaría de Educación de Bogotá en alianza con Fe y Alegría de Colombia, ponen en 
escena una colección de módulos cuyo eje de acción es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y prácticas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su 
transformación y actuar con otros para transformarlo.

Con estos módulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construcción de una ciu-
dadanía justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la acción constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas  que 
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se 
desenvuelven, y se proyectan a la transformación de los circuitos más amplios de su sociedad y del 
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

Ciclo Tres 
(Quinto, Sexto y Séptimo):  

Parceras y parceros por la paz (en 140 caracteres) 
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Educación
para la ciudadanía y la convivencia
Educación
para la ciudadanía y la convivencia

Herramientas
Ciclo Tres



Herramienta 1
Formato para la expresión de satisfacción del 
grupo participante con lo realizado en cada taller

Mediador/mediadora de aprendizajes:
Grupo:                      Jornada:                                     Colegio:
Unidad No.                     Taller No.                 Fecha:

NOMBRE DE LA NIÑA O NIÑO PUEDE MEJORAR MÁS O MENOS LO PASÉ SÚPER



Anexo 00

Herramienta 00Herramienta 2A

Eje (base de silla)

Rueda izquierda (parte interna)

Ruedas izquierdas
(pegar por ambas caras después de cortar)

Ruedas derechas
(pegar por ambas caras después de cortar)

Rueda izquierda (parte externa)

Rueda derecha (parte interna)

Rueda derecha (parte externa)

1

2

4

3

Instrucciones 

Una vez hayas cortado por el perí-
metro, plegado por la flecha roja y 
pegado ambas caras, pliega por los 
lugares marcados como se muestra 
en la imagen.

Pega las piezas 1, 2 y 3 como se mues-
tra en la imagen.  Pega la pesataña infe-
rior por debajo de la base de la silla y 
la pestaña superior al espaldar. (Haz lo 
mismo tanto con la pieza 2 como con 
la pieza 3).

Una vez hayas cortado por el perí-
metro, plegado por la flecha roja y 
pegado ambas caras, pliega por los 
lugares marcados como se muestra 
en la imagen.

El presente material es una guía de armado. Puedes utilizar esta impresión o por el contrario si sientes el 
material un poco frágil, te servirá como modelo para transcribir y hacerlo en cartón paja o un material más 
consistente (recuerda pintarla posteriormente a tu gusto para hacerla más real). Utiliza un pegante resistente.

Piezas base para armado final:
Pieza 1. Cuerpo de silla de ruedas
Pieza 2. Brazo de la silla de ruedas 
Pieza 3. Brazo de la silla de ruedas
Pieza 4. Eje (base de la silla de ruedas)   
Pieza 5. Ruedas izquierdas 
Pieza 6. Ruedas derechas

Pestaña 
de pegue

Cortar la totalidad de la piezas por el 
borde o perímetro. 

Tener presente la utilidad de las fle-
chas que indican un pliegue. La flecha 
roja         implica un pliegue principal 
que te ayudará para pegar ambas ca-
ras de tal manera que exista impre-
sión por lado y lado. La flecha negra             
       implica un pliegue de construc-
ción.

Cuerpo de silla de ruedas

1
Brazo de la silla de ruedas

Pestaña 
de pegue

Pestaña 
de pegue

2 3 4

5 6
Cuerpo de la
silla de ruedas

Brazo de la 
silla de ruedas

1

1

1 2

2 3

Pestaña de pegue.
Aplicar pegante 
por el exterior y 
pegar a la silla

Pestaña de pegue.
Aplicar pegante 

por el interior y pegar 
debajo de la silla

5
Pliega por los lugares marcados como 
se muestra en la imagen y pega la pes-
taña negra de tal manera que quede 
un rectángulo unido.

Eje 
(base de la silla)4

Pestaña de pegue

6

7
Pega las piezas armadas en el punto 4 
con el eje de la silla de tal forma que 
quede centrada, como se muestra en 
la imagen.

Una vez hayas cortado por el períme-
tro las piezas 5 y 6 y pegado respec-
tivamente ambas caras como se indi-
có, pega los extremos del eje en los 
espacios marcados al interior de las 
ruedas (con cuadros negros) como se 
muestra en la imagen. Ahora debes 
terminar de armar a Nicolás para 
que se siente en su silla de ruedas. 
Debes continuar el proceso de ar-
mado con la herramienta 2B.

1

1
5

3

3

2

2
6

4

4
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Ruedas derecha e izquierda 
vista interior  
(previamente pegadas por las dos caras 
como se indicó en las piezas 5 y 6)

Brazo de la silla de ruedas

Pestaña 
de pegue

Pestaña 
de pegue



Herramienta 2B

1

2

3

4

Instrucciones 

Pega ambas caras, vista frontal y pos-
terior.

Pliega en los lugares demarcados por 
la flechas negras para formar las arti-
culaciones de la cintura, rodillas y to-
billos.

Si crees pertinente asegura con cinta 
a Nicolás (herramienta 2B) a su silla 
(herramienta 2A) para evitar se caiga 
durante la actividad.

Corta la vista frontal y posterior 
de Nicolás por el borde o perí-
metro. 

Tener presente la utilidad de las fle-
chas que indican un pliegue. La flecha 
negra          implica un pliegue de 
construcción para hacer que Nicolás 
tenga articulaciones y se pueda sentar 
en su silla de ruedas previamente ar-
mada en la herramienta 2A.

Cintura

Rodillas

Tobillos

Cintura

Rodillas

Tobillos



Día Mes año

reflexiones
Mis

Herramienta 4A



Día Mes año

Herramienta 4B



• Mi interés general en este momento sobre el ejercicio ciudadano y la transformación personal y social en un marco 
de cultura de paz, justicia y equidad es:

 Bajo   Intermedio   Alto  

 Puedo mejorar esta situación mediante:

• Señalo al menos tres temas abordados en los talleres que me interesan mucho y voy a seguir profundizando:

• Mi esfuerzo personal para satisfacer mis expectativas iniciales durante los talleres ha sido:

 Bajo  Intermedio  Alto 

 Puedo mejorar esta situación mediante:

• La persona mediadora de aprendizajes en ciudadanía y convivencia ha sido clave para mí en:

Herramienta 10A

Formato ¿Qué quisiéramos mejorar?



• Comento alguna(s) intervención(es) de mis compañeras y compañeros que han contribuido a mis aprendizajes 
sobre la cultura de paz, justicia y equidad:

• Lo que necesito fortalecer para aprovechar al máximo este proceso formativo en ciudadanía y convivencia con paz, 
justicia y equidad es:

• La experiencia con los talleres de esta unidad  ____  me ha servido:

 Poco  Mucho 

 Y puedo verlo en:

Me siento 
estancada/ 
estancado

Voy por buen 
camino pero 

puedo hacerlo 
mejor

Me siento bien 
con lo que he 
logrado hasta 

aquí

Le he dedicado 
muchas energías 
a los talleres y 

he ganado 
mucho

Me he empode-
rado y ganado 
seguridad para 

transformarme y 
transformar 
mis entornos 
personales

• Señalo mi balance personal del desarrollo de 
mis capacidades ciudadanas esenciales (cambios 
en mis conocimientos, actitudes, valores, mo-
tivaciones y habilidades que me permiten co-
nocerme, conocer mi contexto, imaginarme su 
transformación y actuar con otros para trans-
formarlo) coloreando el recuadro con la frase 
con la cual me siento más identificada o identifi-
cado:

Herramienta 10B



Herramienta 11

1 4
Instrucciones 

Pegue el extremo lateral más largo (lado C) sobre los 
triangulos negros como muestra la imágen. Los pliegues 
del paso tres le habrán ayudado para facilitar esta opera-
ción. Cuando lo haya pegado, le habrá 
quedado una forma con una estruc-
tura tubular. Por último, pegue las 
dos pestañas magenta al otro 
extremo del tubo para formar 
un aro por dentro de la 
apertura.

Saque una fotocopia o imprima el 
molde del caleidociclo, si se prefie-
re, puede realizar una ampliación 
para tener una pieza de mayor ta-
maño al final. Se recomienda calcar 
en un papel más resistente como 
cartulina o durex, para que la pieza 
sea más durable. Deje la línea fir-
me, pero no muy notoria para que 

no dañe su pieza al final 
de todo el proceso.

2
Recorte por el perimetro la 
pieza. 

Una vez haya hecho el proceso 
de evaluación indicado a lo lar-
go de todo el módulo, y pintado 
según el gusto de cada persona,  
pase al siguiente paso.

3
Pliegue hacia adentro las líneas verticales del caleidociclo (ver 
imagen A). 

Pliegue hacia afuera las líneas diagonales del caleidociclo (ver ima-
gen B).

(A) (B)

Lado C

Nota: Si prefiere, puede ver como se arma el caleidociclo en la página sugerida en la sección Aprensamos más del módulo. 

Caleidociclo



U3

Herramienta 23

Formato para organizar la información sobre RAP, NTIC y cultura de paz

Grupo integrado por:                     

Fecha:

Información o datos: 
a) importantes, b) interesantes 

sobre los momentos RAP, 
las NTIC y la cultura de paz

Valores y asuntos 
éticos que aportan 
a una cultura de paz

“Herramientas” o recomenda-
ciones prácticas que ayudan a 
construir relaciones de paz

Emociones-sentimientos,
motivaciones que podemos 

fortalecer para tener disposiciones 
internas hacia la paz

Contenidos de
la unidad 3 

Taller:
_______________ 

Momento RAP: 
_______________ 

Lo que más nos 
gustó (o impactó) 

representado por una 
foto, video, o trabajo 

realizado

Lo que 
necesitamos

reforzar

Lo que 
nos quedó
faltando



U3

Herramienta 24
Formato para organizar la información sobre la 
sistematización personal y colectiva en clave de cultura de paz

Grupo integrado por:                     

Fecha:

Información o datos y hallazgos:  
a) importantes, b) interesantes 

sobre la sistematización personal y 
grupal en clave de cultura de paz

Valores y asuntos 
éticos que aportan a 
una cultura de paz

“Herramientas” o recomendaciones
prácticas que ayudan a construir 

relaciones de paz

Emociones-sentimientos,
motivaciones que podemos 

fortalecer para tener disposiciones 
internas hacia la paz

Contenidos de
la experiencia de 
sistematización 

personal y grupal 
(Reconstruyendo 

saberes) realizada en 
las unidades 2 y 3

Lo que más nos 
gustó (o impactó) 

representado por una 
foto, video, o trabajo 

realizado

Lo que 
necesitamos

reforzar

Lo que 
nos quedó
faltando



Herramienta 25

Formato de resumen de autoevaluación de la unidad 3

Nombre: Fecha:

Colegio:                 Curso:

Unidad 3: Construimos paz con trinos
Eje: construcción de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz, justicia y equidad incorporando elementos de la ciberciudadanía

TALLER 13:
MOMENTO RAP:

TALLER 14: 
MOMENTO RAP:

TALLER 15: 
MOMENTO RAP:

TALLER 16: 
MOMENTO RAP:

TALLER 17: 
MOMENTO RAP:

TALLER 18: 
MOMENTO RAP:

Qué hice/hicimos

Qué sentí/sentimos

Qué aprendí/ aprendimos en: 
– Información y conocimientos

–Valores, actitudes

–Emociones, sentimientos 
y motivaciones

–Herramientas y 
aspectos prácticos

Lo que más me/nos 
ayudó a aprender 

(dentro del taller y 
fuera del taller) U3



Formato de evaluación individual por taller de la unidad 3

Mi Nombre:         Fecha:

Colegio:          Curso:

Herramienta 26

U3

Unidad 3: Construimos paz con trinos
Eje: construcción de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz, justicia y equidad incorporando elementos de la ciberciudadanía

TALLER ______:  ____________________________________________________________________________________

MOMENTO RAP: ____________________________________________________________________________________

Qué hice/hicimos

Qué sentí/sentimos

Qué aprendí/ aprendimos en: 
– Información y conocimientos

– Valores y actitudes

– Emociones, sentimientos y 
motivaciones

– Herramientas y aspectos prácticos

Lo que más me/nos 
ayudó a aprender

(dentro del taller y fuera del taller)



Herramienta 27

Formato individual para recuperar la experiencia de sistematización

Nombre:                     Fecha:

Colegio.                 Curso:

Experiencia de sistematización (Reconstruyendo saberes de todo el proceso)
Eje: construcción de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz, justicia y equidad incorporando elementos de la ciberciudadanía

DISPONERME Y 
DISPONERNOS 

¿PARA QUÉ?

¿QUÉ QUIERO/ 
QUÉ QUEREMOS 
SISTEMATIZAR? 

¿CON QUÉ 
HERRAMIENTAS?

RECOGER 
INFORMACIÓN 

¿QUÉ DESCUBRIMOS?

SACAR CONCLUSIONES 
(NUEVOS APRENDIZAJES)

PRODUCCIÓN 
FINAL

Qué hice

Qué sentí

Qué aprendí/ aprendimos en: 
–Información y 
conocimientos

–Valores y actitudes

–Emociones, sentimientos y 
motivaciones

–Herramientas y 
aspectos prácticos

Lo que más me/nos ayudó a 
aprender (dentro del taller 

y fuera del taller) U3


