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Presentacion

En el marco del objefivo fundamental de cerrar las brechas de inequidad recogido en el Plan Nacional
de Desarrollo 2010214 “Camino a la Prosperidad” el mejoramiento de la calidad de la educacion vy la
formacion para el ejercicio de la ciudadania constituyen la herramienta fundamental para formar a las
ciudadanas vy ciudadanos que el pais necesita; una ciudadana o ciudadano en capacidad de contribuir
a los procesos de desarrollo cultural, econdmico, politico y social v en la sostenibilidad ambiental; en el
ejercicio de una ciudadania activa, reflexiva, critica y participativa, que conviva pacificamente y en unidad,
como parte de una nacion préspera, democrdtica e incluyente.

Esta prioridad es recogida por el Ministerio de Educacion Nacional quien en un gran consenso con las
secrefarios de educacion de todo el pais, desarrolla la concepcién de una educacion de calidad como
aquella que “forma ciudadanas y ciudadanos con valores éticos, respetuosos de lo publico, que ejercen los
derechos humanos, cumplen sus deberes sociales y conviven en paz, e implica ofrecer una educacién que
genera oportunidades legitimas de progreso y prosperidad, que sea competitiva, que contribuya a cerrar
las brechas de inequidad, centrada en la institucion educativa, que permita y comprometa la participacion
de toda la sociedad en un contexto diverso, multiétnico y pluricultural”.

En concordancia con esta politica, el 15 de marzo de 2013 el Congreso de la Republica, expidié la ley
1620 de 2013; a través de la cual se crea el “Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para
el Ejercicio de los Derechos Humanos, Sexuales y Reproductivos y la Prevencién y Mitigacion de la Violencia
Escolar”.

Con esta iniciativa se fortalece la convivencia escolar por medio de la creacién de mecanismos de
prevencion, promocion, atencién y seguimiento orientados a mejorar el clima escolar y disminuir las acciones
que atenten confra la convivencia v el ejercicio de los derechos humanos (DDHH), sexuales v reproductivos
(DHSR) del grupo de estudiantes, dentro y fuera de la escuela.

Basados en estos obijetivos, lideramos un proceso de reglamentacion participativa de la mencionada ley
para cumplir con los compromisos y las responsabilidades que se establecen en ella. La informacion recogida
en estos espacios nos permitio construir, desde las percepciones, realidades y opiniones de las personas
participantes, recomendaciones para la construccién del Decreto Reglamentario

1965 de 2013.

Adicionalmente y con el inferés de cumplir con las responsabilidades que en el articulo 15 de la ley 1620
de 2013 (ley de Convivencia Escolar) se le confieren al Ministerio de Educacién Nacional, nos plantemos
la tarea de construir una serie de materiales educativos dirigidos a apoyar a los establecimientos educativos
(EE) en el significativo reto de revisar, en el marco del ejercicio de los DDHH y las competencias ciudadanas,

las estrategias y herramientas pedagogicas que contribuyan al mejoramiento de la convivencia escolar y al
ejercicio de los DDHH y DHSR.

las guias que encontrard a continuacién brindan herramientas pedagégicas a los EE de todo el pais y
su comunidad educativa para facilitar el proceso de ajuste de los manuales de convivencia de manera
partficipativa, la puesta en marcha de la ruta de promocién, prevencion, atencion y seguimiento para
la convivencia escolar, la definicion del papel que juegan las familias, el equipo docente y el grupo de
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esfudiantes en estos procesos y finalmente, la preponderancia que fiene para el proyecio de vida de las y
los estudiantes, la vivencia y el ejercicio de los DHSR.

Esperamos, que esfa serie de guias sea un insumo valioso para los procesos pedagoégicos que deberdn
adelantar los EE, y que sea dtil para que la comunidad educativa pueda aportar al mejoramiento de la
convivencia escolar, a fravés de la parficipacion efectiva y el reconocimiento del impacto que tiene la
formacion para el ejercicio de la ciudadania.

lo anterior, porque somos conscienfes que es necesario educar para convivir y participar valorando la
diferencia y la diversidad; que la escuela y las familias son los primeros espacios sociales donde se crean
las condiciones para que las nifias, nifios y adolescentes desarrollen capacidades que les permiten expresar,
discutir y disentir pensamientos, ideas y emociones, con argumentos claros, reconociendo y respetando ofras
formas de pensar, sentir y actuar.

Es alli donde la ciudadania se pone en practica todos los dias y se desarrollan los competencias necesarias
para la fransformacion social. Si esta fransformacion se inicia en los EE, ésta podré extenderse y ponerse en
practica en diferentes contextos sociales y cada experiencia que las nifias, nifios y adolescentes tengan en
su escuela, serd definiiva para su futuro y para el de nuestro pais.

MARIA FERNANDA CAMPO SAAVEDRA.
Ministra de Educacién.
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Siglas y Acrénimos.

DDHH Derechos Humanos.

DHSR Derechos Humanos, Sexuales y Reproductivos.
EE Establecimiento Educativo.

IE Institucién Educativa.

Ley de Convivencia Escolar |Lley 1620 de 2013.
Ley General de Educacion | Lley 115 de 1994.

LGBTI Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgeneristas e Intersexuales.

MEN Ministerio de Educacién Nacional de Colombia.

PEI Proyecto Educativo Institucional.

PESCC Proyecto de Educacién para la Sexualidad y la Construccién de Ciudadania.
SE Secretaria de Educacién.

VBG Violencia basada en género.
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La escuela es...

Para esta serie de guias pedagogicas se utilizardn las palabras escuela y establecimiento educativo (EE)
para referirse a insfitucion educativa (IE), centro educativo o colegio de naturaleza privada u oficial. lo
anterior de la mano con lo planteado en la normativa nacional y con el énimo de entender la escuela

como lo plantea Paulo Freire en su poema:

la escuela es...

el lugar donde se hacen amigos,

no se trata sélo de edificios, aulas, salas, pizarras,
programas, horarios, conceptos...

Escuela es sobre todo,
gente, gente que trabaja,
que estudia, que se alegra,
se conoce, se estima.

El director es gente,

el coordinador es gente,
el profesor es gente,

el estudiante es gente,
cada funcionario es gente.

Y la escuela seré cada vez mejor,

en la medida en que cada uno se comporte
como comparniero,

amigo, hermano.

Nada de isla donde la gente esté rodeada
de cercados por todos los lados.

Nada de convivir las personas
y que después descubras
que no existe Amistad con nadie.

Nada de ser como el bloque
que forma las paredes,
indiferente, frio, solo.

Importante en la escuela no es sélo estudiar,
no es sélo trabajar,

es también crear lazos de amistad,

es crear un ambiente de camaraderia,

€s convivir, es unirse.

Ahora bien, es légico...

que en una escuela asi sea f4cil estudiar,
trabajar, crecer, hacer amigos,

educarse, ser feliz.
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Antes de empezar...

A continuacion se plantean algunas aclaraciones conceptuales y operativas que explican los objetivos,
estructura y enfoque de esfa serie de guias pedagdgicas para la implementacion de la ley 1620 de 2013

y el Decreto 1965 de 2013.

éQué son las guias pedagégicas?

la serie de guias pedagogicas para la implementacion de la ley 1620 de 2013 y su decreto reglomentario
se enfienden como un conjunto de materiales que generan posibilidades de orientacion a la comunidad
educativa de los EE del pafs, en el proceso de comprension y apropiacién de elementos relevantes para
potenciar la convivencia escolar.

En esfas guias, estudiantes, familias, docentes, docentes con funciones de orientacién, asi como las y los
directivos docentes encontraran ideas, recomendaciones v ejemplos que pueden servir de inspiracion para
convertir la escuela en el lugar que suefian.

éCudles son los objetivos de estas guias pedagégicas?

Esta serie de guias busca brindar herramientas pedagégicas a EE oficiales y no oficiales, y a la comunidad
educativa en general, para la apropiacién e implementacion de la ley 1620 de 2013 y el Decreto 1965
de 2013. Es decir, brinda recomendaciones practicas, respuestas a preguntas frecuentes e ideas para
apoyar el proceso de mejoramiento de la convivencia escolar.

Dentro de sus objefivos especificos se encuentran:

* Ofrecer orientaciones prdcticas para el proceso de actualizacién de los manuales de convivencia
de los EE.

* Proponer herramientas pedagdgicas y de orden diddctico que faciliten la comprensién y la
puesta en marcha de las acciones planteadas en los cuatro componentes de la Ruta de Atencién
Integral para la Convivencia Escolar.

* Presentar una serie de recomendaciones prdcticas del orden pedagégico para cada una de las
personas que conforman la comunidad educativa; para que desde su rol puedan fortalecer la
convivencia escolar.

* Consolidar elementos précticos para la prevencién, identificacién y atencién de situaciones
relacionadas con la violencia sexual o que atenten contra el ejercicio de los DHSR, en el marco de

la Ley 1620 de 2013.
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éPor qué una serie de guias pedagégicas?

Al tratar temas relacionados con la formacion para el ejercicio de la ciudadania como los DDHH, los
DHSR, la participacién, la valoracion de las diferencias, v la convivencia, se requiere un documento que
sea dindmico, practico y de fécil comprensién para la comunidad educativa.

Adicionalmente, y teniendo en cuenta el proceso de descentralizacion y la autonomia institucional planteada
en la ley General de Educacion, desde el MEN se hacen recomendaciones y se desarrollan materiales
pedagdgicos e insumos didacticos para orientar el frabajo escolar. Sin embargo, es responsabilidad de
los EE decidir, en su horizonte insfitucional, la manera cémo incorporar estas propuestas.

Teniendo en cuenta estos dos elementos, se propone la guia pedagodgica como el tipo de documento
mas pertinente para responder a las caracteristicas y necesidades del sector educativo. Por ofro lado, se
consolidan las guias pedagogicas a manera de serie porque las necesidades y realidades de la comunidad
educativa en temas como la convivencia escolar cambian, se complejizan vy se transforman, lo que hace
relevante que estos documentos sean un primer paso en la construccion de materiales pedagégicos, sin ser
el nico y Ultimo insumo que se construya al respecto.

¢A quién van dirigidas las guias pedagégicas?

A todas las personas que conforman la comunidad educativa. En ofras palabras, estas guias estan construidas
para que estudiantes, familias, docentes, docentes con funciones de orientacion, personal administrativo,
asi como las y los direcfivos docentes puedan leerlas, reflexionar, dialogar y proponer ideas en tomo a
las orienfaciones que ellas plantean. Constfituyen un material dindmico y que debe ser apropiado por la
comunidad educativa desde su propia cotidianidad.

éCémo funcionan las guias pedagégicas?

la serie de guias pedagdgicas que usted estd recibiendo permiten, a futuro, reunir nuevos documentos de
orden pedagdégico y de didactica que enriquezcan los procesos educativos. El material que se presenta
a continuaciéon es una primera efapa, en la que se seleccionaron algunos temas especificos para ser
desarrollados. la seleccion de estos femas responde a algunas de las responsabilidades que establece
la ley 1620 para los EE, las cuales son desarrolladas en el Decreto 1965 de 2013, vy a la relevancia
planteada por la comunidad educativa en los talleres de reglamentacion.

Cada uno de los temas es desarrollodo en una guia pedagdgica, en la cual se invita constantemente
a estudiantes, docentes y familias a reflexionar sobre la manera cémo pueden aportar a la convivencia
escolar, el ejercicio de los DDHH y DHSR, y demds temas relevantes relacionados con la formacién para
el ejercicio de la ciudadanio.

los temas que se fratan en cada una de las gufas son los siguientes:

1. Manual de convivencia: en esta guia se planfean recomendaciones generales para el proceso de
actualizacion del manual de convivencia y se propone un glosario que incluye las principales definiciones
que se deben tener en cuenta.

2. Ruta de Atencion Integral para la Convivencia Escolar: en este documento se plantean acciones
précticas que pueden llevarse a cabo para el desarrollo de los cuatro componentes de la Ruta de Atencion
Infegral: promocién, prevencion, afencién y seguimiento.
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3. ¢Qué puedo hacer para fortalecer la convivencia escolar?: esta guia va dirigida a cada una de
las personas que forman parte de la comunidad educativa e inspira acciones orientadas a mejorar la
convivencia que puedan desarrollar desde su quehacer.

4. Convivencia y derechos sexuales y reproductivos en la escuela: esta guia profundiza en los temas
relacionados con el ejercicio de los DHSR, en el marco de lo planteado en la ley 1620 de 2013.

Adicionalmente, en el espacio virtual Ciudadania Activa puede encontrar documentos pedagdgicos que
apoyaran las acciones de los EE como complemento a lo planteado en esta serie de guias:
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/micrositios/ 1752/w3-propertyname-2989.html

Convenciones.
Alolargo de las guios pedagdgicas encontrard las siguientes convenciones que le ayudardn a comprenderlas
y a aprovecharlas para la implementacion de la ley 1620 de 2013 y el Decreto 1965 de 2013.

Imagen Nombre Descripcion
Son ideas que pueden ser Utiles para construir estrategias o acciones que beneficien los procesos
Oportunidad para innovar.
A P P en la escuela.
o lugar de Resaltan escenarios de la escuela donde se pueden arficular procesos, componentes o actividades.
arficulacion.
m Pregunta Plantea dudas recurrentes y sus respuestas.
frecuente.
% Rincon leadl Parte fundamental de la formacién para el ejercicio de la ciudadania es el conocimiento de la
gat normatividad. En esfe espacio encontfrard vinculos entre el contenido pedagégico y las normas.
° 5S0bia sled que.. 2 Plantea datos relevantes, opiniones y percepciones de la comunidad educativa frente a los temas
e« de inferés.
0 Recomendaciones Se refiere a propuestas, ideas y sugerencias practicas para implementar la ley 1620 de 2013
‘ y su decreto reglamentario.
* Eiemplos. Casos reales de la manera como los EE del pas esfén trabajando en los temas de inferés.

¢Qué conceptos hay que tener en cuenta?
Para comprender y aprovechar mds esta serie de guios pedagégicas es necesario plantear algunas
precisiones conceptuales.

Formacién para el ejercicio de la ciudadania.

En las Oltimas décadas se ha escrito sobre formacion ciudadana, formacion en ciudadania, formacién para
la ciudadania y formacion para el ejercicio de la ciudadania. A pesar de que en algunas ocasiones se
utilizan esfos conceptos de manera indiscriminada, en esta serie de guias se propone el uso de “formacion
para el ejercicio de la ciudadania” por las siguientes razones.

El concepto de ciudadania parte de la idea basica que considera caracteristico de las personas vivir en
sociedad, lo que convierte a las relaciones en una necesidad para sobrevivir y darle sentido a la existencia
(MEN, 2006). Desde el momento en el que nacen, las nifias y los nifios aprenden a relacionarse con las
personas y a enfender qué significa vivir en sociedad; aprendizaje que continta toda la vida.

Este aprendizaje debe ocurrir de tal manera que permita a la persona ejercer su ciudadania, es decir, debe
permitir el desarrollo de ciertas competencias y conocimientos para relacionarse con ofras personas, actuar
como profagonistas politicos, y participar activa y responsablemente en decisiones colectivas (MEN,
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2006). Ademds, debe ofrecer los espacios necesarios para poner en practica o ejercer estas competencias
y conocimientos en la vida cotidiana.

En estos espacios y acciones cotidianas se estd ensefiando a nifias, nifos y adolescentes deferminadas
maneras de vivir en sociedad, por lo que se hace fundamental dar esta formacién de manera reflexiva y

deliberada, teniendo claras las caracteristicas de los ciudadanas y ciudadanos, y la manera en que se
desea participen en la sociedad (MEN, 2006).

Formar para el ejercicio de la ciudadania se entiende por tanto como un desatio para la escuela y para
la sociedad colombiana, pues para lograr un verdadero ejercicio de la ciudadania se requiere realizar
cambios de tipo sociocultural que conviertan la memorizaciéon de contenidos en procesos pedagodgicos
crificos (Peralta, 2009), y donde la préctica pedagégica demuestre una continua preocupacion  por el
senfido de lo que se enseia (Cajiao, 2004).

Es decir, para consolidar procesos pedagogicos que aporten a la formacion para el ejercicio de la
ciudadania es necesario, por ejemplo, que en la escuela el grupo de estudiantes tenga espacios reales
para participar en la foma de decisiones; el equipo de docentes pueda generar desde su quehacer
ambientes de aprendizaje democrdticos; las familias se involucren en las acciones de la escuela, y las y los
directivos docentes lideren los procesos educativos relacionados con la convivencia.

los anferiores son ejemplos de escenarios posibles para poner en practica las competencias necesarias
para el ejercicio de la ciudadania. No basta con memorizar lo que contfiene el manual de convivencia o
conocer los profocolos de atencion para mejorar el clima escolar, es necesario que la comunidad educativa
parficipe v se apropie de los acuerdos alli contenidos y que esfos faciliten el desarrollo de competencias
como la empatia, toma de perspectiva o pensamiento crifico, las cuales son esenciales para un ejercicio
real de la ciudadania.

Estos escenarios existen y se construyen teniendo en cuenta que la ciudadania es a la vez una cualidad y
una accién de las personas que se relacionan, poseen libertades, derechos y deberes, asumen compromisos
y responsabilidades para la democracia, construyen normas vy aportan al ejercicio sociopolitico (MEN,

2010).

lo anterior evidencia que para hablar de formacién para el ejercicio de la ciudadania es necesario ubicarse
desde la perspectiva del ejercicio de los DDHH, entendidos como una construccion social enmarcada en
un contexfo especifico y que tiene un cardcter universal, inalienable, inferdependiente e indivisible. Se
entienden como un coédigo de conducta por el cual la ciudadania debe regir sus acciones, y no pueden
percibirse como conceptos estaticos al ser parte de una realidad vivida y practicada en la cotidianidad

(MEN,, 2010).
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De esta forma, la formacién para el ejercicio de la ciudadania se articula con una educacién para el
ejercicio de los DDHH que prefende convertir a la escuela en un espacio de vivencia cotidiana de la
democracia, donde se reconoce la dignidad humana como un valor supremo, y se puede participar y
convivir en un marco de valoracién de las diferencias. Esfa articulacion se preocupa por la concrecion o
materializacién real de los derechos y, en materia de competencias, debe ir enfocada especialmente hacia
el conocimiento y vivencia de los mismos, teniendo en cuenta las particularidades del contexto colombiano

(MEN,, 2010).

Es asi como la formacién para el ejercicio de la ciudadania comprende un conjunto de creencias,
conocimientos, actitudes y habilidades (Bolivar &Balaguer, 2007) necesarios para garantizarla participacion,
convivencia pacffica y valoracion de las diferencias (MEN, 2003). De esta manera, la formacion para el
ejercicio de la ciudadania, como proceso pedagdgico, demanda ensefiar las competencias necesarias
para consolidar una comunidad democrdtica, y estructurar los procesos educativos con acciones que
permitan la participacion activa en la resolucién de problemas cotidianos, la construccion de las normas y
la resolucion pacifica de los conflictos (Bolivar & Balaguer,2007).

En el marco de la formacion para el ejercicio de la ciudadania se han identificado tres dimensiones para
la construccién de una sociedad democrdtica, los cuales, en la vida cotfidiana, se presentan de manera

arficulada y no aislada (MEN, 2003):

Convivencia y paz: convivir pacifica y consfructivamente con personas que frecuentemente tfienen intereses
que rifien con los propios.

Participacion y responsabilidad democrdtica: construir colectivamente acuerdos y consensos sobre normas
y decisiones que rigen a fodas las personas y que deben favorecer el bien comun.

Pluralidad, identidad y valoracién de las diferencias: construir sociedad a partir de la diferencia, es
decir, del hecho de que a pesar de compartir la misma naturaleza humana, las personas son diferentes
de muchas maneras.

De esfa forma, para lograr consolidar procesos de formacién para el ejercicio de la ciudadania, se deben
realizar acciones en la escuela que respondan a estas fres dimensiones; las cuales se convierten en retos
para consolidar espacios de convivencia, parficipacion y pluralidad fanto en la escuela como fuera de ella.
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Competencias ciudadanas.

la apuesta pedagogica del sector educativo desde el afio 2003, dirigida a responder a los retos
que plantea la formacion para el ejercicio de la ciudadania, ha sido el desarrollo de competencias
ciudadanas, entendidas como el conjunto de conocimientos, habilidades cognitivas, emocionales 'y
comunicativas que, arficuladas entre si, hacen posible que las ciudadanas y ciudadanos actien de manera
constructiva en la sociedad democrdtica (MEN, 2003).

Para facilitar la comprension de las competencias ciudadanas, se disefiaron un conjunto de grupos v fipos
que permiten entender la complejidad de procesos que se articulan en la formacion para el ejercicio de
la ciudadanio, los cuales son la base para la construccion de los Esténdares Bésicos de Competencias

Civdadanas (MEN, 2003) (Gratfico 1).

A pesar de esta division, en la vida cotidiana, los grupos y tipos de competencias ciudadanas no se presentan
de manera aislada sino de forma arficulada. Por ejemplo, cuando un estudiante se pelea verbalmente
con una docenfe, para que esfa situacién no se convierta en un conflicto manejado inadecuadamente
es necesario que las personas implicadas vivencien en ese momento competfencias ciudadanas como
la empatia, el manejo de la rabia y la generacion de opciones. Ademas, esfe evento, que a primera
vista solamente fendria que ver con la convivencia, se puede relacionar posiblemente con la falta de
participacion o la valoracién de ofra persona.

En los escenarios escolares el desarrollo de competencias ciudadanas se puede promover tanto dentro
como fuera del aula de clase y en el desarrollo de proyectos institucionales. Dentro del aula de clase, las
competencios ciudadanas se pueden desarrollar disefiando actividades  especificas para su préctica,
por ejemplo, el desarrollo de juegos de roles. Fuera del aula de clases, en articulacién con proyectos
institucionales, se pueden desarrollar acciones especificas en el marco de los proyecios pedagdgicos
fransversales.

O Lugar de articulacién.

Si le inferesa conocer mas a fondo esfe tema puede revisar la guia pedagdgica “éQué puedo hacer
para fortalecer la convivencia escolare”, donde encontrard ejemplos précticos al respecto. Ademas puede
consultar el espacio virtual Ciudadania Activa donde encuentra diferentes materiales sobre el desarollo de
competencias ciudadanas.

0 Recomendaciones.
Para aprovechar ol méximo el contenido de esfa serie de guias pedagdgicas es recomendable leer
previamente vy tener a la mano la ley 1620 de 2013 y el Decrefo 1965 de 2013.
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Ley 1620 de 2013 y Decreto 1965 de 2013.

luego de leer los anteriores apartados se pueden generar las siguientes preguntas: 2de qué manera
la ley 1620 de 2013 vy su decreto reglamentario se relacionan con la formacién para el ejercicio de
la ciudadania?, épor qué desde este marco normativo se hace énfasis en los proyectos pedagogicos
transversales y el desarrollo de competencias ciudadanas?

Para responder a estas preguntas es necesario fener en cuenta que, como se planted anteriormente, los
grandes retos para la escuela frente a la formacion para el ejercicio de la ciudadania se relacionan con
lograr que quienes conforman la comunidad educativa sean sujetos activos de derechos; por lo que deben
desarrollar las competfencias necesarias para convivir pacificamente, participar en la foma de decisiones y
valorar a las ofras personas desde la diferencia.

Adicionalmente, se ha demostrado cémo existe una relacion estrecha entre procesos exitosos de formacion
para el ejercicio de la ciudadania, el mejoramiento del clima escolar, el desarrollo de ambientes de
aprendizaje democraticos, y la fransformacion de escenarios escolares (Mckinsey, 2007; Stigler & Hiebert,
1999). Es decir, cuando en la escuela el grupo de estudiantes siente que puede participar, el equipo de
docentes percibe que existen procesos de comunicacion asertivos; las y los directivos docentes lideran de
manera democrdtica la gestién institucional; se mejora el clima escolar, y se obtienen mejores resultados
académicos.

Teniendo en cuenta lo anterior, la ley 1620 de 2013 y su decrefo reglamentario aportan al mejoramiento
de la calidad educativa y a la formacion para el ejercicio de la ciudadania, al convertirse en herramientas
de politica publica que organizan el sector educativo para contribuir al fortalecimiento de la convivencia
escolar. De igual forma, la ley hace énfasis en la necesidad de enfender la convivencia escolar como
un asunto colectivo, cuya responsabilidad es compartida entre la comunidad educativa y ofros sectores
involucrados.

Construyendo un enfoque.

De la mano con los conceptos antes mencionados, las guias pedagodgicas se construyen feniendo en cuenta
una serie de enfoques que responden a los refos de la formacién para el ejercicio de la ciudadania vy a las
realidades de los EE. Lo anterior, porque los enfoques son a la vez un método de andlisis y una guia para
la accion, y orientan el disefio, implementacion y evaluacion de las acciones que se realicen en la escuela.

los enfoques que aqui se plantean son la manera cémo se propone acercarse a un asunto especifico, en
esfe caso, la convivencia escolar, con el propésito de verlo de cerca y hacer énfasis en puntos relevantes.
Dichos enfoques darén sentido a la intencionalidad pedagégica de las herramientas y recomendaciones
planteadas en cada una de la guias y pueden convertirse, si asi lo decide el EE teniendo en cuenta
su aufonomfa insfitucional, en banderas para la formulacién de los propésitos institucionales y practicas
educativas.

De igual forma, estos enfoques tienen en comun que permiten que la infencionalidad pedagégica se realice
en el marco del desarrollo de competencias, centrandose mdés en las potencialidades de la comunidad
educativa que en sus problemas; dos elementos que son fundamentales para el mejoramiento de la
convivencia escolar.

En la Tabla 1 se definen cada uno de los enfoques, se plantea su relacion con la convivencia escolar y se
sugieren algunas preguntas generadoras que pueden ser de utilidad para entender la manera como estos
enfoques se materializan en el contexto escolar.

Guia Pedagégica para la Convivencia Escolar 17



E
[}
O
A
o
2DAIIDINPa POPIUNWOD D| UDULIOUOD anb spuosiad S
SD| 8P SDAIDINPS SSPOPISedaU sO| D Jspuodsal m
A (e ‘sopipadse SDALDINPS SEPOPISEIaU UOD : ‘ sa|0INPONUSS A sa|DINYND 5
(> | : , HooNp , PoPp! , "DAIIOINPS POPIUNWOD | 8p apnd asiljuss uojiuiad 8| , (€102 NNO) sejpinoniy o0y 3
souosiad ‘soip ‘sousbjpul ‘soziseul ‘sodup|q : : : : $8|PIDOS SEUOIIPUOD IDWIOJSUDI} UDISNG
) , PR, K anb soApWIYD seuoPD ep pYRIPW Ue Disend O A uojndnd : . o
saiquoy ‘sasslnw ‘soulu ‘soulu) popipinid of R : | : A UQRDUIWLISIP 8P S8UCIDIPUOD SO o
: : : : uoUaID bun Usleinbal ssusinb ‘popPododsip sp uoPDNYIS SR = 5
Jedouodal pind soibajpijse usjsixe 33 NS uje 7 T ’, " s T usAnuiwsip enb soAlisod ssuoRD I0Z||Dal g
: : : A “|onxes uonpjualo ‘olsugh ‘pops ‘1edpysnb ‘piduspedold U i : y
) . ) : ajwied A sooydadse sepopi|igpIau|nA 8
Ns ‘opoullLIsjep OLOJLIa} Un Us UQIDIIGN NS 8P UQZDI Us , 2
21189 spuosiad SO| 81GOS DADINPS POPIUNWOD : oo S ’ Je20uodal ‘spuosied soj ap saipjniuod =
: : saio|ndipod SPOUSHePPIDD Uod spuosied ADY DADINPS : ‘0
D| upuLojuOd anb spuosiad so| uouido ani2 : l i sepppIsedaU sP| D Disendsal D] UOd o
: popiunwod p| us enb ap oyday |8 Jopusiod A 1ozZ|iqisiA ) ]
, ) upUOPDJel 8s DjUsIWDLBY CWod | “PRuUaRyp | B
led0uodal pind sowsiupdaW Diausb PopPIUNWOD D| ‘Opluss Bise U] o
2UQDDUIWLSIP D IDjAS PIod 33 NS Us UDZI|N : ‘ : anbojue ajse 1p}dD ap solojuaa so enbojuy | &
P : - "DAIOINPS poplUNWod | bind sjusuled Das OAIDINPS : : o
as anb so2ibobopad soibsjoiise sO| UOS S8PND2 i : ) : : 'sodnib o souosiad sojse sp soydaiep =
T : Te osedoid [ enb pieuDW 8p ‘DijusndUe 8s enb |8 us OxejUOd 2
50| ap uopsjoid A uopuslD 183810 (C]
|2 pjUBND Us OpUBIUa} SDADINPS SOIPDID $NS DJUSLIO A
2021ule odnib ns sp o ppuspsd0id ns ap , : . T : piod SISIPUD 8jse DJUSND US DWO} 8%
s : soidpuud sns A DAOINPE popIPUOIDUSUL NS 828|gPIse ) el ,
uQZzDI Us SDWap So| 8p ajualeylp se souosiad sp T i P : owsiw sy *(£ 107 ‘'NNO) PLoAdbW
’ ’ : ID|ODs8 POPIUNWOD PP anb PIYIUBIS [pPUaIsP anbojus e ’
aljus saUOIDD|al SO| 8P A DPIA D| 8p UIPAadUOD : T : pun Jod sejuaiajip sopoiepisuod sodnib
: : i o Jo1odiodu| “sppusisyip Aoy ojos spuop sspopjonbisep : :
ns anb uajuals anb souosiad uajsixe 33 ns uge : : : DJUOD DjeNdse P| Us ubjussald as enb
: : ¥ 08P D opipusido DY POPIUDWNY D] SJUSWDIUQISIH
: : A UQDUIWIDSIP 8P SDWIO) SD| S8|qsiA JedDy
5SOPDUIWLDSIP UDJUSIS 85 9N pPI|02l Df UL IDDIYHUSPI UOD PUODDRI 9
$SOPPUILILOSIP UDjUB! b A popijoa) o] ljuuep! PojR! 25
souosiad o sodnib uajsixe 33 ns uge
"p21PPd DPUSAIAUCD D DIRd SOjUBWS|e SOIse ap
ppuppodwl p| a1qos Jpuoixejjel bpand enb pind ‘o0dijgnd of A
OAII28[0 Of DIPDY PAIDINPS POPIUNWOD | 8P spPusjedwod
A SSpNIID SO| JDZI|IAOW S8 IDj0ISS DIDUSAIAUOD D] 8P O2IoW | “HHQQ sns Jod oledsal [0 A spuosiad so| sp
3S9jUad0p SoAlDaIIP $O| A SO| Jod pjusnd us |o us ‘33 so| us anbojus ajse In10odiodul ap popl|igisod pun pOPIUBIP D] D SDUDIUOD 1DNIPD 8P SDULIO)
SopIus) Uos sajusdop A sejupipnise sp odnib sp "SoyDaIap ap SOAIDD sojalns ap UOPDWIO) D) A sopoayjiubis upuolisend A uozojdsep as
sauoluido A sepppisedau so| anb piepisuoD2 | B Iopodo olpsadau 80y &8s ‘se|pos sodnib soj upwiojuod enb $8|PNd 0| 8psep ‘HHAQ SO| 8p SOde
2DAIIDONPS POPIUNWOD D UDWLOJUOD souosiad so| b soydassp so| A poplubip | usdlUID popsnos sajualajel SO| 8psap JINA 8p spwloj A | ‘soupwiny
anb souosiad so| sopoj sp ssuoiuido D| A opois] |8 oy us |oai A s|qisod se pjuppOPNID Df 8p so21opid Joidusiod sp pIY 8G “DAIRINPS soydalep
SD| DJUSND Us Ususl} 8s IsubW anb sq2 | oppisle jo enb opusipouo)) (70O IqWO|0D) 8P [PUCINIISUCT) POPIUNWOD D aljua s8|DID0S SauodDjal | 8p anboju]
2DAIIDONPa PDPIUNWOD D| UDULIOjUOD anb spuosiad apoD) pubwny prPIUBIP B 8P UGPEUOD D| O Jouodo piod so| ap Jojdal sle |8 uos ‘popiubip o A
so| aljus osonjadsal ojol} Un PP s PIsuoW 9nb 872 OpDaID> OPIS DY SOYD8ISP 8P DWSISIS [ OPO} ‘DIDUSNDSSUOD U HHQAQ so| enb sooibobopad soidpuud
galeinb anb DpIA D| sUSI DAILINPS POPIUNWOD D2 (seuomoyjlwny uis JIAIA) oppbs|dsep spuop ssjoinind A ss|pRos A soAiponps so21PRId so| us JoyI|dxe
sounolpjp|d ep ppusisixe D A “(usiqg JinA) ajqisod opedpy piod | paYUBIs pENase pf us enbojus sjse ioiodiodu|
SS|DUSIDW SSUOIDIPUOD Jaua) ‘(p1sinb 85 OWOD JIAIA) DPIA 8P
opakoid un ssiinisuod sp popIl|igisod D| Us DJBIdUCD 8s [PND
D| ‘oupwiny popiublp | se anbojus ajse ep |pjuBWDPUN U0
*sp1opp1auab snjunbaid ‘D|2N2S3 D] U0 UOIID|AY ‘uopiuyaq *aIquIoN

‘anbojua un opualknijsuo) °| p|qpl =



2sajupIpnise so| anb |1Pp} ep [onbI
uspuaido ssjuoipniss so| anb 830uodal
85 33 ns ap soApINPs sod1PId so| UJ2

2SalUsAnPXe aIspISUOD DAIOINPS
poplunwod p| enb sodugise sojewpind ussix32

"NSHQ 8p UQPPZIPal A |DINND0ID0S UQISN[DUI & OJUSIWIDOUOIS

‘upppdpiund ‘spaponps sepopiuniodo us saislnw A
saiquoy Joiodinbs piod SDAOWLID SBUOIDOD SP OJUSWO}
[o A pjenasa bj us lsusb |o 21qos UoKS|jal ap soppdse ap
uonpiausb b| pjijPD} anbojus 8jse ‘ajus|pUL] "SO|D} OWOD
SOpIDOUODaI BjusW|pPOs Jes bind aiquioy un o Jslnw oun

‘Djsnl pIGUDW 8P sOYPAISP SNS Bp
opiale |e opusipidwi & uopodpiuod ns
opupjiwi| ‘sspopiddod sns sAnulwsip A
pjojdxe anb uoiseido p| PoIylsnl 8s 8PN
so| epsep Jepod ap se|pnbisep ssuoPDa)
OpINIISUOD UDY 85 ajuswodLosIy anbiod
soulu A salslnul so| DJUOD BpaN} SOW UND

‘olaugb
asiopodwod agep owod aiqos ususly souosiad so| anb opis by pjs] "01eU9b 8P UGIDUIWLDSIP D b onbolu

2salslnW so| A SOUIU SD| UOS SODISWOP SOPIO sopusal A ssuoluido soj sp Jiupd D ‘Djendse D| Us seuocPpal o opigep “epod A pjnbinisl ‘popjonbissp P 43
$O| Us UPPNAD saUSIND DAIOINPS POPIUNWOD D) op odlj jse JDZI|DUD OLIDSEIBU S8 ‘Ojsa DIDJ “UDIUSNDUS 8S 8P OWIUQUIS OWIOD SOPDISPISUOD OpIS UDY
uowiojuod anb souosied sp| ep saioboy so| uje anb [ Us OXEJUOD [op $3[DIDOS SDIPUSAID Bp DWASIS [o Jod o1augb ep seuopDJaI SO (8007 NSOV
SOPDUILLIBISP UOS sDjse anb us pisubw of A ‘sasslnul A saiquioy 2 YOOI seuopDjal So| ap PopIRD A
glelnw o aiquioy Jes ep DsNDD D S1jUS SEUODIAI S| USANLSUOD 85 OWIOD SDULIO) SO JDDIIjUSP! OpIUBJUOD |8 U3 SISDJUS OpUSIDDY ‘DJaNdsa
soppinaidsousuw OpHuss uoy as zaa bunbjo po1yIubis pjendss pj ue o1eu9b ap enbojus un Joiodiody D] Us salquioy A sasslnw ap uoonyis o
anb ssjuedop o ssjubipnise Aby 33 ns uje pzi|jouo enb oloqoil sp enbojus un s3

*sp1oppauab snjunbaid *D|2N2S3 B| U0 UCID|AY ‘uoniuyaq *aiqUION

19

Guia Pedagégica para la Convivencia Escolar



/

Notas.

J

20

Guia Pedagégica para la Convivencia Escolar



Guia pedagdgica.
Convivencia y Derechos
Sexuales y Reproductivos
en la Escuela.







Indice.

Infroduccion . ...... ittt i i ittt it 264
1. 2Cémo se entienden los DHSR en el contexto de la convivencia escolare . ... ... ... ... ... 265
2. $Qué conceplos bésicos son necesarios para comprender las situaciones de wulneracion de los DHSRe .. .. 270
3. 2Qué hacer frente a vulneracion de los DHSR en el contexto de la convivencia escolare . . . . . . . 276
Referencias. . . . ..o 295
Listado de tablas.

Tabla 1. Derechos sexuales y reproductivos. .. ... ... . ... 267
Tabla 2. Ejemplos de expresiones que constituyen VBG en la escuela. ... ... ... ... ... ... .. 271
Tabla 3. DHSR y componente de promocion. ... ... ... .. 277
Tabla 4. DHSR y componente de prevencion. . ... ... ... 281
Tabla 5. Creencias sobre los roles de mujeres y hombres.. . ... ... ... ... ... .. ... .. .. . 284
Tabla 6. DHSR y componente de atencién. . .. ... ... 288
Tabla 7. Enfidades, situaciones Tipo lll. . .. .. ... o 292
Tabla 8. lineas gratuitas para poner en conocimiento situaciones de vulneracion de DHSR. ... . .. 294

Guia Pedagégica para la Convivencia Escolar 263



Introduccion.

El MEN ha consfruido una serie de materiales pedagégicos con el fin de ofrecer a los EE vy a sus
comunidades herramientas dirigidas a facilitar el proceso de implementacion y apropiacion de la ley
1620 de 2013y el Decreto 1965 de 2013. La presente guia sobre los DHSR hace parte de este material
pedagdgico vy se articula con la serie de guias que se disefiaron como un apoyo para la implementacion
de la ley de Convivencia Escolar y su decreto reglamentario.

Teniendo en cuenta el rol de la escuela frente a la las violencias basadas en género, en particular frente
a la violencia sexual, este documento ofrece herramientas para su prevencion y atencion en el marco de
la convivencia escolar. Asi mismo da respuesta a los retos establecidos por un amplio marco normativo
nacional frenfe a la promocién y proteccion de los DDHH, en general, v los DHSR, en particular. Enfre
esfas normas se encuentran: la ley 985 de 20057, la ley 1146 de 20077, la ley 1257 de 20083, la ley
1336 de 2009, la ley 1098 de 2006° vy el Decreto 4798 de 201 1¢. Este conjunto de normas ampara
derechos fundamentales ante conductas como la violencia sexual, la frata de personas y la violencia contra
las mujeres, nifias, nifios y adolescentes.

Esta guia se propone orientar a los EE para que, desde sus alcances y obligaciones y por medio de
la puesta en marcha de los cuatro componentes de la Ruta de Afencién Integral para la Convivencia
Escolar (promocién, prevencion, afencién y seguimiento), contribuyan a la generacion de ambientes de
aprendizaje que fomenten la convivencia arménica, el reconocimiento de la diversidad y el frémite pacifico
de los conflictos como un aporte al goce efectivo, universal y permanente de los DDHH y a una vida libre
de violencia. Por tanfo, la presente guia tiene como fin ofrecer orientaciones generales a toda la comunidad
educativa y favorecer asi la promocién, la preservacion vy el ejercicio de los DHSR en el espacio de la
escuela y fuera de ella. lo anterior se desarrolla por medio de fres apartados.

El primero brinda un marco general de inferprefacion de los DHSR como DDHH y su relacion con la convivencia
escolar. El segundo ofrece precisiones conceptuales bésicas con el fin de favorecer la comprension de los
situaciones que wvulneran los DHSR. Por dltimo, el tercero brinda orientaciones practicas con el animo de
optimizar las respuestas generadas en la aplicacién de la Ruta de Atencién Integral para la Convivencia
Escolar y los protocolos de infervencion, en caso de que estos derechos sean vulnerados.

! Ley 985 de 2005. “Por medio de la cual se adoptan medidas contra la trata de personas y normas para la atencién y proteccién de las victimas de la misma”.
?ley 1146 de 2007. “Por medio de la cual se expiden normas para la prevencién de la violencia sexual y atencién integral de las nifias, nifios y adolescentes
abusados sexualmente”.

3 Lley 1257 de 2008. “Por la cual se dictan normas de sensibilizacién, prevencién y sancién de formas de violencia y discriminacién contra las mujeres, se
reforman los Cédigos Penal, de Procedimiento Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan otras disposiciones”.

“Ley 1336 de 2009. “Por medio de la cual se adiciona y robustece la Ley 679 de 2001, de lucha contra la explotacién, la pornografia y el turismo sexual con
nifias, nifios y adolescentes”.

5 Ley 1098 de 2006. “Por la cual se expide el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia”.

¢ Decreto 4798 de 2011. “Por el cual se reglamenta parcialmente la Ley 1257 de 2008”.
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1. 2Coébmo se entienden los DHSR en el contexto de la convivencia
escolare

1.1. Marco general de los DDHH.

los DDHH son un conjunfo de principios de accion encaminados a proteger y promover la dignidad
humana. la dignidad se considera un atributo inherente a todo ser humano y su propésito es asegurar el
mayor respefo y cuidado de la condicién humana.

la dignidad es una nociéon que estd en el centro de los DDHH porque permite ponderar la vida humana,
asi como englobar y desarrollar valores fundamentales para su disfrute fales como la autonomia, lo
igualdad, la libertad, la integridad, el bienestar, entre ofros.

la ponderacion de la condicion humana significa que ésta adquiere la mas alta estima y que no debe ser
vivida de cualquier manera. Con ello, la idea de dignidad amplia y mejora las posibilidades de desarrollo
y realizacion humana; favorece el disfrute de condiciones de vida constructiva; el desarrollo pleno de las
potencialidades, y permite la materializacién de los proyectos de vida de nifias, nifios y adolescentes. Por
el confrario, sin su debida consideracion y respeto, la misma condicién humana se limita o se pone en
entredicho.

los DDHH constituyen principios para la accién de todas las personas (de manera individual y colectiva)

que deben ser respefados y promovidos en los diversos ambitos de relacién humana: las familias, amistades,

escuela, trabajo, sociedad y Estado. Justamente, con el proposito de garantizar dichos principios, los estados

y organismos internacionales los han adoptado como normas juridicas para favorecer su cumplimiento. De

acverdo con la ONU, “los derechos humanos se hallan garantizados juridicamente por la normativa de

derechos humanos, que protege a los individuos v a los grupos frente a las acciones que menoscaban las
P Y grup

libertades fundamentales y la dignidad humana” (ONU, 2004, p. 142).

Una caracteristica esencial de los DDHH es su universalidad. Segun esta caracteristica, los DDHH aplican
para todas las personas, sin excepcion. La nica condiciéon para gozar de la titularidad de tales derechos
es la condicion de ser humano. la fitularidad universal implica necesariamente que todas las personas
estan obligadas a respetarlos.

@ 2Sabia usted que...?

“la dignidad es el fundamento para una concepcién universal de los derechos humanos y puede ser comprendida en tres aspectos globales
inferrelacionados. Primero, vivir como uno quiera, es decir la dignidad enfendida como la aufonomia o la posibilidad de disefiar un plan de
vida propio. Segundo, vivir bien, fener unas ciertas condiciones materiales y sociales de existencia; y tercero, vivir sin humillaciones, poder
tener infegridad fisica y moral”. (MEN, 2008, p. 117).
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1.2. éQué son los DHSR?

los DHSR hacen parte integral de los DDHH y, por fanto, comparten su naturaleza y caracteristicas esenciales.
Tales derechos estén orientados a proteger la dignidad humana en relacion con la dimension sexual y
reproductiva.

* Rincén legal.

Llos DHSR han sido producto de un desarrollo disperso y progresivo y, por ello mismo, no estan consagrados
en un sélo documento normativo. A nivel internacional, los DHSR se fundamentan en las convenciones y
declaraciones de DDHH (Declaracion Universal de DDHH, Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, Pacto Infernacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, Declaracion Americana de
Derechos y Deberes del Hombre, Convencién Americana de DDHH, y el Protocolo de San Salvador).
Adicionalmente, los DHSR han sido especialmente promovidos por ofros instrumentos més especificos como
el Plan de Accion de la Conferencia sobre Derechos Humanos de Viena (1993); el Programa de Accién
de la Conferencia Mundial de Poblacion y Desarrollo de El Cairo (1994); la Plataforma de Accion de la
Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing (1995); la Convencién Sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion Contra la Mujer (1979); la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia Contra la Mujer; la Convencién de Belem do Para (1994); la Convencion de los
Derechos del Nifio (1989); la Convencién Sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
Contra la Mujer (2010), y el Estatuto de la Corte Penal Internacional (1998).

Estos instrumentos han sido acogidos en el dmbito internacional por medio de las distintas leyes aprobatorias
de las convenciones, pactos y protocolos internacionales. Ademas de las anteriores, en Colombia ofras
normas desarrollan, refuerzan o complementan los DHSR, entre ellas: ley 599 de 2000, ley 679 de
2001, ley 1098 de 2006, ley 1257 de 2008, Decrefo 4798 de 2011 y Decreto 4444 de 2006. lo
anterior sin menoscabo del precepto constitucional segun el cual DDHH rafificados por Colombia tienen
rango constitucional.

los DHSR estan orientados a profeger el ejercicio de la autonomia sobre el propio cuerpo y sobre la
definicion del proyecto de vida, salud, integridad vy libre desarrollo de la personalidad. los DHSR permiten
construir, expresar vy disfrutar de manera auténoma, responsable, saludable y placentera la sexualidad y la
funcién reproductiva.

Si bien nifias, nifios, adolescentes y mujeres adultas, requieren especial atencién debido a que son victimas
de la vulneracion de estos derechos con mayor frecuencia, es importante tener en cuenta que todas las
personas son fitulares de los DHSR, conforme al principio de universalidad de los DDHH.

los derechos sexuales se refieren a la capacidad de hombres y mujeres de expresar y disfrutar libremente
y de forma auténoma su sexualidad (ICBF, 2008).

la libertad implica que toda persona debe poder disfrutar y ejercer su sexualidad satisfactoriamente, sin
violencia, abuso o imposicién de cualquier tipo. la libertad involucra la posibilidad de decidir cuando y
con quién fener relaciones sexuales. De igual manera, las personas tienen derecho a ejercer su opcién o
preferencia sexual, elegir su estado civil y opfar o no por intervenciones médico-quirtrgicas que afecten su
desarrollo sexual.
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la autonomia, por su parte, implica que la capacidad de actuar libremente se ejercite de manera coherente
con las convicciones y el proyecto de vida propio. También supone la capacidad de tener plena conciencia
de las implicaciones de los actos propios, asumir la responsabilidad de los mismos, y formular juicios de la
manera mas informada posible. En resumen, la autonomia implica la posibilidad de pensar y actuar por sf
mismas y si mismos, bajo el pleno uso de las capacidades para la toma correcta de decisiones.

los derechos reproductivos permiten a las personas decidir sobre el nimero de hijos e hijas que desean
fener y sobre el momento en que desean ser padres o madres. De igual manera, les permiten decidir el
fipo de familia que desean formar y garantizar las condiciones necesarias para asumir una materidad y
paternidad consciente y participativa. Por lo anterior, las personas tienen derecho a decidir los métodos
anticonceptivos que desean utilizar, asf como a contar con servicios de salud que garanticen una maternidad
segura.

la sexualidad es una dimension inherente a la condicion humana. Por ello, su pleno y sano ejercicio es
fundamental para el desarrollo infegral y el disfrute de una vida de calidad. Sin embargo, los condiciones
adecuadas para fal ejercicio se ven frecuentemente amenazadas por disfintos tipos de violencia, entre las
cuales se destaca la violencia basada en género.

Para hacer frenfe a la violencia basada en género se hace necesario disponer de herramientas que
permitan reconocer sus manifestaciones y abordarlas apropiadamente en el contexto escolar, con el fin de
generar capacidades en los miembros de la comunidad educativa para apoyar, profeger y promover el
ejercicio de los DHSR, garantizar en la escuela ambientes de aprendizaje libres de violencias basadas en

género, asi como atender a las victimas de forma oportuna y adecuada.

En lo Tabla 1 se plantean los derechos sexuales y reproductivos.

Derechos sexuales

Derechos reproductivos

1. El derecho de hombres y mujeres a ser reconocidos como seres sexuados.
2. El derecho a forfalecer la autoestima y autonomia para adoptar decisiones
sobre la sexualidad.

3. El derecho a explorary a disfrutar de una vida sexual placentera, sin vergienza,
miedos, temores, prejuicios, inhibiciones, culpas, creencios infundadas y ofros
factores que impidan la libre expresion de los derechos sexuales vy la plenitud
del placer sexual.

4. El derecho a vivir la sexualidad sin sometimiento a violencia, coaccion,
abuso, explotacién o acoso.

5. El derecho a escoger las y los comparieros sexuales.

6. El derecho al pleno respeto por la integridad fisica del cuerpo y sus
expresiones sexuales.

7. El derecho a decidir si se quiere iniciar la vida sexual o no, o si se quiere ser
sexualmente activa o acfivo o no.

8. El derecho a tener relaciones sexuales consensuadas.

Q. El derecho a decidir libremente si se contrae matrimonio, se convive con la
pareja o si permanece sola o solo.

10. El derecho a expresar libre y auténomamente la orienfacion sexual.

11. El derecho a protegerse del embarazo y de las infecciones de transmision
sexual.

12. El derecho a fener acceso a servicios de salud sexual de calidad. los
criterios bdsicos de calidad son: buen trato, eficiencia, confidencialidad,
accesibilidad geogréfica y econémica.

13. El derecho a confar con informacién oportuna, veroz y completa sobre
todos los aspecos relacionados con la sexualidad.

El derecho a decidir libre y responsablemente el numero de
hijas o hijos y el intervalo entre ellas vy ellos, y a disponer
de la informacién, educacion y medios para lograrlo.

El derecho de mujeres y hombres de decidir de manera
libre y responsable la posibilidad de ser madres o padres.
El derecho a decidir libremente el tipo de familia que se
quiere formar.

El derecho a acceder a méfodos anticonceptivos seguros,
aceptlables y eficaces (incluyendo la anficoncepcion de
emergencia).

El derecho de las mujeres a no sufrir discriminaciones o
tratos desiguales por razén del embarazo o maternidad,
en el estudio, frabajo o dentro de la familia.

El derecho a fener acceso a servicios de salud y atencion
médica que garanficen una matemidad segura, libre de
riesgos en los periodos de gesfacion, parto y lactancia y
se brinde las maximas posibilidades de fener hijas o hijos
sanos.

El derecho a contfar con servicios educativos e informacion
para garantizar la avtonomia reproductiva.

El derecho a tener acceso a los beneficios del progreso
cientifico, para confar con servicios accesibles que
safisfagan  las  necesidades denfro de  los  mejores
estandares de calidad.

Tabla 1. Derechos sexuales y reproductivos (Def

ia del Pueblo, Profamilia & OIM, 2007, p 24).
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1.3. éQué se entiende por enfoque de DDHH y enfoque de género para la garantia
de los DHSR?

Fl enfoque de DDHH es un conjunto de ideas y principios cuya finalidad es hacer de la vivencia de los
derechos un propdsito primordial. En el émbito de la escuela la aplicacion de dicho enfoque implica dos
consideraciones basicas: i) reconocer a las nifias, nifios y adolescentes como sujetos activos de derechos,
y ii) reconocer a la comunidad educativa como garante de estos derechos. Bajo esta consideracion, el
enfoque de derechos en este documento aporta al desarrollo de capacidades dirigidas al ejercicio de la
ciudadania y la democracia, lo cual es consecuente con el enfoque de desarrollo de competencias basicas
y ciudadanas que propone el sector educativo.

El enfoque de género es una herramienta de andlisis social cuyo propdsito es hacer visibles desigualdades
e inequidades en el confexto de las relaciones sociales de poder, de dominacién y exclusion, establecidas
enfre hombres y mujeres. También tiene en cuenta las experiencias, realidades, luchas y necesidades
de las personas que se ubican fuera de los marcos normativos en los que se organizan socialmente las
identidades de género vy los sexualidades. Por tanto, visibiliza a gays, lesbianas, bisexuales y personas
frans, quienes experimentan situaciones de desigualdad y discriminacion.

Para efecto de estas orienfaciones, el enfoque de género demanda que en la lectura de confexto que
realizan los EE para definir sus proyecios pedagdgicos y las estrategios de promocion y prevencion en la
Ruta de Atencion Integral, se identifiquen de manera diferencial las afectaciones que una misma situacion
fiene para las nifias, nifios y adolescentes, de manera que la formulacion de acciones y la evaluacion
de sus resulfados sean diferenciodas. De esfa manera es posible generar acciones de prevencion frenfe o
situaciones asociadas con esfigma y discriminacion por factores asociados al género, como la orientacion
sexual y la identidad de género.

Tanto el enfoque de derechos como el enfoque de género estan orientados a identificar y erradicar las
desigualdades, exclusiones, marginalidades, vulneraciones, précticas discriminatorias y todas aquellas
situaciones que impiden el goce efectivo de los DDHH, incluyendo los DHSR.

O Lugar de articulacién.
En la guia pedagégica “Manual de convivencia” encontrard recomendaciones para realizar la lectura
de contexto. Asi mismo, en el espacio virtual de Ciudadania Activa, encontraré ofras herramientas para
enriquecer este proceso.
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1.4. éQué papel cumple la convivencia escolar en la formacién y expresiéon de la
sexualidad y el ejercicio de los DHSR?

la ley General de Educacion sefiala entre los objetivos de la educacién en los niveles de preescolar,
basica y media, el pleno desarrollo de la personalidad de los nifios vy las nifias sin mas limitaciones que
las que le imponen los derechos de las demas personas, el fomento de convivencia, la formacion en la
participacion y la democracia.

Siendo la escuela un espacio privilegiado para la socializacién, en donde la relacion con ofras personas
es una oportunidad para entender el conflicto como una dindmica propia de la inferaccion humana, cada
persona fiene derecho a expresar el disenso, a aprender en la diferencia y a construir conjuntamente a partir
de ella un clima escolar favorable para la convivencia.

le corresponde a la escuela formar en v para el ejercicio de los DDHH v la ciudadania, tarea que realiza
fundamentalmente por medio de la vivencia cotidiana, es decir, bajo la idea de que los derechos se viven
y disfrutan aquf y ahora. Esta perspectiva es consistente con el propdsito del enfoque de formacion en
compefencias ciudadanas: garantizar la formacién infegral, en la practica y para el mundo de la vida

(MEN,, 20006).

Desde el punto de vista del desarrollo de competencias ciudadanas, la educacion para la sexualidad
propende por el respeto, la autonomia y el cuidado de la salud fisica y mental de la persona y de las
ofras u ofros; lo cual se convierte en un factor de profeccién crucial para generar capacidades individuales
y colectivas y enfrentar las amenazas a la infegridad personal, incluyendo los multiples tipos de violencia,
como las violencias basadas en género v especificamente la violencia sexual.

Es por esto que la escuela debe desempefar un papel primordial en el desarrollo de competencias que
permifan a nifias, nifios y adolescentes ejercer su sexualidad de forma auténoma, segura y responsable.
la educacion para la sexualidad supone la generacién de espacios en los cuales las personas apropian vy
velan por el cumplimiento de sus DHSR y las de las personas que conforman la comunidad (MEN, 2008).

Sin embargo, las responsabilidades de la escuela en la promocion y proteccién de los DDHH no terminan
en su farea educativa. Asumir los derechos humanos implica respetarlos, defenderlos y actuar a favor de
su debida proteccion; especialmente si se frata de las nifias, nifios y adolescentes. Dichas disposiciones
estan consagradas en la Constitucion y las leyes, de manera que todas las ciudadanas y ciudadanos estan
obligados a respetar los derechos y a actuar diligentemente para garantizar su proteccion.

* Rincén legal.

El articulo 95 de la Constitucion Politica de Colombia dice:

“Toda persona esté obligada a cumplir la Constitucion y las leyes. Son deberes de la persona y del
ciudadano:

1. Respetar los derechos ajenos y no abusar de los propios;

2. Obrar conforme al principio de solidaridad social, respondiendo con acciones humanitarias ante
situaciones que pongan en peligro la vida o la salud de las personas;

()

4. Defender y difundir los derechos humanos como fundamento de la convivencia pacifica”.
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Con respecto a los servidores puiblicos, como lo son el equipo de docentes y las directivas docentes, la
Constitucion Politica de Colombia dice en su articulo 6: “Los particulares sélo son responsables ante las
autoridades por infringir la Constitucién y las leyes. Los servidores piblicos lo son por la misma causa y
por omisién o extralimitacién en el ejercicio de sus funciones”.

la ley 1098 de 2006 (Cédigo de la Infancia y la Adolescencia) en su artficulo 8 dice: “Interés
superior de los nifios, las nifias y los adolescentes. Se entiende por interés superior del nifio, nifia y
adolescente, el imperativo que obliga a todas las personas a garantizar la satisfaccién integral y simultdnea
de todos sus Derechos Humanos, que son universales, prevalentes e interdependientes”.

El principio del interés superior de nifios, nifias y adolescentes esté respaldado también por la
jurisprudencia de la Corte Constitucional (Sentencias 11262-06, 5813-07, 12792-10, 11439-11,
12458-11, 10986-12, 10986-12, y T260/12) v por el derecho internacional de los derechos del nifio
(particularmente la Declaracion Universal sobre los Derechos del Nifio, la Convenciéon Internacional de los
Derechos del Nifio, v la Convencion Americana sobre Derechos Humanos).

2. 2Qué conceptos bdésicos son necesarios para comprender las
situaciones de vulneraciéon de los DHSR®

El objefivo de este aparfado es orientar a las personas que conforman la comunidad educativa sobre
los diferentes conceptos relacionados con las situaciones que vulneran los DHSR. De igual manera, se
abordan diferentes casos y ejemplos de situaciones que atentan contra el libre ejercicio de la sexualidad,
con el fin de motivar la reflexién sobre la manera en que los EE, a fravés de la participacion de toda la
comunidad educativa, pueden crear las condiciones adecuadas para garantizar ambientes de aprendizaie
que favorezcan el ejercicio de los DHSR.

Con el propdsito de hacer claridad sobre las diferentes conductas o practicas que atentan contra la
infegridad de nifias, nifios y adolescentes en el contexto de su vida cotidiana dentro y fuera de la escuela,
las cuales estén planteadas en la ley 1620 de 201 3, se relacionan a confinuacion algunas manifesfaciones
de violencias basada en género que requieren ser comprendidas para propiciar la identificacion temprana
de condiciones que promueven este tipo de violencias, y el desarrollo de acciones oportunas encaminadas
a prevenir y profeger a la comunidad educativa. Llos conceptos desarrollados en el presente capitulo deben
enfenderse como complemento de las definiciones confenidas en el glosario de la guia pedagogica
“Manual de convivencia”.

2.1. La Violencia Basada en Género (VBG).

El género hace referencia al conjunto de normas sociales que definen las actitudes, valores, expectativas,
roles y comportamientos que deben adoptar las personas segun el sexo asignado al nacer (Chaux, et.al,
2013). Esto quiere decir que en una sociedad se imponen y asignan roles a hombres y mujeres, igual que
creencias arraigadas sobre qué es ser hombre y qué es ser mujer; estos roles y comportamientos implican
regulaciones en escenarios sociales como la calle, las familias, la escuela, efc. (ICBF, 2008).

Segun lo anterior, “la identidad de género (...) es el marco de referencia inferno, construido a través del
tiempo, que les permite a las personas organizar un autoconcepto y comportarse socialmente con relacion
a la percepcion de su propio sexo y género” (ICBF: 2008). Igualmente incluye la identificacion con las
opciones que se sittan en el fransito entre lo femenino v lo masculino.
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la Violencia Basada en Género (VBG) es un fendmeno que se entiende como cualquier dafio perpetrado
contra la integridad de una persona, enraizado en desigualdades de poder y relacionado con los roles
de género. Esfe fendmeno incluye violencia fisica, sexual y psicolégica, amenaza de violencia y coercién
o privacién arbitraria de la libertad. En nuestro contexto, aunque la VBG puede manifestarse de diferentes
maneras, afecta con mayor frecuencia a las mujeres, las nifias y los nifios, y a aquellos hombres adultos v
mujeres que se salen del modelo heterosexual socialmente aceptado (UNFPA, 2011).

En la Tabla 2 se plantean algunas expresiones cotidianas que pueden ocurrir en la escuela y que constituyen
VBG.

Algunas expresiones cotidianas en el espacio escolar que constituyen VBG:

1. “las nifias son malas para las matematicas”.

2. "El equipo de fotbol estd conformado solo por hombres”.

3. "El espacio de recreo es sélo para hombres porque es de juego brusco”.
4. "Algunos adolescentes merecen que los maltraten porque se visten de tal forma que provocan el acoso”.
5. “las nifias “brinconas” o coquetas son las que quedan embarazadas”.

6. “Sea macho, atiéndalas como se merecen”.

7. "Cuidadito porque esa nifas lo quiere amarrar”.

8. "las que se deben cuidar son las mujeres”.

9. “En una fila los nifios y en ofra los nifias”.

10. “Bueno... las nifias bien sentaditas”.

11. “las nifias no se comportan asi”.

12. “Sea un varén, no llore”.

13. "2Y ahora va a llorar? Parece una nifia”.

14. "Solamente las nifias partficipan en las jomadas de decoracién y aseo”.

Tabla 2. Ej los de expresi que tituyen VBG en la escuela.

El hecho de que gran parte de la VBG suceda en el ambito privado del hogar, hace que sea mas dificil
reportar y conocer los casos, dado que existe la creencia socialmente aceptada de que su ocurrencia es
normal, o que los agresiones hacen parte de la vida privada de pareja y que, por lo tanto, nadie debe
intervenir en ella.

En Colombia, la ley 1257 de 2008 define la violencia contra la mujer como:

“...cualquier accién u omisién, que le cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico,
econémico o patrimonial por su condicién de mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccién
o la privacién arbitraria de la libertad, bien sea que se presente en el dmbito publico o en el privado”
(articulo 2).

Esta ley aborda los diferentes tipos de violencia de los cuales las mujeres pueden ser victimas. la violencia
contra las mujeres por su condicién de ser mujeres constituye no solo una violacion sistemdtica de sus DDHH,
sino también uno de los obstéculos para el logro de la igualdad entre hombres y mujeres v para el pleno
ejercicio de la ciudadania. Para el sector educativo el Decrefo 4798 de 2011 establece las obligaciones
del EE para garantizar ambientes escolares libres de violencia contra las nifias y las adolescentes.
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Algunas de las manifestaciones de la VBG son:

Acoso por homofobia: situaciones en las que se presentan, de manera repetida y sistemdtica, agresiones
expresadas por medio de apodos, bromas, insultos, rumores, comentarios ofensivos verbales o escritos
(nofas en los bafios, las paredes, el tablero, el pupitre) relativos a la orienfacion sexual o la identidad de
género de una persona. Esfe tipo de acoso incluye practicas de segregacion (separar del grupo), de
exclusion (impedir la participacién en las actividades o en la toma de decisiones), o de discriminacion
(establecer barreras o restricciones para el disfrute de los derechos fundamentales) (Chaux et.al, 201 3).
En esfe sentido, el acoso también se manifiesta en la lesbofobia y la transfobia (rechazo a quienes se
identifican como lesbianas o personas trans).

Es imporfante mencionar que las personas con orientacion sexual diferente a la heferosexual gozan de
reconocimiento constitucional, pues en el articulo 16 de la Constitucion Politica se consagra el derecho al
libre desarrollo de la personalidad, por lo que la homosexualidad y ofras manifestaciones de la diversa
orienfacién sexual no pueden ser un factor de discriminacion social.

Por medio diferentes fallos la Corte Constitucional ha contribuido al perfeccionamiento del orden juridico,
con el fin de que esfe sea coherente con los principios constitucionales y asf regular diferentes situaciones
antes no confempladas debido a la ausencia de una conciencia clara sobre los derechos fundamentales de
lesbianas, gais, bisexuales, personas trans e intersexuales (LGBTI). De esta manera, la Corte Constitucional
ha buscado garantizar los principios de dignidad humana, pluralismo, diversidad, intimidad, igualdad y
libre desarrollo de la personalidad, entre ofros (Defensoria del Pueblo, 2009).

% Rincén legal.

Dos sentencias de vital imporfancia para la liberfad de la opcion sexual han marcado el desarrollo
jurisprudencial de los dltimos tres lustros en Colombia: se trata de las senfencias mediante las cuales se
declararon inconstitucionales las normas que establecian conductas sexuales (entre ellas el homosexualismo)
como faltas disciplinarias, tanto para docentes como para notarias y notarios (sentencias G481 de 1998 y
(C-373 de 2002). “La Corte ha afirmado que la especifica orientacién sexual de un individuo constituye un
asunto que se inscribe dentro del dmbito de autonomia individual que le permite adoptar, sin coacciones
ajenas, los proyectos de vida que considere pertinentes, siempre y cuando, con ellos, no vulnere el orden
juridico y los derechos de los demds” (Defensoria del Pueblo, 2009, p. 169).

Sexismo: cualquier agresion basada en actitudes sexistas es una forma de discriminacion que reproduce,
a fravés de la culturg, ideas erréneas sobre los roles de género en los que se establece la superioridad de
lo masculino sobre lo femenino, o viceversa. Por ejemplo, en algunos contextos generalmente son menos
valoradas socialmente las capacidades intelectuales, fisicas y emocionales de mujeres y nifias, lo que las
ubica en una situacién de desventaja. Por ofra parte, la “superioridad masculina” exige a los hombres
construir una identidod acorde con los mandatos tradicionales de poder y fuerza. El sexismo se expresa
a fravés de chistes, comentarios, practicas, comportamientos o actitudes que fienden a subvalorar a las
personas en razén de su género, lo cual limita el desarrollo integral tanto de hombres como de mujeres.

Violencia sexual: es una de las formas de violencia basada en género que puede afectar a cualquier
persona y en cualquier edad. la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS) definen la violencia sexual como: “todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto
sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar
de cualquier ofro modo la sexualidad de una persona” (OMS & OPS, 2003, en Ministerio de Salud y
Proteccion Social y Organizacion Mundial de la Salud, 2013, p. 14).
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Esta forma de violencia comprende una serie de acfos que van desde la exposicién a situaciones sexuales
sin confacto, hasta la penefracion forzada. la violencia sexual ocurre cuando una persona no da su
consentimiento para la actividad sexual, o cuando la victima es incapaz de oponerse voluntariamente
(debido a la edad, a la falta de informacion, a estar bajo el efecto de sustancias psicoactivas o debido a
su condicion de discapacidad) o de rehusarse (porque se encuentra bajo amenaza o sometida mediante
violencia fisica o psicologica) (Chaux ef al., 2013).

@ :Sabia usted que...?
Cualquier acto que atenfe contra la libertad, la integridad y la formacion sexual de nifias, nifios y
adolescentes constituye violencia sexual.

Tipos de agresiéon sexual.
la agresion sexual puede presentarse con o sin contacto fisico:

* Agresion sexual sin contacto: incluye cualquier acto que expone a una persona a situaciones de indole
sexual no consentidas y sin que haya contacto fisico, como ocurre al hacerse comentarios, chisfes, gestos
o miradas de indole sexual u obscenos.

* Agresion sexual con contacto: se refiere a situaciones en las que se presenta confacto infencional en
el cuerpo con fines sexuales, asi victima y victimaria o victimario permanezcan vestidos. Se incluyen en
esfa categoria halar o bajar las prendas de vestir para dejar al descubierto la ropa interior o los érganos
sexuales de la agredida o agredido.

Confacto sexual abusivo entre menores de edad: si bien en el desarrollo sexual de nifias, nifios y adolescentes
fienen lugar comportamientos de exploracion y expresiones de la sexualidad propics de esfe proceso,
es necesario identificar algunas ofras expresiones, comportamientos y practicas que consfituyen abuso
dado que hacen uso de la amenaza, el sometimiento y la intimidacion. Es importante sefialar que estas
situaciones pueden poner en evidencia posibles confextos de abuso o situaciones de agresion sexual a
las que también pueden estar expuestos las nifias, nifios y adolescentes que ejercen practicas abusivas.
Algunos ejemplos de estas situaciones son:

a) La actividad sexual se da entre nifias y nifios donde uno es mds grande y fuerte que la otra
persona, o estd mdas desarrollado fisica, psicolégica o socialmente.

b) La actividad sexual no estd acorde con su nivel de desarrollo. Por ejemplo, el caso de un nifio de
ocho afios que trata de introducir su dedo a su vecino de cinco afios por el recto.

¢) En la actividad sexual uno de los participantes utiliza la fuerza, la manipulacién o la amenaza.
Por ejemplo, es el caso de la nifia de 12 afios de edad que queda a cargo de sus primos mds
pequenos y les ordena que le besen y acaricien sus senos o de lo contrario va a contar a sus mamds
que «no se portaron bien». También la nifia de 10 afos que estimula los genitales de su hermanito
de 7 afos y le dice que es un secreto entre los dos y que si alguien se entera ella le cortard el pene.
d) Cuando las nifias o nifios presencian actividad sexual entre personas adultas, como puede
ocurrir en refugios o albergues donde hay hacinamiento.

la mayoria de manifestaciones de violencia sexual han sido recogidas por el Cédigo Penal Colombiano,
el cual ha sefialado como delitos varios de estos eventos. Las modalidades que los constituyen son”:

7 Estas definiciones han sido tomadas del documento “Lineamientos metodolégicos para el abordaje intersectorial a victimas de violencias sexuales” (Ministerio
de Salud y Proteccién Social y OIM, 2013).
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Violacién.

En esfe fipo de violencia sexual la victima es sometida por la persona agresora por medio de la fuerza,
la presién fisica o psicolégica, la infimidacién o la amenaza de usar la fuerza. Lo anterior, con el fin de
reducir sus posibilidades de oposicién o resistencia frente a la agresién sexual.

El cédigo penal colombiano incluye en el capitulo “De la violacion” conductas fales como: el acceso
carnal violento, los actos sexuales violentos y el acceso camal o el acto sexual cometido sobre una persona
en una situacion de incapacidad de resistir (Minsalud, 2013).

* Acceso carnal violento: se entiende por acceso carnal la penetracién del miembro sexual del
hombre por via anal, vaginal u oral, asi como la penetracién vaginal o anal con cualquier otra parte
del cuerpo humano (lengua, dedos, etc.) u objeto.

* Acto sexual violento: cualquier acto sexual diferente al acceso carnal (caricias, tocamientos,
besos, efc.) que se realiza en contra de la voluntad de una persona.

* Acceso carnal o acto sexual sobre una persona puesta en incapacidad de resistir: se refiere
a cuando se realiza alguna de las formas de violencia mencionadas anteriormente, contra una
persona en estado de inconsciencia o en condiciones de inferioridad psiquica, es decir, bajo
cualquier condicién que le impida a la victima comprender la naturaleza de la actividad sexual, dar
su consentimiento para ella, o resistirse, sin importar su edad.

Actos sexuales abusivos.

Segun el cédigo penal colombiano, el acfo sexual abusivo tiene que ver con el aprovechamiento por parte
del agresor de circunstancios que lo ubican en una situacion ventajosa frente a la victima. Dentro de esta
categoria se encuentran el acceso camal abusivo con menor de 14 afios, el acto sexual con menor de
14 afos vy el acoso sexual.

* Acceso carnal abusivo con menor de 14 afios: corresponde al mismo delito de violacién, aunque
en este caso se especifica que la victima es un menor de 14 afios de edad.

* Acto sexual con menor de 14 afios: es cualquier acto sexual diferente al acceso carnal (caricias,
tocamientos, besos, efc.), la realizacién de actos sexuales en presencia de menores de 14 afios, o
la incitacién a un menor a realizar cualquier préctica sexual.

Acoso sexual.
En Colombia el acoso sexual es un delito estipulado en el arficulo 210A del codigo penal colombiano:

“El que en beneficio suyo o de un tercero y valiéndose de su superioridad manifiesta o relaciones
q y y P

de autoridad o de poder, edad, sexo, posicién laboral, social, familiar o econémica, acose,
persiga, hostigue o asedie fisica o verbalmente, con fines sexuales no consentidos, a otra persona,
incurrird en prisién de uno (1) a tres (3) afios”.

En esfa cafegoria se encuentran los agresiones repefidas y sistemdticas cuyo fin es obtener placer sexual
sin el consentimiento de la ofra persona. El acoso sexual incluye comentarios sexuales u opiniones sobre
el cuerpo que son cafalogados como agresivos. El acoso sexual también consiste en gesfos vulgares,
focar cualquier parte del cuerpo de manera morbosa, y la insistencia no consentida para fener encuentros
privados o actividad sexual.
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Trata de personas.

De acuerdo con la ley 985 de 2005 la frata es un delito en el que se atenfa contra la libertad de las
personas. En esfe delito la persona agresora capta de diferentes formas, es decir, afrae a alguien con una
oferta, un aviso dasificado, o la rapta con la intencién de trasladarla fuera de su red social de apoyo,
dentro o fuera de su ciudad, departfamento o pais con la finalidad de explotarla.

la trata de personas puede tener como victimas tanto a personas adultas como a nifias, nifios y adolescentes.
Igualmente, el consentimiento de la victima no exime de responsabilidad penal a la persona agresora,
puesfo que ninguna persona puede consentir su propia explotacion, sea consciente o no de la finalidad
para la cual se le capta.

A continuacion se presentan algunos ejemplos de situaciones de frata de personas:

* Trata de personas con fines de explotacién sexual: explotacién de la prostitucién ajena, el turismo
sexual y la pornografia forzada.

* Trabajos o servicios forzados.

* Ejercicio de una labor o trabajo en donde la victima es sometida a tratos inhumanos: encierro,
amenaza, maltrato, jornadas laborales excesivas por una minima o ninguna retribucién econémica.

* Matrimonio servil: explotacién laboral y/o sexual por parte de un miembro de la pareja. Esta
modalidad también implica formas de esclavitud, aislamientos, control, violencia fisica, sexual y
reproductiva.

* Mendicidad ajena: la victima es obligada a pedir limosna para el lucro del tratante, quien tiene
el control del negocio y de las victimas.

Explotacion Sexual y Comercial de Nifios, Nifias y Adolescentes (ESCNNA).

Es una de las manifestaciones de la trata de personas en la cual la victima, nifia, nifio o adolescente, es
asumida como mercancia y su cuerpo es utilizado sexualmente por parte de la persona agresora para
obtener cualquier tipo de provecho o beneficio. Implica el ejercicio de dominio o propiedad sobre el
cuerpo de la victima.

En la explotacion sexual comercial de nifias, nifios y adolescentes, se incluye el abuso sexual a cambio de
la remuneracion en efectivo o en especie para la nifig, nifio o adolescente, o para una tercera persona o
grupo de personas (Declaracion y Agenda para la Accion, 1996).

En esfe caso de violencia las personas agresoras o explotadoras establecen la relacion con el cliente-
abusador-abusadora y con las personas infermediarias, que pueden ser por ejemplo taxistas, personal
de hoteles, vendedoras y vendedores ambulantes, efc. Estas personas intermediarias también obtienen
beneficios por establecer el contacto. En los casos de explotacion sexual infantil y adolescente se pueden
presentar situaciones de relaciones sexuales abusivas, pomografia, actividodes sexuales vinculados al
turismo, matrimonios serviles, y la utilizacion de nifias y nifios por grupos armados.

Un ejemplo de explotacion sexual en el contexto escolar es la nifia que a cambio de una parte del dinero
que cobran sus compafieros de clase, permite que ofros estudiantes la besen o toquen diferentes partes de
SU cuerpo.

Guia Pedagégica para la Convivencia Escolar 275



Estos fenémenos se presentan en diferentes contextos sin excluir aquellos que se consideran seguros para
las nifias, nifios y adolescentes como las familias, la escuela, los hospitales, las iglesias, entre ofros. Es
indispensable comprender que quienes se ven afectados por estas situaciones son victimas y por tanto no
son responsables o causantes directas del delito. Cuando se presentan, se exige preservar los derechos a la
infimidad y a la confidencialidad de nifias, nifios y adolescentes, y la obligacién de identificar y denunciar.

Culturalmente muchas de estas acciones tienden a ser percibidas como naturales v por tanto no se hacen
evidentes, se desconocen o no se identifican como delitos. Es importante destacar que las violencias
no solamente son el resultado de acciones de agentes agresores, sino que también son producto de la
negligencia o el descuido de quienes deben proteger a las nifias, nifios y adolescentes o de la omisién de
quienes tienen conocimiento de la vulneracién de los DHSR.

3. 6Qué hacer frente a la vulneracion de los DHSR en el contexto de la
convivencia escolar?

3.1. La Ruta de Atencién Integral para la Convivencia Escolar y los DHSR.

En el marco de los DHSR la ley 1620 de 201 3 establece la Ruta de Atencién Infegral para la Convivencia
Escolar, infegrada por cuatro componentes bdsicos: promocion, prevencion, atencion y seguimiento. El
senfido de lo ruta es posicionar y garantizar los DHSR a través de la promocién del bienestar v las
practicas que promuevan la convivencia, asi como la identificacion de los riesgos y situaciones que pueden
afectar negativamente esos derechos, con el fin de preverlas y saber como actuar.

O Lugar de articulacion.

En la guia pedagogica “Ruta de Atencién Infegral para la Convivencia Escolar” que conforma esta serie
de gulas encontrard la descripcion completa de los componentes v algunas recomendaciones para su
implementacion.

3.1.1. Componente de promocién.

Este componente fiene como objefivo fomentar el mejoramiento de la convivencia y el clima escolar con
el fin de generar un enforno favorable para el ejercicio real y efectivo de los DDHH y DHSR. En esfe
componente, frente a los fenémenos de VBG vy especificamente la violencia sexual, la educacion para la
sexualidad cumple un rol promotor para que nifias, nifos y adolescentes conozcan vy ejerzan sus derechos
en los diferentes contextos en los que se desenvuelven.

las acciones de promocion son la base que susfenta la convivencia entre las personas que conforman la
comunidad educativa. la promocién parte de informar tanto a las nifias, nifios y adolescentes, como al
equipo docente, administrativos y familias sobre los DHSR v su expresion concreta.

Se logran promover los DHSR cuando se ofrecen oportunidades reales para acceder a su comprensién
desde la experiencia cofidiana, en escenarios en donde la confianza, el respeto, la autonomia son una
construccion de fodas y todos, y en los que las oportunidades pedagdgicas para la reflexion y foma de
conciencia suceden permanenfemente.
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En la Tabla 3, se plantean algunos ejemplos de la manera como las acciones planteadas en el componente
de promocion aportan al ejercicio de los DHSR.

Componente de Promocién

Practicas sociales cotidianas, tales como:

* Brindar informacién cierta y oportuna.

* Celebrar la vida.

* Reconocer y valorar la diferencia (identidad de género, orientacion sexual, edad, etnia, entre ofras).
* Promover el respefo.

* Respetar la individualidad y la privacidad.

* Incentivar la participacion.

* Dar espacio al disenso.

e Abrir espacios de expresién, no solamente de ideas, sino de emociones y opiniones.

* Propiciar la reflexién.

* Incentivar el diglogo para llegar a consensos, acuerdos y formas de autorregulacién (individual o de grupos).
* Reconocimiento del ejercicio de los derechos en la cotidianidad de la escuela.

Politicas y practicas institucionales que se llevan a cabo para el desarrollo de competencias ciudadanas y por
medio del trabajo planeado en los siguientes ambientes (MEN, 2011):

* Gestién institucional.

* Instancias de parficipacion.
* Aula de clase.

* Proyectos pedagdgicos.

* Tiempo libre.

Tabla 3. DHSR y componente de promocién.

Promover la convivencia desde un enfoque de género y de DDHH.

Una accién fundamental en el marco de la promocion es fransformar los sesgos de género que conducen a
esfereotipar las identidades masculinas y femeninas. En este sentido, es necesario superar los patrones que
asocian lo femenino con la sumisién, la subordinacién, la subvaloracion, la reproduccion y lo doméstico, asi
como aquellos patrones que asocian lo masculino con la dominacién, la agresividad vy la autosuficiencia.

En la escuela se requiere incorporar acciones de promocion para superar las concepciones y comportamientos
que muestran menosprecio por algunas personas, bajo el supuesto de su condicion de inferioridad frente o
ofras que son “naturalmente” mejores, mas fuertes, mas inteligentes, mas capaces. Es el caso de la VBG, la
cual se presenta a pesar de las afirmaciones sobre la igualdad entre los sexos, la igualdad entre géneros,
y que aun se manifiesta en précticas cotidianas de discriminacion y violencia contra las nifias, mujeres y
aquellos cuya identidad no corresponde al pardmetro imperante. Esta VBG no sélo se da en interacciones
esporadicas de personas, sino que con frecuencia la producen las instituciones al dar paso a prejuicios y
desigualdades.

Para hacer frente a la VBG es importante revisar si en la escuela, en las familias y en la comunidad se
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presentan esfas situaciones, identificar cudles son las razones que subyacen, y generar acciones pedagégicas
fransformadoras frente a ellas. A continuacién se planfean algunas pregunias que pueden aportar a esfe
ejercicio:

 éNifas y nifios tienen la posibilidad de realizar el mismo tipo de précticas deportivas o se
considera que hay deportes exclusivos para nifias y otros para nifios@

* 2En las actividades culturales se privilegian los reinados y desfiles de modas para las nifias?

» 3En los proyectos que se desarrollan se le asignan tareas investigativas y de disefio a los nifios,
mientras que las nifias son destinadas a labores manuales?

* Slos lideres, promotores y representantes estudiantiles son siempre los mismos y no se estimula la
participacién de quienes se han mantenido relegados de estas actividades?

*2las tareas de aseo y cuidado de los espacios escolares, comunitarios y familiares, son realizadas
fundamentalmente por nifias y mujeres?

*2Se dan las mismas oportunidades a nifias y a nifios, a hombres y a mujeres, para expresar y
reconocer sus emociones?

*2Se hacen visibles las contribuciones a las artes, las letras, la mdsica, la ciencia, la politica de
personalidades con diversidad de género: mujeres, hombres, lesbianas, gays, personas trans o
intersexuales@

*2Se aceptan como legitimos los chistes o insultos referidos a la identidad u orientacién sexual de
las personas?

*2Se imponen formas de expresar la feminidad o masculinidad definiendo y controlando las formas
de vestir, de tener el cabello o de comportarse?

*2Se excluyen como oportunidades de aprendizaje obras literarias, teatrales, poesia, arte, y
registros cientificos que expresan y desarrollan temas asociados a las diferencias de género, roles
asumidos en contextos culturales diversos y los conflictos que se generan por las diversas visiones?

El Comité Escolar de Convivencia debe ser promotor de acciones dirigidas a fortalecer la convivencia por
medio del reconocimiento de los derechos vy buscando que cada persona que conforma la comunidad
educativa se exprese libremente, sea escuchado y tenido en cuenta.

Algunas consideraciones para la promocién de los DHSR:

* Desarrollar en las nifias, nifios, adolescentes y familias la capacidad de observar y escuchar
criticamente los mensajes que continuamente se reciben a través de diferentes medios masivos, para
identificar contenidos sexistas, sesgos y distorsiones en la informacion. Para ello es importante abrir
espacios para que las percepciones sobre esfos temas sensibles para fodas y fodos sean puestos en
comun, se analicen y comprendan a la luz de los derechos, la dignidad, la igualdad, la equidad y
la libertad.

* Dar a conocer como estos derechos estan presentes en la Constfitucion Nacional, en las politicas
publicas y en normas del orden internacional que buscan hacer realidad la igualdad, el respeto v la
dignidad.

* Trabajar por el reconocimiento e inferiorizacion de las normas como principios necesarios de
convivencia a partir del papel que desempefian en la vida social.

* Hacer participativa la construccion de los manuales de convivencia involucrando en este proceso
a toda la comunidad educativa, de manera tal que se escuche la voz de todas las personas en las
discusiones. Con ello se garantizan mas y mejores oportunidades para aproximarse al fema de los
DHSR, asi como incluir de manera efectiva no solo sus  principios orienfadores, sino los procesos y
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acciones que hacen efectivo el goce de los derechos en la escuela y en la comunidad.

* Garantizar el reconocimiento y aprendizaje de los derechos significa que ellos hacen parte de la
realidad que se vive. Por ello es importante que en todos los espacios y momentos de la vida escolar
y familiar se fomenten y propicien:

* EI didlogo, en donde se da lugar a la argumentacion a partir de situaciones proximas o de aquellas
que generan inferés en las y los estudiantes.

* la escucha activa, es dedir, aquella en la que le abrimos un espacio a la ofra persona para conocer
lo que piensa, lo que siente e, incluso, aquello que ¢l o ella misma desconoce, pero que al darle la
oportunidad de expresarse puede ser descubierfo.

* La expresion de emociones para su reconocimiento como dimension humana, motor de las relaciones
entre las personas y de la vida. Las emociones se convierten también en guias que ayudan a que se
puedan reconocer situaciones de riesgo.

* El respefo a si misma o si mismo vy a las ofras personas, asi como el valor de la confidencialidad,
la intimidad y la dignidad del ser.

* El reconocimiento de particularidades expresadas en formas de sentir, de pensar, de identificarse y
de actuar, y orienfado al logro de consensos en los que se definen principios y valores esenciales para
la convivencia y el desarrollo de los proyectos individuales y de aquellos construidos como grupo.

* Oportunidades para fortalecer la capacidad de analizar, argumentar vy fomar decisiones con
autonomia, a partir de informacién suficiente y confiable, asi como asumir con responsabilidad sus
consecuencias.

Fl papel de padres, madres, profesores vy ofras personas adultas proximos a las nifias, nifios y adolescentes
estd relacionado con establecer habitos asociados a la convivencia pacifica mediante acciones
caracterizadas por el afecto y el diglogo. Es buscar el crecimiento y la maduracion aunados a un vinculo
afectivo que le ofrezca a la nifia, nifio y adolescente una positiva imagen de si misma o si mismo.

Teniendo en cuenta que generalmente el tema de la sexualidad no es abordado con la naturalidad
que requiere, se debe partir del reconocimiento de las funciones que son propias de la sexualidad:
afectiva, comunicativa, emocional, erética, reproductiva y relacional, para dotar su abordaje de senfido y
pertinencia.

En el marco de los derechos y responsabilidades y considerando el sentido que guarda en el proyecto de
vida, abordar temas referidos a la sexualidad con las nifias, nifios y adolescentes requiere fundamentalmente
de las siguientes condiciones:

|

- Hablar con claridad, franqueza y sencillez del tema.
- Partir del contexto en el que se desarrolla la vida de las nifias, nifios y adolescentes.
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Fn cuanto a la primera recomendacion, se debe ofrecer informacion veraz, oportuna y sustentada,
para lo cual resulia imporfante que la comunidad educativa identifique sus prejuicios frente a la
sexualidad y asuma el reto de transformarlos. lo anterior, debido a que estos prejuicios soporfan en
gran medida précticas discriminatorias y excluyentes que féacilmente se expresan en la cofidianidad.
Para transformar esos contenidos es necesario nutrir el ejercicio comunicativo y formativo en la escuela, en
la comunidad y en las familias, con informacién sobre la sexualidad v su ejercicio proveniente de fuentes
confiables que apoyen la consfruccién de juicios bien fundamentados.

Sobre lo segunda recomendacion, se requiere realizar una lectura de contexto para generar ambientes
que favorezcan aprendizaies significativos. El aprendizaje sobre la sexualidad y su ejercicio digno cobra
sentido cuando esté relacionado con el contexto y parte de reconocer la informacion previa que fienen
las nifias, nifios y adolescentes, sus expectativas y emociones. Asi mismo, es importante conocer qué ha
sido apropiado por ellos vy ellas, desde sus vivencias con sus pares, personas adultas y su confacto con los
medios de comunicacién. En sintesis, el acercamiento debe realizarse partiendo de los referentes sociales
y culturales propios; para ello se requiere una gran capacidad de escucho, de ponerse en el lugar de la
ofra persona y de interesarse por comprender los mundos en los que transcurre la vida de las nifias, nifios
y adolescentes.

Una lectura de contexto en el @mbito escolar implica las siguientes consideraciones.

* Reafirmar el propésito de la educacion y el ejercicio los DDHH y DHSR.

Identificar vy describir las condiciones existentes y analizar los elementos de manera independiente y
que en su conjunfo configuran situaciones de inferés.

* Apreciar el conocimiento que las personas fienen de si y de su enforno.

* Reconocer que existen factores asociados al género que marcan o deferminan dindmicas que se
deben analizar para abordar diferentes inferacciones, incluyendo las violencias basadas en género
en el contexto escolar.

* |dentificar las diferencias en los modos de afectacion de las problematicas planteadas en esta guia
segun las condiciones particulares como la identidad y orienfacién de género, la pertenencia étnico,
la edad, las capacidades diversas, entre ofras.

* |dentificar los recursos humanos, fisicos, econémicos, sociales y de comunicacién, que pueden
aportar al desarrollo de las estrategias que se planteen para el mejoramiento de la convivencia escolar.

la lectura de contexto debe incorporar el andlisis de las particularidades que una misma situacion plantea
de manera diferenciada para las nifias y las adolescentes y los nifios v los adolescentes. En sintesis, se frata
de hacer una lectura de confexto con enfoque de género.
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Esta lectura también permite definir las acciones o estrategias que se van a adelantar con el fin intervenir,
pedagogicamente y desde un proyecto fransversal, en la situacion identificada como de inferés. En estas
acciones debe ser explicito:

a) Que las nifas, nifios y adolescentes son sujetos activos de derechos y que por lo tanto participan
activamente en todas las acciones sobre temas de su interés o que les afecta directamente, desde
la definicién hasta la evaluacién de las mismas. No tienen un rol pasivo de beneficiados.

b) Que las nifas, nifios y adolescentes tomen las decisiones con base en informacién confiable.
c) Que las nifias, nifios y adolescentes conozcan, comprendan y asuman las consecuencias de las
decisiones fomadas.

d) Las personas adultas como garantes de derechos, deben facilitar que cuenten con las condiciones
bésicas y los ambientes de aprendizaje necesarios.

En esfe sentido, las vy los estudiantes, con base en la informacién y en las habilidades que desarrollan
interviniendo en las acciones, tendrdn fundamentos para cuestionar y reflexionar sobre sus actitudes e
intereses en relacion con su educacion para la sexualidad, en el marco del desarrollo de competencias
ciudadanas.

O Lugar de articulacién.
Si estd inferesado en conocer mds sobre la lectura de contexto
“Manual de convivencia” donde encontrard elementos metodo

e invitamos a revisar la guia pedagdgica
6gicos para enriquecer este ejercicio.

3.1.2. Componente de prevencién.

El componente parte de la lectura de contexto y tiene como fin intervenir oportunamente y de manera
anticipada en los comportamientos, situaciones o eventos que puedan afectar la convivencia escolar, v el
ejercicio de los DDHH y DHSR en el confexto escolar. En esfe sentido, en la Tabla 4 se presentan algunos
elementos que permiten a las personas que conforman la comunidad educativa identificar de manera
oportuna comportamientos, situaciones o eventos que afectan los DHSR especificamente.

Componente de prevencion

Acciones que esfén dirigidas a intervenir de manera inmediofa cuando se han reconocido situaciones o comportamientos que podrian
afectar los DHSR.

Hacen parte de las acciones de prevencién:

* |dentificar situaciones potencialmente vulneradoras de los DHSR.

Considerar las situaciones més comunes que afectan la convivencia escolar y el ejercicio de los DHSR, teniendo en cuenta las caracteristicas
individuales, familiares, sociales y culturales.

* Planear y forfalecer un conjunto de acciones que den respuesta a los riesgos y situaciones identificados anteriormente, con el fin de evitar
la vulneracion de los DHSR.

* Disenar profocolos para la afencion en caso de afectaciones directas ol ejercicio de los DHSR.

Tabla 4. DHSR y componente de prevencion.

3.1.2.1. Identificacién de situaciones potencialmente vulneradoras de los DHSR.
Este componente invita, en primer lugar, a identificar los riesgos posibles, situaciones que pueden afectar
la convivencia y el ejercicio de los DHSR. Para ello, el Comité Escolar de Convivencia debe identificar, con
el apoyo vy participacién de las personas que conforman la comunidad, aquellas situaciones que se dan
en el EE y el enforno, y que pueden poner en riesgo el pleno ejercicio de los DHSR.
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Existe una serie de factores de diversa naturaleza que pueden favorecer la ocurrencia de situaciones de
violencia sexual contra la poblacion escolar (Save the Children, 2012). Estos factores pueden ser:

Factores sociales:
* Falta de reconocimiento de nifias, nifios y adolescentes como sujefos activos de derechos.

* los esfereotipos de género que conducen a discriminaciones, maltrato y exclusiones.

* los pardmetros de belleza y de éxito en los que se hace una sobrevaloracion del cuerpo y de los

modelos que promueven los medios masivos de comunicacion.

y la vida de las personas.
Falta de valoracion de la vida propia y la de ofras personas.

Promocion del matrimonio a temprana edad o matrimonio servil.
Fl consumo de alcohol y de sustancias psicoactivas.

Validacion social de la violencia y el abuso del poder dentro de las relaciones cercanas.
la tolerancia de cierfas formas de agresion fisica y de acfividad sexual con nifias o nifios.
Fl desconocimiento de la trascendencia que tienen las vivencias en la infancia para el desarrollo

Tolerancia del uso de las nifias, nifios y adolescentes en porografia o en prostitucion.

Conlflicto armado en zonas préximas al EE o al lugar de  residencia.
Vulneracién de ofros derechos fundamentales causada por las barreras de acceso a la salud, a la

proteccion social, al saneamiento basico y a la seguridad personal.

Factores familiares:
* Relaciones familiares en donde se ejerce el poder de manera abusiva.
* Familias en las que se ejerce la VBG y en las que los estereotipos sexistas influyen noforiamente

en sus vidas.

Distancia emocional entre madres, padres, cuidadoras o cuidadores v las nifias, nifios vy

adolescentes, lo cual limita la capacidad para comprenderlos y responder adecuadamente a sus

necesidades.

frente a la sexualidad.

Falta de capacidad y disposicién para atender las inquietudes y dificultades que se presentan

Falta de informacion sobre la sexualidad v sus caracteristicas en cada etapa del ciclo vifal.
Familios que no cumplen su papel protector de las nifias, nifios y adolescentes.

* Nifas o nifios en situacién de desprofeccién o presencia de ofras formas de violencia como

negligencia, maltrato fisico, efc.

permanecen en la vivienda.

Factores personales:
Nifas, nifios y adolescentes. ..

* Con problemas de baja autoestima.

Ausencia de personas adultas cuidadoras en el tiempo en el que las nifias, nifios y adolescentes

Personas adultas en las familias que han vivido experiencias de abuso y maltrato.

* Qe no tienen vinculos seguros con sus cuidadoras o cuidadores.

* Con carencias afectivas.
¢ Que crecen en un entorno de VBG.

* Que por femor al rechazo o por el deseo de tener reconocimiento, se toran extremadamente

complacientes.
* Con dificultad para expresar sus senfimientos e inquietudes.
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* Que aprenden a obedecer y a callar frente a personas adultas o autoritarias, quienes usan un estilo
de disciplina estricta, agresiva y castigadora.

* Qe viven aislados y no tienen confacto con ofras nifias o nifios.

* Con dificultades para reconocer y dar a conocer limites y hacerlos respetar.

* Que no cuentan con informacion sobre situaciones de riesgo.

Con dificulfades para reconocer situaciones, lugares o personas confiables, de aquellos que no

lo son.

* Que no cuentan con informacion clara, oportuna y veraz sobre la sexualidad.

Con pobre reconocimiento de su cuerpo y de su relacion con las emociones.

Sin motivacion y/o ausencia de un proyecto de vida que concentre el interés y permita valorar

cada decision y sus implicaciones.

* Que por su situacién de discapacidad son mas vulnerables a ser victimas de fodas las formas de
violencia.

Factores asociados a la presencia VBG.

la escuela es un escenario en el que se reproducen patrones de comportamiento aprendidos en ofros
contextos, mas si se tiene en cuenta que la mayoria de conductas y nociones sobre la masculinidad y la
feminidad se forman a una temprana edad y son infernalizadas en la infancia y la adolescencia. Por esta
razén, a la escuela le corresponde trabajar en la prevencién de la VBG, pues ofrece diferentes condiciones
para el frabajo con nifias, nifios y adolescentes, frente a conductas y nociones negativas sobre los roles de
género y para evitar que se perpetie la desigualdad social, econémica y politica (PLAN, 2011).

Algunas creencias frenfe a las masculinidades y feminidades validan la presencia de situaciones de VBG y
contra la mujer. Por esfa razén uno de los elementos para la prevencion y futura erradicacion de las mismas
es el cuestionamiento y transformacion de estas creencias. En este sentido, entre las acciones de prevencion
se incluyen los procesos de identfificacion, reflexion, cuestionamiento y modificacion de imaginarios 'y
comportamientos asociados a patrones culturales de género que existen en cada confexto.
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En lo Tabla 5 se presentan, a manera de ejemplo, algunas de las creencias equivocadas sobre los roles
de hombres y mujeres que pueden ser transformadas en el trabajo de prevencion que adelantan las

instituciones educativas:

Prejuicio

Reflexion

% La victima se buscé que la violaran: “se insinud, sedujo al
agresor con esa ropa que se pone...", “eso le pasa por estar

de noche en la calle”.

v Nada justifica el abuso o violacion sexual. Ademds, en el caso de
nifias, nifios y adolescentes, la persona adulta fiene la responsabilidad de
profegerlos.

¢ El cuerpo de las nifias y las mujeres pertenece a los padres
de ellas, por eso es licito que los padres fengan relaciones
sexuales con las nifas.

 Una relacién sexual entre una persona adulta de la familia y una nifiq,
nifio o adolescente (incesto) se considera un delito, por eso no puede
enfenderse como una conducta cultural aceptable.

¢ A las mujeres les gusta que las maltraten. Enfre mas mal se
les trate, mds se enamoran.

¢ A ninguna persona le gusta ser malfralada. En algunos casos las
personas no cuentan con herramientas para hacer valer sus derechos y, en
ofros, la dependencia econémica o emocional impide que actten.

¢ lo mujer debe estar dispuesta a fener relaciones cuando
su pareja lo desee, (noviazgo/matrimonio) asf ella no quiera.

« Tanto hombres como mujeres tienen derecho a decidir el momento,
persona y condiciones en las cuales desean tener una relacién sexual, aun
en el marco de una relacién de pareja.

¢ Las mujeres son maltratadas porque provocan a sus parejas.

v Nada jusfifica la violencia contra las mujeres ni confra nadie.

¢ El hombre es el miembro de mayor importancia y quien toma
las decisiones en el hogar, por eso debe ser servido y afendido
por su esposa Yy sus hijas (o por su madre y sus hermanas).

v las decisiones deben fomarse en consenso. Es un derecho de la mujer
expresar sus opiniones y decidir lo que quiere. También fiene derecho a
fomar decisiones de manera auténoma.

¢ El hogar es el lugar mas seguro para las mujeres y las nifias,
nifios y adolescentes.

 Las esfadisficas muestran que un gran porcentaje de los casos de violencia
conira la mujer y confra nifias, nifios y adolescentes son ocasionados por
personas conocidas y en espacios supuestamente seguros como el hogar.

¢ Las agresoras y agresores son personas que fueron viclimas
cuando eran nifias o nifios, por eso son asf.

v Aceplar esta idea permite excusar a la persona agresora y su
comportamiento, impidiendo que esfe asuma la responsabilidad de sus
actos.

¢ los hombres son infieles por naturaleza.

 la infidelidad es una conducta social que es aprendida.

¢ los deseos sexuales son instintos incontrolables del hombre.

v la sexualidad es una dimension humana sujefa a autorregulacion, y
cuyas expresiones no solo obedecen a aspecios biolégicos, sino que esfén
mediadas por la cultura y preservadas por los DHSR.

Fuente: Ministerio de Educacién Nacional. Mesa intersectorial Sentencia T-905 de 2011. “Colombia 2012” con aportes de documentos como: “Violencia

" ou

Sexual Un ABC para conocerla”,

Tabla 5. Creencias sobre los roles de mujeres y hombres.

Por el derecho de las mujeres a una vida libre de violencias” y “Abuso sexual hacia los nifios y las nifias”.

Este tipo de creencias equivocadas han sido construidas culturalmente, han afectado todos los espacios
sociales y han definido cémo deben actuar hombres y mujeres y lo que se espera de ellos. No hay nada
en la naturaleza bioldgica de un hombre que le impida lavar su ropa o cocinar, sin embargo, la cultura
machista y patriarcal asigna estas funciones a las mujeres. De igual forma, nada impide que una mujer
ingrese al mundo laboral o que desarrolle actividades politicas, las cuales se han asignado culturalmente

a los hombres (Ramos, 2012).

Existe un miedo generalizado por parte de los hombres a no alcanzar las expectativas que culturalmente
se espera de ellos. Es asf como muchas expresiones de violencia son el resultado del aofén que tienen
algunos hombres de demostrar su hombria ante los demas, sometiendo a las mujeres v a ofros hombres
mas débiles. Una de las expresiones de estos sentimientos es la homofobia, es decir, actitudes de rechazo,
odio y violencia hacia los homosexuales.
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Uno de los aspectos que pone a prueba la hombria de los hombres es su actividad sexual, pues el hombre
debe demostrar frente a sus pares que es capaz de actuar sexualmente como se espera de él. En esfe
contexto, la sexualidad masculina aparece como:

Obligatoria: un hombre no puede negarse ante la posibilidad de una relacién sexual.

Competitiva: la hombria depende del numero de conquistas sexuales. En muchas ocasiones la sexualidad
se disfruta mas por la posibilidad de aumentar el nimero de conquistas vy ser reconocido por otros hombres.

Violenta: la sexualidad es percibida como una forma de sometimiento de personas mas débiles, como las
mujeres.

Homéfoba: la tnica forma de tocar el cuerpo de ofro hombre es por medio de golpes y violencia.

Irresponsable: el mito de que la sexualidod masculina es impulsiva e incontrolable, ha hecho que la
responsabilidad de “cuidarse” sea exclusiva de las mujeres. Son ellas quienes deben estar pendientes de
utilizar méfodos anticonceptivos. Esto también expone a hombres y mujeres a la adquisicién de infecciones
de fransmision sexual.

Ofra de las imposiciones culturales a los hombres es la idea de que ser padre es fundamental para ser
reconocido como hombre adulto. la paternidad se convierte en evidencia de heterosexualidad v virilidad v,
en muchos casos, conlleva actitudes de desapego hacia las hijas e hijos, pues es la madre la encargada
de la crianza y el acercamiento afectivo. Estas creencias pueden traducirse en actitudes autoritarias y en un
frato duro y frio por parte del padre hacia el resfo de las personas que conforman la familia, lo que resulta
en carencias de tipo afectivo y en el forfalecimiento de emociones como el miedo, que son producto del
maltrato y los castigos impuestos por el padre (Ramos, 2012).

En el caso de los imaginarios sociales sobre lo femenino, existen creencias sobre el rol de las mujeres v su
obligacién de ser madres vy estar al frente del cuidado del hogar, a expensas de su propia infegridad, lo
cual es valorado y exigido socialmente. De igual manera, se juzga de forma negativa a las mujeres que
no estan acompanadas o protegidas por un hombre, idea que obliga a que el proyecto de vida se limite
a la conformacion de una familia y a que se ignoren ofras posibilidades de crecimiento y de desarrollo
personal.

las situaciones descritas anferiormente tienen consecuencias negativas para el desarrollo de las nifias, nifios
y adolescentes. las nifias contintan siendo criadas en hogares donde se espera que asuman la carga
del trabajo doméstico o el cuidado de ofras personas, lo que lleva a que muchas de ellas abandonen sus
estudios. Lo mismo sucede en el caso de nifios y adolecentes hombres, pues se espera que empiecen a
trabajar y aporten para el sustento de sus hogares, situacién que genera desercion escolar. Es por esto que
muchos casos de discriminacion y de VBG comienzan en el espacio familiar, lo que obliga a los EE a que
sus acciones de promocién y prevencion incluyan a las personas que conforman las familias.
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3.1.2.2. Planear respuestas ante situaciones potencialmente vulneradoras de DHSR.
Como parte del componente de prevencion es necesario definir acciones orienfadas a responder a las
situaciones en las que se vulneran los DHSR.

Para ello, es importante que el Comité Escolar de Convivencia y la comunidad educativa propongan
acciones preventivas con base en el ejercicio de identificacion de situaciones y conductas que vulneran los
DHSR. Es necesario que este proceso cuente con la participacién de los diferentes actores de la comunidad
educativa (estudiantes, directivas, docentes, personal administrativo, familias v representantes de ofras
enftidades externas) con el proposito de reconocer responsabilidades y garantizar que los DHSR se vivan
sin riesgos y de manera efectiva.

Cada EE debe fener en cuenta aspectos relacionados con el entorno, el espacio fisico y las interacciones
sociales que representan riesgos para la vivencia de los DHSR. Asi mismo, debe aprovechar las oportunidades

o potencialidades propias de cada confexto para enfrentar dichas situaciones.

Para esfe fin es conveniente reflexionar alrededor de preguntas tales como:

¢El EE est¢ ubicado en una zona de prostitucion, consumo de drogas, conflicto armado o delincuencia comin?
¢El EE est¢ ubicado en zonas desoladas, sitios poco iluminados o construcciones abandonadas?

&El EE ofrece lugares con poca visibilidad o propicios para que ocurran vulneraciones de DHSR2

éTiene conocimiento de situaciones de violencia sexual que hayan sucedido al inferior de la comunidad educativa?
¢lmplementa mecanismos para detectar casos individuales de riesgo o de vulneracién de DHSR2

Si considera que hay riesgos inminentes de vulneracion de DHSR, ése han realizado propuestas para llegar a acuerdos
que los minimicen?

Una vez identificadas las alternativas de acciéon, se deben generar acuerdos reconocidos por las personas
que conforman la comunidad educativa, a cuyo cumplimiento se comprometen fodas las personas con el
fin de prevenir situaciones en las que se pone en riesgo a la comunidad educativa.

Algunas de las respuestas dadas por familias y comunidades han permitido disefiar, por ejemplo:

Rutas Seguras: estas son estrategias para acompaiar a lo largo de un recorrido y de manera alterna,
a nifias y nifos que se desplazan de un lugar a otro, garantizando asi que siempre haya personas
adultas atentas a su seguridad.

Redes de apoyo de vecinas, vecinos, amigas y amigos para reducir los tiempos en los que las nifias
y nifios permanecen solos o sin el apropiado acompafamiento.

Actividades alternas como talleres que brinden espacios para compartir experiencias; aumentando
asi las oportunidades para conversar, aprender e interiorizar buenas prdcticas de autocuidado e
interaccién. A través de este tipo de acciones se puede abordar el tema de la violencia sexual,
describir los tipos de abuso, sus posibles causas y consecuencias, asi como proponer estrategias de
prevencién y de cémo reaccionar en casos de vulneracién de DHSR.

Brindar orientaciones précticas que reconozcan la validez de lo que las nifias, nifios y adolescentes
expresan y les permitan ser cuidadoras y cuidadores activos de su integridad y la de sus comparieras
y companeros.
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Q Recomendaciones.
Es imporfante tener en cuenta las siguientes consideraciones:

* No siempre la persona que agrede sexualmente es desconocida. Como se sefialé anteriormente,
en muchos casos la violencia sexual es ejercida por una persona que conforma la familia o
alguien “de confianza”.

* La vulneracién de los DHSR no siempre inicia con violencia, ya que la persona agresora puede
ganarse la confianza de la victima por medio de obsequios, trato preferente y alimentando
expectativas y suenos.

* £l contacto no siempre ocurre de manera directa, sino a fravés de canales de comunicacién como
internet (pdginas web, chat, correo electrénico, redes sociales, etc.), teléfono, entre otros.

3.1.2.3. Definir y difundir protocolos de atencién para casos de vulneracién de DHSR.
Como parte de las acciones de prevencion se requiere considerar con claridad cémo se debe actuar en
caso de que se vulneren los DHSR. Para ello se deben definir protocolos o mecanismos de atencién para
responder a situaciones que estén ubicadas en cualquiera de los tipos (I, Il o lll) contemplados en el Decreto

1965 de 2013.

los profocolos son una forma de anficipacion necesaria para poder asumir el componente de atencion,
de manera que los respuestas ofrecidas corespondan al tipo de evenfo y al nivel de afectacion de los
involucrados. Una vez definidas las acciones o respuestas contenidas en los protocolos, es imperativo realizar
su difusion al interior de la comunidad educativa para que asi se fadilite su activacion cuando sea necesaria.

Para la definicion de estos protocolos para situaciones que puedan afectar el ejercicio de los DHSR se
deben tener en cuenta los siguientes aspectos:

1. Tipificar conductas y situaciones que vulneran los DHSR, desde la realidad y condiciones
particulares de cada EE.

2. Establecer mecanismos para reportar y conocer los casos que afectan el ejercicio de los DHSR.
Es importante tener en cuenta que cualquier persona que conforma la comunidad educativa
puede reportar estas situaciones.

3. Adoptar mecanismos para asegurar el debido manejo de la informacién, de manera que se

garantice el derecho a la intimidad y a la confidencialidad de las personas involucradas.

. Definir mecanismos para proteger a quien reporte situaciones que vulneren el ejercicio de los DHSR.

5. Considerar estrategias pedagdgicas que sirvan como soluciones y aprendizajes para la
comunidad educativa frente a los casos de vulneracién de DHSR.

6. Asegurar que la resolucién de este tipo de situaciones y sus consecuencias obedezcan al principio
de proporcionalidad entre la situacién y las medidas adoptadas, y que estén en concordancia
con la Constitucién, los tratados internacionales, la ley y el manual de convivencia. Es importante
anadir que estas consecuencias deben fundamentarse en una intencién formativa y de justicia
restaurativa.

. Garantizar que las acciones no generen la re-victimizacién de las personas afectadas.

. Incluir acciones de seguimiento para cada caso.

. Elaborar un directorio con los datos de las entidades que conforman el Sistema Nacional de
Conviviencia Escolar (nombre, direccién, teléfonos, personas de contacto, horarios de atencién,
requisitos para la remisién de casos, efc.).
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3.1.3. Componente de atencién.

Esta orienfado a asistir oportuna vy efectivamente a las personas que conforman la comunidad educativa
frente a las situaciones que afectan la convivencia escolar, y el ejercicio de los DDHH y DHSR. Con tal fin,
es necesario identificar el fipo de situacién de acuerdo con lo esfablecido en el Decreto 1965 de 2013,
para asi implementar y activar el protocolo correspondiente. En la Tabla 6 se plantea un resumen de las

acciones del componente de afencion.

Componente de atencién

las acciones correspondientes al componente de atencién dependen del tipo de situacién que se haya presentado en el EE (situaciones
tipo |, Il o Ill).

los casos Tipo Il pueden constituir un delifo y por esta razén ofros acfores o enfidades deben participar en su atencién y manejo,
especialmente en aquellos aspectos relacionados con la salud, la proteccién y el acceso a la justicia.

En todos los casos es importante realizar un manejo respetuoso vy diligente que restablezca la dignidad afectada.

Tabla 6. DHSR y F nte de at

3.1.3.1. Situaciones Tipo I.
Algunos ejemplos de situaciones Tipo | relacionadas con la afectacion de los DHSR son:

* Gestos o actos irrespetuosos con connotacién sexual.

* Situaciones en las que se excluye o sefala por razones de género u orientacién sexual.

* Agresiones verbales con las que se hace sentir mal a otras personas por medio de insultos, apodos
ofensivos, burlas, amenazas de agresién y expresiones morbosas.

* Agresiones fisicas e interacciones con las que se hostiga o se invade el espacio intimo de otra
persona y que pueden tener o no contenido sexual: manoseo, halar o desacomodar la ropa.

* Agresién relacional con la que se afecta negativamente el estatus o imagen que tiene la persona
frente a otras personas. Ejemplos de ello son: difundir el rumor de que una persona estd dispuesta
a tener relaciones con alguien por dinero; discriminar a alguien por su identidad sexual o a una
comparera de clase por estar embarazada, y comportamientos y eventos que de no detenerse
oportunamente pueden suceder de forma reiterativa y derivar en situaciones tipo Il o Il

¢Como actuar?
Se debe intervenir oportunamente, lo que implica:
* Generar contencién (evitar mds agresiones).
* Propiciar la reflexién (identificacién de prejuicios y emociones presentes).
* Reconocer los limites que no deben ser traspasados.
* Establecer acuerdos de convivencia.
* Definir acciones restauradoras (asumir la responsabilidad, reparar los dafios y asegurar el
restablecimiento de vinculos y derechos).
* Realizar seguimiento a los acuerdos definidos para apoyar el proceso.
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3.1.3.2. Situaciones de Tipo II.

Corresponden a este tipo de situaciones eventos que no revisten la comision de un delito y que cumplen
con cualquiera de las siguientes caracterisficas: a) se presenta de forma repetitiva y sistemdtica, b) que
causen dafios al cuerpo o a la salud sin generar incapacidad alguna para cualquiera de las personas
involucradas.

Algunos ejemplos de situaciones Tipo Il relacionadas con la afectacion de los DHSR son las siguientes:

* Amenazoas, maltrato fisico, verbal y emocional que ocurre de manera repetitiva y sistemdtica.

* Agresiones reiferativas con contenido sexual, como el ciberbullying v la agresion sexual por

homofobia y transfobia.

Apodos y comentarios homofébicos o sexistas reiterados.

Piropos y focamientos sexuales no consentidos que ocurren de forma repetitiva.

* Mensajes sexuales ofensivos escrifos en espacios publicos como bafios, paredes, tablero y
pupitres, ya que pueden ser considerados como acoso escolar.

¢A quiénes les corresponde actuar o intervenir?
les corresponde actuar al docente que defecta la situacion, al docente con funciones de orienfacién o
coordinacién, al Comité Escolar de Convivencia y al presidente de dicho comité.

le corresponde actuar a cualquier miembro de la comunidad educativa que detecta la situacion, quien
deberd informar de la misma a la o las personas responsables de atender las situaciones de acuerdo con
el profocolo de atencion particular de cada establecimiento educativo., y esta o estas deberdn actuar
segun dicho profocolo.

De acuerdo con el articulo 43 del Decreto 1965 de 2013, estas situaciones, asi como las medidas
adopfadas deben ser informadas por el presidente del comité escolar de convivencia a los demds
infegrantes de este comité. El comité hard el andlisis y seguimiento para verificar la efectividad de las
acciones y determinard si es necesario acudir al protocolo para la afencion de las situaciones Tipo .

¢Como actuar?

* Activar el compromiso de confidencialidad y respeto a la intimidad para dar un manejo ético y
cuidadoso de la situacién. Esto se debe hacer explicito en el contacto o conversacién con los
distintos actores involucrados.

* Verificar las condiciones fisicas y emocionales de las personas involucradas.

* Si la situacién lo requiere, debe realizarse la remisién al servicio de salud mds cercano para
solicitar la debida atencién (realizar el registro del evento).
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* Informar a acudientes o familiares, bajo la consideracién de que esto no representa un mayor
riesgo para las personas afectadas.

* Tomar las medidas necesarias para evitar agresiones sucesivas entre las personas involucradas.

* Crear las condiciones necesarias para que las personas involucradas, de manera directa e
indirecta en la situacién, participen en su comprensién, atencién y reparacion.

* Registrar los acuerdos definidos, asi como las consecuencias aplicadas a quienes han participado
en la situacion.

* Realizar un acompafamiento que apoye alcanzar lo propuesto.

* Reportar el caso al Sistema de Informacién Unificado de Convivencia Escolar®.

3.1.3.3. Situaciones Tipo lIl.

Dentro de esfe tipo de situaciones se encuentran aquellas que son constitutivas de presuntos delitos. Por
ejemplo, aquellos delitos contra la libertad, la integridad, la identidad de género y la orientacion sexual.
Se debe tener en cuenta que este tipo de casos pueden suceder tanto en el EE como fuera de este.

Algunos ejemplos de situaciones fipo lll relacionadas con la afectacion de los DHSR son las siguientes:

* Casos en los que existan indicios de que un nific o nifia ha sido victima de violacién, ya sea por
parte de una persona adulta o de un menor de edad.

* Nifas, nifios y adolescentes que son abusados sexualmente por un miembro de la familia.

Situacién en la que una nifia, nifio y adolescente ha sido victima de caricias o manoseos, y en la

que la persona agresora se ha valido de la fuerza fisica, el engafio o la infimidacion.

Situaciones en las que la victima ha sido abusada sexualmente luego de haber ingerido cualquier

sustancia que la haya puesto en incapacidad de resistir u oponerse a la actividad sexual.

Actividad sexual con nifig, nifio y adolescente en situacion de discapacidad cognitiva, en donde la

persona agresora se sirve de su limitacién para consentir o comprender la naturaleza de la actividad.

Cualquier situacion de actividad sexual que involucre a una persona adulta y a un menor de 14 afios.

* Nifg, nifio y adolescente que, obligados por un fercero, permiten que sus compafieras o
compaiieros de clase toquen partes de su cuerpo a cambio de dinero.

* Nifa, nifio y adolescente que son ofrecidos con fines sexuales a una persona adulta a cambio de

dinero.

Nifia, nifio y adolescente que son hostigados o asediados con fines sexuales por una persona adulta.

* Nifia, nifio y adolescente que han sido contactados por personas adultas a fravés de redes
sociales para participar en actividades sexuales.

* Nifig, nifio y adolescente que prestan servicios sexuales a través de una red de trafico de personas.

* Nifa, nifio y adolescente que son forzados por actores armados a mantener relaciones sexuales.

éCémo detectar una situacién de violencia sexual?

Considerando la obligacion de las y los docentes de identfificar y denunciar situaciones de presunta
violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes, es importante tener en cuenta algunas sefiales e indicios
que pueden presentar las nifias, nifios v adolescentes que estan viviendo situaciones de violencia sexual:

* Marcas en el cuerpo como rasgufios, moretones, pellizcos, mordeduras, corfaduras, etc.
* Dificultades y dolor al orinar o defecar.
* Molestia al caminar o al sentarse.

8 Entre tanto no esté en funcionamiento el Sistema de Informacién Unificado de Convivencia Escolar, se sugiere consultar el mecanismo que tenga dispuesto
el Comité de Convivencia Territorial para el reporte de los casos.
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Dolor, picazén o molestia en la zona genital o andl.

Olor fuerte o extrafio en la zona genital.

Pérdida de apetito.

Orinarse en la cama después de haber controlado esfinferes.

Aseo compulsivo y repetido.

Sentimientos de culpa o vergienza.

Infecciones de Transmision Sexual (ITS).

Embarazo o aborto.

Temor hacia una persona o frenfe algunas situaciones como hacer mandados, quedarse solo, @
la oscuridad, fiestas o celebraciones asociadas al consumo de licor u otras sustancias, entre otras.
Fugarse de la casa.

* No querer asistir al colegio.

Cambios en el comportamiento con expresiones de agresividad, ansiedad, angustia, tristeza,
inseguridad, irritabilidad, timidez, temor sin aparente causa, efc.

* Expresiones sexuales en juegos, dibujos o conversaciones no apropiadas para su edad.
Tendencia a tocar o a acceder sexualmente a ofras personas de manera abusiva.

Referencia directa y explicita sobre experiencias de abuso en las que fue victima o espectador.

Si se encuentra que alguna nifia, nifio o adolescente presenta alguna de las situaciones anferiormente
mencionadas, es importante conversar con él o ella, con el propdsito de confirmar una posible situacion
de violencia sexual.

Se deben evitar expresiones como:

" "

Te lo buscaste”.

" "

Te lo mereces”.

" "

Es culpa tuya”.

" "
Eso te pasa por...".

Es mejor decir:

* “Te escucho”.
e "2Cémo te sientese”.
" A z "
» "2Cémo te encuentrase”.
* “Puedes contarme lo que sucedid”.
» “6Coémo te puedo ayudare”.
* “Puedes estar tranquila (o tranquilo). No es culpa tuya”.
* “Vamos a buscar ayuda para que estés bien”.
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¢Como actuar?

Ante un evento Tipo lll es importante considerar que, al ser presuntos delitos, son calificados como de
suma gravedad y deben ser puestos en conocimiento de las autoridades de proteccion y de justicia.
Adicionalmente, por el dafio fisico y el sufrimiento emocional y mental, requieren ser atendidos por servicios
especializados en salud integral. En la Tabla 7 se plantean algunos ejemplos de estas entidades.

Entidades a quienes se debe dar a conocer el caso para la activacién de sus respectivos protocolos

Salud IPS o EPS més cercana.

Profeccion ICBF o defensor de familia, comisaria de familia o inspector de policia.

Policia de Infancia y Adolescencia. Cuando esfa no exista, notificar a la policia de vigilancia.
Policia

Tabla 7. Entidades, situaciones Tipo Ill.

Hacer efectivo el compromiso de confidencialidad y respeto a la infimidad v a la dignidad para
dar un manejo ético y cuidadoso de la situacion. Esto se debe hacer explicito en el contacto o
conversacion con las distinfas personas involucradas.

Realizar la remision al servicio de salud mas cercano para atender los dafios al cuerpo o salud
fisica y psicolégica, vy solicitar la debida atencion a las personas involucradas. En cualquier
procedimiento debe primar la integridad de la persona.

Informar a padres, madres o acudientes de las personas involucradas, siempre y cuando ello no
represente un mayor riesgo para los afectados y no existan victimas o victimarios potenciales que
pertenezcan al nuceo familiar.

Tomar las medidas necesarias para proteger tanto a la victima, como la persona agresora y demas
personas involucradas, incluidas aquellas que hayan informado de la situacion.

Reportar el caso a la secretaria de educacion y al Sistema de Informacién Unificado de Convivencia
Escolar.

Reportar el caso ante la Policia de Infancia y Adolescencia.

Es imperativo que frenfe a una presunta situacién de violencia sexual, fodas las personas que conforman la
comunidad educativa conozcan y apliquen las siguientes directrices:

No enfrente a la victima con la persona agresora, esto aumenta la vulnerabilidod de la victima.

No intente ningun tipo de mediacion. la violencia no es negociable.

No haga entrevistas ni frate de recoger pruebas o adelantar investigaciones sobre el caso, esto puede
revictimizar a la nifia o al nifio y alterar los elementos materiales de prueba del caso.

No niegue su apoyo a la victima frente al proceso de restablecimiento de los DDHH.
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@ éSabia usted que...?

En Colombia, la ley 1146 de 2007 afirma que las y los docentes estan obligados a denunciar, ante las
autoridades administrativas y judiciales competentes, toda conducta de violencia o abuso sexual contra
nifias, nifios y adolescentes del que tengan conocimiento (articulo 12).

¢Qué es necesario tener en cuenta en casos de violencia sexual?

* las particularidades de los personas involucradas.

* las prioridades, urgencias y caracteristicas de cada caso.

* los recursos y la oferfa institucional del lugar en donde ocurre el evento: municipio, corregimiento,

vereda, efc.

* Es imporfante sefialar que no existe una Unica ruta de afencién a victimas de agresion o violencia
sexual y, por lo tanto, cada institucién debe construir una ruta intersectorial que garantice la
afencién oportuna y efectiva de las nifias, nifios y adolescentes afectados. Cada caso requiere de
una valoracion de la afencién que se debe prestar de manera inmediata, con el fin de garantizar
la vida y la integridad de los afectados. En esfe sentido, se debe determinar si la prioridad es
brindar servicios de salud, o si la prioridad es activar el protocolo del sector de proteccion.

En cualquier caso, el EE debe dar a conocer el caso a la Policia Nacional, y dejar constancia de ello.

3.1.4. Componente de seguimiento.

El componente de seguimiento fiene como proposito fundamental velar por la garantia y el restablecimiento
de los derechos a lo largo del proceso de atencion. Este componente se despliega en un conjunto de
acciones que buscan garantizar este proposito. Adicionalmente, busca hacer seguimiento y evaluacion de
los demds componentes de la Ruta de Atencion Integral (promocion y prevencion).

Para ello es necesario documentar los eventos reportados, asi como las acciones de atencion adelantadas
y su debida verificacion. Esto implica realizar un registro defallado de la remision que haga el EE a ofras
entidades.

El seguimiento implica acompafiar a las nifias, nifios y adolescentes que han sido remitidos a cualquiera
de las entidades previstas, con el fin de verificar que se inicia la afencién integral ajustada a los protocolos
correspondientes por parte de las entidades encargadas.

En los casos en los que se considere que hay negligencia, mala atencién o agresion por parte de cualquier
funcionario o prestador de servicios, se debe informar a las entidades encargadas de velar por los derechos
humanos y por el cumplimiento de las funciones publicas: Personeria, Procuraduria, Defensoria del Pueblo
o Inspeccion de Policia.

En el seguimiento a eventos de vulneracion de DHSR tipos Iy Il es importante realizar un reporte de cada
situacion al comité municipal, distrital o departamental, y realizar el respectivo registro en el Sistema de
Informacion Unificado de Convivencia Escolar.

En todos los casos es importante recordar que el pais ha puesto a disposicion de la ciudadania lineas
gratuitas a través de las cuales se pueden poner en conocimiento situaciones de vulneracion de DHSR.
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Estas lineas deben hacer parte del directorio telefénico que construira el Comité Escolar de Convivencia.
En la Tabla 8 se plantean algunos de ellas:

Entidad Situacién Linea gratuita nacional
Malirato infantil 018000 91 80 80
ICBF Violencia sexual Linea de prevencién de violencia sexual:
0718000 11 24 440
Ministerio del Interior y de Jusficia Trata de personas 018000 52 20 20
Ministerio de Tecnologias de la Informacién vy la | Porografia infantil 018000 91 26 67
Comunicacién http://www.enticconfio.gov.co/landingdenuncia. html
Policia de Infancia y Adolescencia Todos los casos de violen- | linea 123
cia confra NNA www.policia.gov.co
Fiscalia Violencia sexual. 018000816 999
Medicina legal linea Nacional:
018000914860 - 018000914862
Ofro link de interés y de denuncia
Te protejo: http://www.teprotejo.org/index.php/es/

Tabla 8. Lineas gratuitas para poner en conocimiento situaciones de vulneracion de DHSR.

@ 2Sabia usted que...2
Una situacion de violencia sexual es una emergencia médica y por lo tanto la
victima tiene derecho a:

* Buscar y recibir informacion.

* Afencion en salud mental.

* Anticoncepcién de emergencia para prevenir embarazo no deseado.

* Medicamentos para prevenir ITS incluso VIH.

* Toma de muestras para fener evidencias

Cuando ha ocurrido embarazo como consecuencia de la violencia sexual, tiene
derecho a:
* Asesorfa para fomar decisiones informadas sobre la inferrupcion voluntaria del embarazo sin
importar la edad.
* Servicios de salud.
* Recibir proteccién necesaria.
* A que el delito no quede impune.

En el menor tiempo posible puede acudir
* Instituciones de salud: centros de salud, hospit

Centro de atencion infegral a las victimas de «

Centros de justicia.

Comisarfas de familia.

ICBF para la proteccion o restitucion del derec

Policia Judicial.

Unidades de reaccion inmediata - URI.

Cuerpo técnico de investigacion - CTI.

Estacion de policia.
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