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PRODUCIMOS MENSAJES 
QUE PROMUEVEN LA SALUD
Producimos mensajes que promueven la salud
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Taller 2: producimos mensajes que pro-
mueven la salud

Objetivo del taller

S Niñas y niños refuerzan sus aprendizajes de hábitos salu-
dables preparando mensajes publicitarios que promueven 
la salud.

Recursos de apoyo

S Reproductor audiovisual
S  Canción “Niños y salud” disponible en el siguiente enla-

ce: https://www.youtube.com/watch?v=bP73Pu5QZvQ
S  Material reciclado
S  Vestuario
S  Sombreros
S  Video cámara (opcional)
S  Copia para cada estudiante de la guía “Los mensajes que 

se promueven en la tele”. Anexo 3, que se encuentra al 
final del módulo.

Evidencias de participación 
en el proceso de aprendizaje

S Guía “Cuidando nuestra salud” desarrollada.

Actividad inicial

S En grupos compartimos la guía “Cuidando nuestra salud” e 
identificamos qué actividades comunes realizamos en nues-
tras familias en favor del cuidado de la salud, conversamos 
sobre nuestros puntos de encuentro y guardamos la guía en 
nuestra carpeta.

S Nos aprendemos la canción “Niños y salud” disponi-
ble en el siguiente enlace https://www.youtube.com/
watch?v=bP73Pu5QZvQ y reflexionamos sobre el mensaje 
que nos presenta.
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Actividad central

S Nos organizamos en grupos y a cada uno le pedimos que preparare un comercial para 
televisión que promueva una vida saludable, disponemos recursos y vestuarios para que 
creativamente elaboren sus propuestas.

S Socializamos todos los comerciales y escogemos los mejores para presentarlos a otros cur-
sos. De ser posible los filmamos teniendo en cuenta los respectivos permisos y los subimos a 
la página institucional o hacemos un blog grupal para promover nuestros mensajes en favor 
del cuidado de la salud.

Actividad de cierre

S  Entre todas y todos escribimos una carta a la Comisión Nacional de Televisión donde les 
compartimos nuestra sugerencia para promover mensajes en favor del cuidado de la vida y 
la salud al alcance de las niñas y los niños.

Actividades de refuerzo

S En casa, con ayuda de nuestros familiares desarrollamos la guía “Los mensajes que se pro-
mueven en la tele”. Anexo 3, que se encuentra al final del módulo.
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Anexo 3
Guía los mensajes que se 

promueven en la tele

Guía: los mensajes que se promueven en la tele

Nombre:__________________________________________________   Fecha______________

Observamos con nuestros familiares durante una semana la publicidad que aparece en 
la televisión e identificamos qué tipo de mensajes en favor del cuidado de la salud y 
de la vida promueven. 

Registramos nuestra opinión crítica sobre lo que hallamos con el ejercicio:

Guía: los mensajes que se promueven en la tele

Nombre:__________________________________________________   Fecha______________

Observamos con nuestros familiares durante una semana la publicidad que aparece en 
la televisión e identificamos qué tipo de mensajes en favor del cuidado de la salud y 
de la vida promueven. 

Registramos nuestra opinión crítica sobre lo que hallamos con el ejercicio:


