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% Puedes comenzar este ejercicio con una reflexion

colectiva en torno a la relacion existente entre
nuestra identidad y nuestra cultura con los territorios
y espacios que habitamos.Al construir nuestra ciudad,
nuestro barrio, nuestra casa, o cualquier otro espacio
que habitemos, nos estamos también construyendo
como personas. Esta relacién entre los espacios que
habitamos y nuestras formas de ser, pensar y actuar
es, entre otras, un agravante de las consecuencias del
desplazamiento forzado en Colombia.Al obligar a una
persona o a una comunidad a abandonar su casa y
su territorio, se le esta obligando a abandonar gran
parte de sus posibilidades para vivir y desarrollarse
libremente desde su identidad y su cultura.

% Invitamos a los y las participantes a escuchar y
compartir la letra de la cancion La vamo a tumba, una
cancién a ritmo de chirimia, creada por el compositor
chocoano Octavio Panesso Arango.

4 Ejercicios tercera
piel: La casa - habitacion

Esta casa que yo hice, pasando tanto trabajo

tiene piso guayacan y paredes de chachajo.

Esta casa la hice yo, con amor y sacrificio

pero el barrio esta de fiesta, he invitado a mis amigos

Hoy, la vamos a tumba. Hoy, la vamos a tumba (...)
Esta noche, me amanezco. Esta noche, bebo y bailo.
Esta noche, estoy contento. Esta noche, me emborracho.

(...) Vamos a quitarle el techo.Vamos a dflojar la cama
Vamos a tirar los platos y chiros por la ventana

Esta casa es mia, timbenla. Estoy contento, timbenla.
(...) Ya se estd moviendo, ya se estd aflojando

ya se estd hundiendo, ya se estd cayendo.

Salten, bailen, beban, coman, canten, griten, beban, jodan
(bis)

Que hoy, la vamos a tumba. Hoy, la vamos a tumba.

(...) Se cayé mi casa, en una parranda

Tumbamos la casa, en una parranda (2)

(Dios mio, me dejaste sin casa... pero hice mi buena
parranda)
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% Después de escuchar la cancién y compartir su
letra, propicia un debate en torno a las siguientes
preguntas: ;qué significa para las comunidades
afrocolombianas del pacifico su casa segin esta cancién?
;/Qué mds nos permite conocer esta cancién acerca de la
cultura de estas comunidades? jqué relacion hay entre los
espacios que habitamos y nuestra cultura?

% Después del debate, pide que organicen grupos de
maximo cinco personas y que escriban la letra de una
cancion en la que describan las casas de su barrio y la
forma en que se relacionan quienes habitan en ellas.

¥ Cuando estén listas las canciones, invita a los
grupos a socializarlas con los y las demas. Después
de escucharlas todas, pregunta en plenaria: ;jqué
diferencias encuentran entre las casas de las comunidades
afrocolombianas del pacifico que describe la cancién y las
casas de su barrio?, ja qué se deben esas diferencias?,
¢€6mo son las relaciones entre las personas de tu barrio?

% Puedes cerrar este ejercicio con las siguientes
reflexiones:

> La usurpacion de tierras y el desplazamiento
forzado en Colombia han abierto grandes heridas a
nivel cultural e identitario en nuestras comunidades,
que también deberan ser abordadas en el marco de
un eventual proceso de posconflicto.

> Nuestras diferentes formas de vida pueden llegar a
generar conflictos en nuestras relaciones sociales, pero
reconocer nuestras diferencias culturales nos puede
facilitar el dialogo y la construccion de acuerdos para
lograr convivir con respeto y dignidad en el marco de
la interculturalidad.

% Podria complementarse este ejercicio con la
proyeccion de la pelicula La Estrategia del Caracol.

¥ Propon a los y las participantes que conformen
cuatro grupos y que cada uno escoja un grupo étnico
de nuestro pais -comunidades Rom, afrocolombianas,
indigenas, raizales- para que realicen una investigacion
acerca de las casas o espacios que habitan. Ten en
cuenta que en el interior de cada una de estas culturas
y grupos étnicos hay muchas diferencias; por este
motivo deberan escoger una comunidad especifica
para facilitar su investigacion (por ejemplo, indigenas
Paeces, comunidades afrocolombianas del valle del
Patia, etc.). Pide a cada grupo que consiga, para el
dia de la presentacion, imagenes de las casas de las
comunidades que investigaron.

% El dia de la presentacion,organicen colectivamente
las imagenes de la casa en las paredes del salon para
que todos y todas las puedan observar, e invita a
cada grupo a que presente lo que encontré en su
investigacion acerca de las casas.

% A partir de las presentaciones propicia un debate
en torno a las siguientes preguntas: ;qué diferencias
encuentran entre las casas que se observan en las imagenes
y las de su barrio? ja qué se deben estas diferencias?
;qué podemos conocer de una comunidad o una persona
a partir de su casa? ;qué pasa si ponemos una casa como
las de la ciudad en una zona inundable como las del
pacifico o si traemos una casa de palafito a la ciudad?
;cémo inciden los espacios y lugares que habitamos en
nuestra vivencia y construccion de nuestras identidades?

% Nota: Este ejercicio puede ayudar a vincular las
tecnologias para la informacion y la comunicacion en
<l
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los procesos educativos. Si cuentas con la posibilidad
de que los y las participantes del taller accedan a
recursos multimedia o a internet durante el ejercicio,
puedes pedirles que incluyan en su investigacion
distintos productos y formatos comunicativos.

€jercicio 3 - palabra
Gracias por Lo que soy

% Puedes comenzar este ejercicio con una reflexion
en torno a la importancia que tienen en los procesos
de construccion de nuestras identidades, las relaciones
que entablamos con las personas con quienes
compartimos los espacios que habitamos.

% Pide a cada uno y cada una de las participantes del
ejercicio que escriba una carta dirigida a las personas
de su casa, reconociéndole a cada uno y cada una los
aportes que ha hecho a la construccion de su identidad
y a la vivencia de la diversidad.

¥ Cuando terminen de escribir invita a quienes asi
lo deseen a compartir sus cartas con los y las demas.
A partir de las presentaciones pregunta: jlograron
descubrir algo de ustedes que aprendieron de alguna
de las personas con quienes viven?, jquisieran aprender
algo mds de esas personas? jcomo esperan aportar a las
personas con las que viven para su vivencia y construccion
de sus identidades?

% Puedes cerrar este ejercicio con la siguiente
reflexion:

> Nuestras identidades se construyen en relacion e
intercambio permanente con otras personas y grupos

sociales. Entre mas diversos y diversas sean, mayores
seran sus aportes a nuestras propias formas de ser,
hacer, pensar y sentir.

Ejercicio 4 - Cuerpo
MiS vecinoS y vecinas

% Previo al ejercicio escribe en cinco papeles
distintos las palabras:Machismo / Racismo / Diversidad
/ Sororidad y solidaridad / Interculturalidad.

% Pide alos y las participantes que conformen cinco
grupos y dales a escoger un papel al azar.

% Invita a los grupos a hacer un socio-drama donde
representen como se vive el término que les correspondié
en las relaciones entre los vecinos de su barrio.

% Pide a los grupos que presenten sus socio-dramas
y después pregunta en plenaria: ;cudl término se
representa en el socio-drama?, j;por qué? Después de
escuchar las respuestas del publico, pide al grupo que
explique cual era el término que se representaba en
su socio-drama.

¥ Después de ver todas las representaciones
propicia un debate a partir de las siguientes preguntas:
¢cémo son las relaciones con los vecinos de su cuadra?,
;conocen casos de machismo, racismo o alguna otra forma
de discriminacion o exclusién que se den entre los vecinos
y vecinas de su cuadra? jcémo se viven, la solidaridad, la
sororidad y la interculturalidad en las relaciones entre los
vecinos y vecinas de su cuadra?, jqué podrian hacer para
propiciar la vivencia de la interculturalidad, la solidaridad y
la sororidad entre sus vecinos y vecinas?
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