
Manual de ciudadanía y convivencia desde la construcción colectiva de sentidos y redes
Educación para la Ciudadanía y la Convivencia

Ciudadanía, SoCiedad y 
TerriTorio

unidad 
2





Educación para la Ciudadanía y la Convivencia 
Secretaría de Educación del Distrito

Centro de Investigación y Educación Popular – CINEP/Programa por la Paz
Bogotá D.C., Colombia. 2014

CiudadaNía, SoCiedad y 
TerriTorio

unidad 
2

Manual de ciudadanía y convivencia desde la 
construcción colectiva de sentidos y redes



ALCALDÍA MAYOR DE BOGOTÁ
SECRETARÍA DE EDUCACIÓN DEL DISTRITO

Educación para la Ciudadanía y la Convivencia - 
ECC

Alcalde Mayor 
Gustavo Francisco Petro Urrego

Secretario de Educación del Distrito
Óscar Gustavo Sánchez  Jaramillo

Subsecretaria de Integración Interinstitucional
Gloria Mercedes Carrasco Ramírez

Subsecretaria de Calidad y Pertinencia
Nohora Patricia Buriticá Céspedes 

Jefe Oficina Asesora de Comunicación y Prensa
Rocío Jazmín Olarte Tapia

Directora de Participación y Relaciones Interinstitucionales
Adriana Mejía Ramírez

Directora de Inclusión e Integración de Poblaciones
María Elvira Carvajal Salcedo

Directora de Educación Preescolar y Básica
Adriana Elizabeth González Sanabria 

Director de Ciencias, Tecnología y Medios Educativos 
Oswaldo Ospina Mejía

Directora de Bienestar Estudiantil 
Andrea Verú Torres

Gerente de Proyecto
Deidamia García Quintero

Manual de Ciudadanía y Convivencia desde la 
construcción colectiva de sentidos y redes 
Unidad 2: Ciudadanía, sociedad y territorio

Equipo técnico de Educación para la Ciudadanía y 
la Convivencia - SED

Lizbeth Alpargatero y Rigoberto Solano, 
Coordinación Gestión del Conocimiento

Sandra León, Coordinadora Planes Integrales de 
Educación para la Ciudadanía y la Convivencia

Andrea Cely, Coordinadora Equipo Territorial 
Ciudadanía y Convivencia

Ariel Fernando Ávila y Juliana Ramírez, 
Coordinación Respuesta Integral de Orientación Escolar 
– RIO

Revisión de Contenidos – SED
Andrea Cely y Rigoberto Solano 



Centro de Investigación y Educación Popular 
CINEP / Programa por la Paz 
Red de Facilitadores en Educación para la 
Ciudadanía y la Convivencia

 
Director General 
Luis Guillermo Guerrero Guevara

Gerente Administrativa y Financiera
María Salas Romero

Gerente de proyectos
Johanna Hernández Moreno

Coordinador Programa Construcción de Paz y Desarrollo
Alejandro Angulo Novoa S.J. 

Coordinador Bogotá
Marco Fidel Vargas Hernández

Coordinadora Estrategia de Incidencia
Ana María Restrepo Rodríguez

Coordinación Red de Facilitadores y Facilitadoras
Luz Elena Patarroyo López

Asesor artístico y de acompañamiento juvenil
Jaime Enrique Barragán Antonio 

Asesor didáctico y de herramientas para la ciudadanía
Julio Mario Palacios Urueta 

Asesor político y de análisis de contexto
Petrit Alberto Baquero Zamarra

Asistente Proyecto Red de Facilitadores
Diana Victoria Márquez Pinzón 

Reseñas Ciudadanía en movimiento
René Sop Xivir S.J.

Red de Facilitadores en Ciudadanía y Convivencia

Alejandro Moyano, Estudiante, Colegio Carlos Arturo 
Torres, Kennedy
Ana Lucely, Docente, Colegio Bravo Páez, Rafael Uribe 
Uribe
Anderson Betancourt, Estudiante, Colegio La Aurora, 
Usme
Andrés González, Gestor, Usaquén
Angélica Nieto, Gestora, Engativá
Angie Daniela Ardila, Estudiante, Colegio San Bernardino, 
Bosa
Angie Martínez Puerto, Gestora 
Arturo Botía, Docente, Colegio Restrepo Millán, Rafael 
Uribe Uribe
Augusto Colorado, Docente, Colegio San Cristóbal Sur, 
San Cristóbal
Aura Martínez, Estudiante, Colegio Jairo Aníbal Niño, 
Kennedy
Brayan Steven Ruiz, Estudiante, Colegio Orlando Higuita 
Rojas, Bosa
Brian Daniel Zuluaga, Estudiante, Colegio Alfredo Iriarte, 
Rafael Uribe Uribe
Camila Quiroga, Estudiante, Colegio San Francisco de Asís, 
Los Mártires
Carlos Andrés Barragán, Gestor, Chapinero
Carlos Andrés Morales Peña, Docente, Colegio Nuevo 
San Andrés de Los Altos, Usme
Carmen Alicia Gómez, Docente, Colegio Antonio Van 
Uden, Fontibón
Cielo Rocío Medina, Estudiante, Colegio Colombia Viva, 
Rafael Uribe Uribe
Carlos Trejos, Gestor Coordinador Interlocal, Fontibón - 
Puente Aranda - Engativá 
Dana Monroy Soler, Estudiante, Colegio Orlando Higuita 
Rojas, Bosa



Daniel Ricardo Ávila, Gestor, Engativá
Daniela Camargo, Estudiante, Colegio Eduardo Umaña 
Luna, Kennedy
Daniela Vásquez, Estudiante, Colegio Miguel de Cervantes, 
Usme
David Duarte, Gestor, Kennedy
David Heredia, Gestor, Usaquén
Dayan Lizeth Muñoz, Estudiante, Colegio Rural Pasquilla, 
Ciudad Bolívar
Derly Rocío Ortiz, Estudiante, Colegio Alfredo Iriarte, 
Rafael Uribe Uribe
Diana Alejandra Valencia, Estudiante, Saludcoop Torca, 
Usaquén
Diana Lizzeth García, Estudiante, Colegio Orlando Higuita 
Rojas, Bosa
Diana Velandia, Docente, Colegio San Cristóbal Sur, San 
Cristóbal
Diego Bulla, Gestor, Ciudad Bolívar
Diego Velasco Velasco, Estudiante, Colegio Nuevo 
Horizonte, Usaquén
Dora Smith León, Docente, Colegio El Libertador, Rafael 
Uribe Uribe
Edna Margarita Vargas Romero, Gestora, Coordinadora 
interlocal, Usme
Elizabeth Rodríguez, Docente, Colombia Viva, Rafael Uribe 
Uribe
Federico Bernal Estudiante, Colegio La Amistad, Kennedy
Fernando Franco, Estudiante, Colegio Miguel de 
Cervantes, Usme
Gina Alejandra Huérfano Aguilar, Gestora, Suba
Gisela Cabrera, Gestora, Suba
Heidy Lorena Arbeláez, Estudiante, Colegio Rural Pasquilla, 
Ciudad Bolívar
Heidy Torres, Estudiante, Colegio Miguel de Cervantes, 
Usme
Ingrid Patiño, Gestora, Bosa

Isabel Moyano Rojas, Docente, Colegio Floresta Sur, 
Kennedy
Jaider Oviedo Valencia, Estudiante, Colegio José Celestino 
Mutis, Ciudad Bolívar
Jeimmy Tatiana Urrego, Estudiante, Colegio Miguel de 
Cervantes, Usme
Jesús Alejandro García, Gestor, Engativá
Jhon Hoyos, Estudiante, Colegio Bravo Páez, Rafael Uribe 
Uribe
Jhon Rubert, Docente, Colegio El Libertador, Rafael Uribe 
Uribe
Jimmy Alejandro Quintero, Estudiante, Colegio Floresta 
Sur, Kennedy
Jineth Hernández, Estudiante, Colegio San Bernardino, 
Bosa
José Aladier Salinas, Docente, Colegio Rafael Bernal, 
Barrios Unidos
Juan Carlos Chacón, Gestor, Tunjuelito
Juan Pablo Velásquez, Estudiante, Colegio Nicolás Esguerra, 
Puente Aranda
Juan Vicente Gómez, Docente, Colegio Villaelisa, Suba
Julián Jaime, Estudiante, Colegio Miguel de Cervantes, 
Usme
Laura Alejandra Gómez, Estudiante, Colegio Alfredo 
Iriarte, Rafael Uribe Uribe
Laura Camila López, Estudiante, Colegio Miguel de 
Cervantes, Usme
Laura González, Gestor, Kennedy
Lauren Botía, Estudiante, Colegio Restrepo Millán, Rafael 
Uribe Uribe
Luz Yolanda Mosquera, Docente, Colegio San Cristóbal 
Sur, San Cristóbal
Magda Liliana Guarín, Docente, Colegio José Jaime Rojas, 
Ciudad Bolívar
María del Pilar Páez, Docente, Colegio San Bernardino, 
Bosa



María Belén Alarcón, Docente, Colegio Policarpa 
Salavarrieta, Santa Fe
María Camila Gómez C., Estudiante, Colegio Mayor de 
San Bartolomé, Candelaria
María Camila Velásquez, Estudiante, Colegio La Aurora, 
Usme
María del Carmen Silva, Docente, Colegio Débora Arango 
Pérez, Kennedy
María Helena Ramírez, Docente, Colegio Nuevo Kennedy, 
Kennedy
María José Calderón, Estudiante, Colegio Saludcoop Torca, 
Usaquén
María Liliana González, Gestora, Puente Aranda
María Mendoza, Docente, Colegio Carlos Albán Holguín, 
Bosa
Marlon Arias, Docente, San Cristóbal Sur, San Cristóbal
Martha Cecilia Chaparro, Docente, Colegio Misael 
Pastrana, Rafael Uribe Uribe
Melani Ramírez, Estudiante, Colegio Bravo Páez, Rafael 
Uribe Uribe
Melba Ry, Docente, San Cristóbal Sur, San Cristóbal
Miladis Martínez, Docente, Colegio Vista Bella, Suba
Mónica Patricia Sánchez, Docente, Colegio Miguel de 
Cervantes, Usme
Mónica Rincón Guarín, Docente, Colegio Saludcoop Torca, 
Usaquén
Monikha Capurro, Docente, Colegio José Jaime Rojas, 
Ciudad Bolívar
Naren Barón, Estudiante, Colegio Ricaurte, Los Mártires
Nesly Daniela Vásquez, Estudiante, Colegio Miguel de 
Cervantes, Usme
Olga Eslava, Docente, Colegio José Jaime Rojas, Ciudad 
Bolívar
Olga Lucía Espejo, Gestora, Suba
Orlando López, Docente, Colegio José Jaime Rojas, 
Ciudad Bolívar

Paula Betancourt, Estudiante, Colegio Orlando Higuita 
Rojas, Bosa
Raúl Meneses Pinilla, Estudiante, Colegio Alfredo Iriarte, 
Rafael Uribe Uribe
Richar Hernando González, Estudiante, Colegio Saludcoop 
Sur, Kennedy
Ruth Campo, Docente, Colegio Alfredo Iriarte, Rafael 
Uribe Uribe
Sandra Gaitán Toledo, Docente, Colegio República 
Dominicana, Suba
Sebastián Anzola Gaitán, Estudiante, Colegio La Floresta 
sur, Kennedy
Stiven Palomar, Estudiante, Colegio Orlando Higuita Rojas, 
Bosa
Tania Amado, Gestora, Tunjuelito
Walter Marroquín, Estudiante, Colegio Rural José 
Celestino Mutis, Ciudad Bolívar
William Bueno, Gestor, 
William Pulido, Docente, Colegio La Estancia San Isidro, 
Ciudad Bolívar
Wilmer Steven Ladino, Estudiante, Colegio Nuevo 
Horizonte, Usaquén
Wilson Canelo Peña, Docente, Colegio Débora Arango 
Pérez, Bosa
Yadira Chacón, Docente, Colegio San Francisco de Asís, 
Los Mártires
Yan Carlos Ramos, Estudiante, Colegio Nuevo Horizonte, 
Usaquén
Yiced Natalia Poveda, Estudiante, Colegio Alfredo Iriarte, 
Rafael Uribe Uribe
Yurani Palacios, Gestora, Centro



Línea editorial y diseño
Paola Catalina Velásquez Carvajal

Ilustración
Alejandra Céspedes Cárdenas

Impresión
Editorial Gente Nueva

ISBN Volumen: 978-958-8731-77-3 (Digital)
ISBN Volumen: 978-958-8731-71-1 (Impreso)
ISBN Obra Completa: 978-958-8731-73-5 (Digital)
ISBN Obra Completa: 978-958-8731-66-7 (Impreso)

Archivo digital Secretaría de Educación del Distrito y archivo digital CINEP/PPP.

Esta publicación hace parte del Convenio de asociación No. 2965 de 2013 entre Centro de 
Investigación y Educación Popular – CINEP / Programa por la Paz, Fe y Alegría, Ficonpaz y 
la Fundación para la Reconciliación, y la Secretaría de Educación del Distrito, en el marco 
de la Alianza constituida para la creación de la Caja de Herramientas de Educación para la 
Ciudadanía y la Convivencia.

© Secretaría de Educación del Distrito
© Centro de Investigación y Educación Popular – CINEP / Programa por la Paz



Manual de ciudadanía y convivencia desde la construcción colectiva de sentidos y redes 
Unidad 2 – Ciudadanía, sociedad y territorio 71

ejercicios: 5a Piel - La Tierra / el Mundo

ejercicio 1 - sonido
 * Pide al grupo que grabe todos los sonidos que 

encuentren en un recorrido por la ciudad: vendedores 
ambulantes, Transmilenio, anuncios, ruido de motores, 
personas hablando, etcétera.

 * Reúnete con el grupo y haz una selección de los 
sonidos recolectados.

 * Con los sonidos seleccionados y un programa 
de edición de audio, haz una mezcla que reúna los 
recorridos por parejas o tríos.

 * Finaliza este ejercicio proponiendo un momento 
de silencio para escuchar el trabajo final.

ejercicio 2 - imagen
 * Pide a cada uno de los integrantes del grupo que 

entreviste a por lo menos tres personas que conozca 
y que vivan en distintos lugares de la ciudad.

 * La entrevista debe hacerse sobre la percepción 
que ellos y ellas tienen de la ciudad. Los sitios que les 
gustan, los lugares que les desagradan y su historia en la 
ciudad. ¿Hace cuánto viven en Bogotá? ¿Cómo llegaron 
al barrio en el que están actualmente? ¿Recuerda una 
anécdota relacionada con su vida en la ciudad? 
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ejercicio 3 - palabra
 * Reúnete con el grupo y acuerda un recorrido por 

la ciudad. Define con el grupo el lugar al que quieren ir.

 * Establece unos acuerdos para el recorrido: Hora 
de salida, puntos de encuentro, seguridad del grupo y 
hora de regreso.

 * Escoge una o varias de las siguientes opciones:

a) Escribir el nombre de los lugares visitados sobre la 
piel. Cada quién escoge las partes del cuerpo en que 
lo hace. Se recomienda hacer un registro fotográfico.

b) Escoger varios lugares, preferiblemente que no 
conozcan. Se debe estar en cada lugar por lo menos 
una hora dedicándose a observar lo que sucede 
alrededor. Como fruto de la observación se debe crear 
una serie de imágenes con su cuerpo con las que se 
haga una síntesis de lo que se observó. Estas imágenes 
se registran fotográficamente y luego se presentan en 
grupo. De esta manera cada uno narra su experiencia.

c) Ir a un bar, una taberna o una tienda. Cada quien 
debe sentarse por aparte, como si no se conociera con 
los demás. No se puede hablar entre los integrantes 
del grupo, solo observar a las demás personas. Se 
pide un café o una gaseosa y se toman lentamente; 
cuando se esté a punto de terminar se quienes todos 
se levantan de la mesa al tiempo, beben la última gota 
y se van. Luego se reúnen con el grupo para hablar 
sobre cómo se sintieron y qué observaron.

d) Buscar en grupo una escalera o un lugar de tránsito 
en el que todos puedan acostarse sin obstaculizar el 
paso. La idea es que cada cuerpo se apoye en otro 

quedándose por lo menos10 minutos en el lugar. Uno 
de los integrantes del grupo puede hacerse a un lado 
para observar lo que pasa con los transeúntes. Se 
puede repetir la experiencia las veces que se quiera. 
No hay que olvidar hablar sobre las sensaciones 
y los sentimientos que este ejercicio genera en los 
integrantes del grupo.

Nota: estos ejercicios deben ser documentados a 
través de un registro fotográfico y de ser posible en 
video.

ejercicio 4 - cuerpo
 * Se inicia el encuentro con la presentación del 

tema musical “Según el color” de Rubén Blades y 
Willie Colón (Colón-Blades, Canciones del solar de los 
aburridos, Fania Records, 1981).

 * Se dispone de materiales para la elaboración de 
gafas de cartón o cartulina con lentes de diferentes 
colores.

 * Se consiguen fotografías antiguas de la localidad.

 * Se entregan gafas de cartón a cada uno de los 
participantes. Estas gafas se pueden elaborar de 
manera colectiva y cada una puede llevar papel de 
colores diferentes.

 * Se disponen las fotografías para que el grupo pueda 
verlas. Luego del recorrido se realiza una discusión a 
partir de las siguientes preguntas: ¿Quién lo hizo? ¿Por 
qué y para qué? ¿Qué ves tú? ¿Qué te gustaría mostrar 
de la localidad y por qué?
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 * Propón que busquen canciones que transmitan 
ideas similares al tema abordado en el taller.

 * Pídeles que elaboren una historia de lo que 
sucedió y que la lleven a su casa. Pide al grupo que se 
reúna para hablar sobre qué es el territorio para ellos. 
Pídeles que escriban.

Nota: Si es posible, convoca adultos mayores y 
personajes significativos de la localidad que puedan 
cerrar la actividad contando cómo llegaron al 
territorio.

 Pensando en “letra” alta. 
reflexiones, creaciones o anotaciones 

propias...


