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Crecer desde la relaciéon con mis mas cercanos 8

¢, Qué debemos tener en cuenta para
orientar este taller?

Tenemos un nuevo reto frente a la presente experiencia de exploracion en la que
pondremos en practica las posibilidades comunicativas que nos permitiran no
solo fortalecer el vinculo afectivo con los mas cercanos, sino generar relaciones
de apoyo y solidaridad con ellas en los momentos mas dificiles de la vida cotidiana.

El lenguaje es, en los primeros anos de vida, el vehiculo que permite a los nihos
y ninas “relacionarse mas a través de la palabra que de los actos impulsivos (por
ejemplo, el nifio o la nifia ya no empuja o muerde sino que regana a los otros que
le agreden u ofenden). Igualmente, el desarrollo del pensamiento y el uso enri-
quecido del habla le posibilitan expresar sus sentimientos, deseos y su malestar,
no solo verbalmente sino a través del juego, el dibujo y las dramatizaciones.
También puede ponerse en el lugar de los otros y entender sus emociones y
aplazar beneficios inmediatos por ganancias posteriores” (Secretaria de Educa-
cion Distrital y Secretaria Distrital de Integracion Social, 201 3).

La habilidad comunicativa surge de manera reveladora en el marco de la forma-
cion de una cultura de paz porque a través del lenguaje se construye la armonia
y fortalecemos los vinculos afectivos, primero con nuestros mas cercanos, y
luego, con los demas. Es a través del lenguaje que aprendemos a negociar ante la
diversidad de pareceres, llegar a acuerdos, hacer propuestas, participar y recla-
mar cuando las situaciones injustas nos afectan y afectan a las demas personas.

De esta forma, la presente experiencia de exploracion hara uso del lenguaje
como elemento de transformacion de las realidades, el cual se robustece de
manera privilegiada en la primera infancia en la relacion que los nifos y nifas
establecen con sus mas cercanos.

Objetivo del taller

(Y ol . .7 14
% Desarrollar habilidades para la comunicacion con los més cercanos como
base para el establecimiento de relaciones armonicas.



Herramientas IA -I1D

Elaboraciones en el proceso de aprendi-

zaje

Coleccion de palabras con las que expresamos solidaridad, las cuales seran
ubicadas en el “Tesoro de cualidades y poderes”.

Duracion del taller

2 horas distribuidas de acuerdo con las condiciones de ejecucion del taller.

Materiales de apoyo

%} Materiales para elaborar una carta, tarjeta u otro detalle

%% Laminas con diversas ilustraciones del perrito Pantalién y Ma-
reiwa — Herramienta | de la A a la D (encuéntrelas en en sobre
de herramientas)

Desarrollo de |la experiencia

Percepcién - sensibilizacién: jPodriamos pensar que
una mascota pueda hacer parte de los mas cercanos
afectos de nuestros exploradores y exploradoras? La
nina exploradora lo va a averiguar y el dia en que se
realice esta experiencia llegara con una amiguita (puede
ser otra persona mediadora, una nina de otro grupo o
un familiar de los nifos y nihas quien estara invitada a
vivir la experiencia) que se encuentra muy triste; emocion que nuestros
exploradores y exploradoras descubriran por la expresién de su rostro y
su caminar cabizbajo y lento.

—Esta es mi amiga Mareiwa—, dira la nina exploradora, — ella se en-
cuentra muy triste y nos va a contar porqué—. En ese momento Ma-
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Crecer desde la relaciéon con mis mas cercanos

reiwa expresa el siguiente poema (que ha aprendido con anterioridad) en un tono de voz pausado que

expresa tristeza:

MI PERRITO PANTALION

Nadie sabe qué se hizo
nadie en la calle lo vio,

hoy me encuentro yo muy triste

mi perrito se perdio.

¢Estara en la chimenea?
¢{O metido en un cajén?
lo he buscado noche y dia
a mi perro Pantalién.

Ese perrito daiiino
mis zapatos se comié
sin embargo quiero mucho
a mi perrito Pantalién.

La chancleta se ha llevado,
no sé dénde la escondié,
pero yo sigo queriendo
a mi perrito Pantalién.

Yo le pido a mis amigos
que si alguno lo encontré
lo devuelva a mi casita
retribuyo la atencién.



Tiene orejas de conejo
y colita de ratén,
es muy feo mi perrito
pero asi lo quiero yo.

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3

Muchas gracias quiero darle
al que conmigo sufrié
por la pérdida tan grande
del perrito Pantalién.

Chao, chao me despido
esperando con amor
que aparezca en mi casita l123|

mi perrito Pantalién.

(Bertha de Ardila)
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Crecer desde la relaciéon con mis mas cercanos

En este momento, Mareiwa se despide de los ninos y ninas y se ira para seguir buscando a su perrito Pantalion,
pero les deja fotos de los diversos momentos compartidos con él que la hacen ser tan feliz, porque su perrito
Pantalion, aunque es feo y le destroza las chancletas, es un gran companero.

Dialogo de saberes: En ese momento observamos las laminas ilustradas (herramienta |
de la A a la D, que se encuentran en el sobre de herramientas) e imaginamos lo que su-
cede en ellas. El rostro de nuestros exploradores y exploradoras y sus expresiones verbales
nos haran saber sobre los imaginarios y relaciones que la historia propiciara, y en esta medida
iniciamos un dialogo acerca de lo que le sucedié a Mareiwa:

iQué le sucedié a Mareiwa!?

iQué haria yo en su lugar?

{Me ha pasado algo similar?

{Qué puedo hacer para que Mareiwa no se sienta triste?
¢Alguna vez he ayudado a alguien en una condicion similar?
{Por qué se perdi6 Pantalion?

{En donde se encontrara?

{Por qué Mareiwa lo quiere tanto?

{Como nos sentimos por la pérdida del perrito de Mareiwa?
Si por algin motivo a nosotras y nosotros se nos perdiera alguien que queremos mucho, ;qué sentiriamos?
{Y qué hariamos para encontrarlo?

i{Como expresamos a los demas que estamos tristes?

Preguntas y respuestas iran y vendran que permitan hacer algiin reparo en emociones como la tristeza de Ma-
reiwa por la pérdida de su perrito,a quien a pesar de ser tan feo y de hacerle tantos danos, ama profundamente.
La nina exploradora hara énfasis en que eso sucede porque cuando se ama no se ven defectos sino la posibilidad
que tenemos de compartir con los seres amados distintos momentos de nuestras vidas.

El ejercicio permitira ademas vivenciar la habilidad de ponernos en los zapatos de los demds cuando vivimos situa-
ciones que nos afectan de manera importante, y teniendo en cuenta que la historia generara impacto en nuestros
exploradores y exploradoras, es posible que este sentimiento se manifieste.



Pensarse — pensarnos: Cuando el dialogo haya llegado a su momento culmen, pensamos con-
juntamente como devolver la felicidad a Mareiwa porque ella espera que su perrito aparezca,
pero si no es asi... jqué ideas se nos ocurren a los exploradores y exploradoras?

Devolver la felicidad a alguien que esta triste no es facil pero debemos intentarlo. Todas las

propuestas seran analizadas, como por ejemplo, escribir una carta a Mareiwa ofreciéndole

nuestra ayuda para encontrar a Pantalién o hacerle una tarjeta en la que expresemos que es-
tamos con ella y que deseamos que Pantalion aparezca pronto. Lo importante sera dejar ver nuestra solidaridad
frente a la situacion y el apoyo que en nosotras y nosotros puede encontrar.
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Transformando realidades: Pensada la estrategia para devolver la felicidad a Mareiwa, pro-
cedemos a organizarla y ejecutarla, y si algunos materiales se hacen necesarios, entre todas y
todos los vamos a buscar pues tenemos que alcanzar este gran reto conjuntamente.

Luego procederemos a realizar el producto pensado, y al final, debemos considerar la entrega
del mismo a Mareiwa. l125]

Un rato después, Mareiwa llegara a contarnos como le ha ido con la busqueda de su perrito y en este momento
recibe de sus amigos y amigas un detalle que la anima y la pone feliz porque aunque alin no aparece su perrito
Pantalion, saber que tiene amigos y amigas que la apoyan le devuelve la esperanza, y eso en los momentos de
tristeza es fundamental, puesto que es vital si como seres humanos que somos, nos interesa el bienestar personal
y el de los demas.

Reconstruyendo saberes: Y de esta forma, otro aprendizaje vamos a poner en el “Tesoro de
cualidades y poderes” porque con Mareiwa logramos ver que el amor nos hace sentir emocio-
nes esenciales que debemos cultivar. Comunicarlas de manera asertiva es fundamental y por
eso debemos trabajar en esta habilidad, por lo cual pondremos en el tesoro palabras de apoyo
que podemos decir en momentos dificiles como “cuentas conmigo” o “no te desanimes”, no
sin antes aludir al significado que cada una puede expresar.

UOIIN|OS E| SO JOWE UOD SOUJBIIUNWOY) *¢ JB|[BL




Herramienta 1A %5
«/




Herramienta 1B %5
«/




Herramienta 1C %5
&




Herramienta 1D %
&




