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Explorando la ciudadania en el encuentro con nuestros pares

Concepto relacionado: Comprension del
goce de los derechos

Los derechos humanos no dependen del ejercicio de la responsabilidad. Son
innatos y universales. No puede exigirse a un nino, por ejemplo, que actue de
manera responsable para “ganarse” el derecho a la educacién. No obstante, hay
una relacién directa y compleja entre los derechos y las responsabilidades que
hunde sus raices en el caracter reciproco y mutuo de los derechos humanos.

Una de las maneras mas eficaces de fomentar la comprension de los ninos y
las nihas de acerca de lo que son los derechos, es crear un entorno en el que
se respeten sus derechos. Gracias a esa experiencia, adquieren las capacidades
necesarias para ejercer la responsabilidad. (Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia -UNICEF, 2008, p. 22).

Entendido el contexto amplio y universal en que se enmarca el goce y garantia
de los derechos, es necesario hacer referencia a lo explicado en el marco de la
Politica Publica Nacional de Primera Infancia: “Colombia por la Primera Infancia”

Perspectiva de derechos y atencion integral. La perspectiva de
derechos y de atencion integral a la infancia ubica a los nifios y a las nifias
como sujetos titulares de derechos y pone sus derechos por encima de los del
resto de la sociedad. Ademads, este enfoque orienta la formulacién, implemen-
tacion y evaluacion de lineamientos nacionales para la primera infancia, al
igual que la asignacién de recursos para buscar el cumplimiento completo e
integral de los postulados de la Convencién sobre los Derechos de los Ni-
fios y de las Nifas y la Constitucién Politica de 1991.Asi, la politica social



se establece desde la garantia de derechos, lo que implica corresponsabilidad solidaria,
diferenciada y complementaria de familia, sociedad y Estado. Dentro de esta perspectiva se
consideran derechos impostergables de la primera infancia la atencién en salud y nutricion,
el esquema completo de vacunacion, la protecciéon contra los peligros fisicos, la Educacion
Inicial y el registro civil. (CONPES 109, Bogota 2007, p. 25).

Es en este marco normativo donde en los Ultimos afos han surgido propuestas que buscan medir, reconocer y
promover la atencion integral a la primera infancia con enfoque en derechos, entre ellas la Estrategia de Cero a
Siempre surgida en 2011 como parte del proyecto social del Estado “Prosperidad para Todos”, en la cual se defi-
nieron “Las Realizaciones” nombre dado por el Ministerio de Educacion Nacional a los indicadores puntuales y
visibles de la garantia de derechos en la primera infancia.

Objetivo del taller

20 . .~ o~ . . . . .
%* Motivar en los nifios y las nifias un sentimiento de gozo por el cumplimiento de sus derechos, a partir de la
exploracion de sus necesidades y la atencion que a ellas se les brinda.

Evidencia de participacion en el proceso de aprendizaje

Mural de aprendizajes; construccion artistica colaborativa.

Duracion del taller

2 horas distribuidas de acuerdo con las condiciones de ejecucién del taller.

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3

215

SOUD.0p SIW dp INYYSIP |3 BIPRH G| J9||BL



EDUCACION PARA LA

[216]

Explorando la ciudadania en el encuentro con nuestros pares

Materiales de apoyo

Laminas con historia eje Tomas y Mareiwa en el sendero magico
de la exploracién (sexta parte) - Herramientas 37 y 38 (encuén-
trelas en el sobre de herramientas).

Grabadora y CD con rondas o canciones de saludo o computador y
proyector para reproducir videos propios o enlaces sugeridos al final
del médulo.

Imagenes recortadas de ninas y ninos de distinta edad, color, género,
etnia, condicién fisica, etc. (entre mayor variedad mejor).

Imagenes de personas como pap3a, mama, policia, médico, enfermera,
docente, quienes representan actores garantes de derechos.

Imagenes de elementos con los cuales podemos satisfacer necesidades
basicas como vestido de diversa indole, alimentos, medicamentos, casa,
libros, juguetes, etc., todas relacionadas con la garantia de derechos.
Pliego de papel kraft para mural de aprendizajes, sexta parte.

Instrucciones de la actividad

Momento inicial (percepciéon — sensibilizacién): Nos
acercamos a la recta final y nuestro grupo de explorado-
ras y exploradores ha venido en proceso de construc-
cion de sus capacidades ciudadanas a través de todas las
experiencias vividas. Nos encontramos ahora ante este
espacio de cierre y ultimo taller, en el que abordaremos

los derechos de los nifos y las ninas desde la satisfacciéon a sus necesidades
basicas, como parte de la corresponsabilidad en la atencion integral que
asume la sociedad, la familia y el Estado.

Para ambientar el trabajo del Ultimo taller ubicaremos en una mesa image-
nes de elementos que representen fisicamente la atencion y cumplimiento
de algun derecho, por ejemplo: una canasta con alimentos saludables, ropa,
cuentos, Utiles escolares, una casita, una foto de un nino o una nina alzando
la mano para pedir la palabra, juguetes y elementos deportivos, un corazon,

Sobre de Herramientas

6n para la
cia

Herramientas 37 y 38




un estetoscopio, la foto de una familia, la foto de una nina o nino mostrando su nombre en un letrero, es decir,
todo aquello que simbolice el goce de los derechos de la infancia. También ubicaremos en otras dos mesas
las imagenes preparadas previamente de ninas y ninos de distinta edad, color, género, etnia, condicion fisica, y
de personas como papd, mama, policia, médico, enfermera, docente, quienes representan actores garantes de
derechos.

Invitamos al grupo a participar del saludo colectivo mediante la entonacion de la cancion de saludo que se viene
trabajando o alguna de las propuestas en los enlaces al final del médulo.

Cuando nos hayemos listos para la lectura del cuento, les pediremos sentarse en circulo y motivaremos a cada
uno y cada una para que nos exprese qué condiciones creen debemos asegurar para que la lectura se convierta
en un ejercicio maravilloso. Como ya lo hemos vivido en otros momentos se espera que el grupo senale situacio-
nes como “escuchar”,“hacer silencio”,y otras mas que ya se hayan interiorizado; promovemos el reconocimiento
de que estas condiciones deben ser cumplidas por todos y todas y les invitamos a comprometerse a ello.

Empezamos la lectura de la historia Tomds y Mareiwa en el sendero mdgico de la exploracién y en este Ultimo texto
nuestros queridos personajes tendran un reconocimiento especial por sus habilidades y capacidades para des-
empenarse como exploradoras y exploradores, a la vez que por ir aprendiendo de sus aciertos y errores en la
relacion establecida consigo mismos y consigo mismas con los demas y con el medio que los rodea. La nifa explo-
radora una vez terminada la lectura los invita a tomar su distintivo recordandoles que terminada la experiencia
de exploracion lo podran llevar a su casa.

Es necesario conjugar en el ejercicio tanto la intencion del taller como el cierre de la historia; por ello, en este
espacio el énfasis no estara tanto en el cuento sino en los sorprendentes acontecimientos posteriores cuando
nuestro grupo se encuentre con los personajes del cuento Tomas y Mareiwa.

Somos exploradores y exploradoras (pensarse - pensarnos): Teniendo como antesala la
historia de Tomas y Mareiwa, invitamos a nuestros exploradores y exploradoras a visualizar
y manipular los objetos e imagenes expuestos en las mesas. Mientras tanto, ingresan sigilosa-
mente dos personajes que les sorprenderan, ellos son Tomas y Mareiwa los protagonistas de
la historia que al inicio de cada experiencia de exploracion nos han dado a conocer algunos
momentos de sus vidas. Ellos seran representados por dos titeres que la persona mediadora
puede recrear utilizando la técnica que considere conveniente, por ejemplo, fotocopiando las imagenes de Tomas
y Mareiwa del cuento y pegandolas en una bolsa de papel.
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Explorando la ciudadania en el encuentro con nuestros pares

La nina exploradora (persona mediadora) procede a llamar la atencion del grupo para presentar a quienes le
acompanan y les cuenta que los conocié en una maravillosa experiencia de exploracion. Ellos vienen a propo-
nernos una actividad muy especial por lo que le damos la palabra a Tomas quien se acerca a la mesa donde se
encuentran las imagenes de los ninos y ninas con diversas caracteristicas. Las reparte a cada nina y cada nino y
se acercan al pliego de papel kraft dispuesto en el suelo. Una vez alli, pegaran estas imagenes a manera de collage
en un circulo dibujado en el centro del pliego para delimitar la zona de trabajo.

Mientras vamos pegando las imagenes, el personaje de Tomas ira orientado un didlogo que les permita expresar
diversas hipotesis con respecto a quiénes son estos ninos y ninas y qué necesitan en su cotidianidad para poder
vivir bien y ser felices, por ejemplo: la nifia xxx necesita comer porque siente hambre o el nifio xxx necesita un
saco porque puede darle frio.

Como en las otras experiencias, la habilidad de la persona mediadora para rescatar de las expresiones de los
ninos y ninas sobre diversas situaciones que rodean su vida personal, sera esencial. Ante todo porque pueden ser
signos de proyecciones de experiencias personales que hacen los nifos y ninas sobre las imagenes. Estos dialogos
seran aprovechados para la reflexion a medida que avanza el taller.

Ubicamos pistas (dialogo de saberes): Concluida la actividad de pegado de las imagenes
’ anteriores, iniciamos un ejercicio de relacion de éstas con los elementos que representen
.. fisicamente la atencion y cumplimiento de algiin derecho, acercandonos a la mesa donde se
. encuentran las mismas.

Primero haremos un sondeo para reconocer qué elementos estan alli representados tenien-
do en cuenta que se trata de identificar cudles de ellos son necesarios en nuestras vidas y por
qué, y esto enmarcado en el goce de los derechos.

La persona mediadora podra dar ejemplo indicando que la canasta de frutas la necesitamos todos y todas porque
el comerlas nos ayuda a calmar el hambre y nos permite crecer sanos. De este modo se incentiva la participacion
de cada uno y cada una.A medida que avance la conversacion se prestara especial atencion a las elecciones que
haga cada nina y nino como una manera de identificar hasta qué punto sus derechos estan siendo atendidos o
desatendidos en sus contextos de experiencia. La interaccion con los ninos y las ninas de 3 anos estara mediada
por la orientacion del personaje de Tomas a través de preguntas que permitan al grupo reconocer cuales elemen-
tos son necesarios para ellos y ellas y la razon para eso.



A medida que se interactla con las imagenes se invitara a cada uno y cada una a tomar una para pegarla en el
collage del papel kraft alrededor de las imagenes de ninas y ninos previamente ubicados en el centro. Durante
este ejercicio se estimula en el grupo el reconocimiento de que todos y todas somos merecedores de que nos
suministren estos elementos para garantizar la atencion a nuestras necesidades.

Una vez Tomas, nuestro personaje del cuento, realiza esta experiencia con el grupo, le damos campo a Mareiwa,
quien orientara la siguiente actividad, la cual busca identificar a las personas con las que podemos contar para
que los ninos y las ninas del mural puedan tener una gran calidad de vida, y por lo tanto, puedan ser felices. En
este momento y de forma cuidadosa Mareiwa empieza a hacer preguntas como por ejemplo: ;Quién le puede
ayudar a los nifios y las nifias para que asistan todos los dias al colegio? Es posible que nuestros exploradores y
exploradoras se arriesguen inicialmente con cualquiera de los personajes expuestos, pero lo importante sera
dejar ver que en los adultos encuentran el apoyo que necesitan para satisfacer sus necesidades basicas como
garantia del goce de derechos. Para algunos casos, Mareiwa enfatizara que algunas personas pueden ayudar
mejor, como por ejemplo, en el caso de enfermedad el que esta mas preparado es el médico, pero es impor-
tante que su mama se interese también por su hija o hijo y lo atienda cuando esta enfermo. Finalmente, los
personajes elegidos también se pegaran en el collage alrededor de los elementos anteriores completando la
expresion artistica.

Se sugiere a la persona mediadora recoger cualquier senal que indique alguna vulneracion para proceder poste-
riormente con la corroboracion de las situaciones y la bisqueda de apoyos especializados a los que haya lugar;
incluso si es necesario proceder con la activacion de las rutas de atencién definidas en la localidad o institucion
cuando se tenga la certeza de la situacion.

Encontramos caminos (transformando realidades): Ahora en el cartel (pliego de kraft)
veremos plasmada la comprension e interpretacion artistica del goce de los derechos en la
vida cotidiana de cada nifo y cada nina. Se permite al grupo que lo observen ya terminado y
expresen lo que piensan de su trabajo y qué es lo que alli estan representando, como prepa-
racion para la socializaciéon que a continuacion realizaremos.

Previamente se acuerda con otro grupo de la institucion, preferiblemente de jovenes que
estén llevando a cabo este mismo proceso de formacion de las capacidades ciudadanas, la visita de nuestro grupo
de exploradores y exploradoras con el fin de que lleven consigo el mural y cuenten lo representado en él,aqui la
nina exploradora sera de apoyo, pues con la ayuda de los titeres de Mareiwa y Tomas hara la introduccion sobre
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el objeto del trabajo y luego incentivara la explicacion del grupo sobre su produccion. Este ejercicio lo prepara-
remos con nuestros exploradores y exploradoras al finalizar la elaboracion del cartel con el fin de acordar como
llevarlo a cabo y motivando para que inviten a los compaferos y compaferas que les escuchan ha comprometer-
se con la garantia y reconocimiento de los derechos de los ninos y las ninas.

En el caso de las ninas y los ninos de tres anos la experiencia sera orientada a la interaccion del grupo con otros
pares para promover su socializacion empleando el cartel como mediador de la misma.

Descubrimos tesoros (reconstruyendo saberes): Al concluir la exposicion del cartel con
el otro grupo, se procede a ubicarlo en el mural de aprendizajes con lo cual se completa la
secuencia de las evidencias de cada taller de esta unidad.

Finalmente se convoca a las familias para que ingresen al aula en el momento de salida para
que aprecien la construccion colectiva del mural y la expresion creativa y visible de los
aprendizajes adquiridos, incentivando ademas para que nuestros exploradores y exploradoras compartan libre-
mente sus opiniones sobre lo vivido en los talleres y qué les gustaria que en otros espacios similares se hiciera.
También se sugiere permitir la participacion de las familias con respecto al impacto que ha percibido de las expe-
riencias vividas por los ninos y las nifas, como una manera de valorar su opinién frente al desarrollo del proceso
de formacion en las capacidades ciudadanas.

Con antelacion se puede preparar con el grupo de exploradoras y exploradores algunas de las coplas sobre las
capacidades trabajadas para cantarlas en este taller de cierre, convirtiéndose en una manera de aprovechar el
lenguaje expresivo del canto como experiencia dinamizadora y motivante para las familias alli presentes.
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Un aprendizaje que concluye...
somos exploradores y exploradoras



Parte 6.

ano se acerca a su final y felices todas las aventuras vamos a
recordar, y por eso la maestra los invita a escuchar otra historia
que tiene para contar.

Cuando ella estuvo en la escuela grandes aventuras vivio
a traves de ese viejo libro del cual muchas cosas aprendio
y una cinta como distintivo de exploradora ella recibio.
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para despedirse todos van a recibir tambien una linda cinta que
les hara recordar que como ciudadanos nos debemos comportar,
poniendo en practica lo aprendido, no lo deben olvidar.
Y mucha suerte para todos la aventura no terminara, porque el
pProximo ano nuevas experiencias vendran.



