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Evaluamos y sistematizamos
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Concepto relacionado

En este último taller de la unidad 2, estamos invitadas e invitados a “reconstruir 
saberes”, es decir, a evaluar, valorar y sistematizar nuestra experiencia de apren-
dizaje en ciudadanía y convivencia. 

La evaluación es un proceso constante en nuestra vida, pues como nos recuerda 
el pedagogo Paulo Freire, 

no hay práctica que no deba ser evaluada. Toda práctica exige de un lado, su 
programación, del otro, su evaluación. La práctica tiene que ser pensada cons-
tantemente. La planificación de la práctica tiene que ser permanentemente re-
hecha y es rehecha en la medida en que permanentemente es evaluada (De la 
charla que Paulo Freire mantuvo con Ana P. de Quiroga en Septiembre de 1993)

Por tanto, es importante que comprendamos la evaluación más allá de la 
repetición de datos, conceptos o fechas que quizá aprendimos de memoria, para 
asumirla como un proceso individual y colectivo que nos permite identificar 
los aprendizajes que hemos apropiado en nuestra vida cotidiana, así como 
aquellos aspectos en los que es necesario modificar para que nuestra práctica 
ciudadana sea mejor. 

Por otro lado, la sistematización de experiencias nos permite organizar de 
manera sistemática lo vivido en este proceso de aprendizaje para identificar 
y reflexionar acerca de los aspectos más relevantes de este y para entrever 
las oportunidades de actuación que nos plantean los aprendizajes que hemos 
apropiado y la realidad en la que convivimos. 

T.12
Reconstruyendo saberes



Objetivo del taller

✽✽ Evaluar y sistematizar el proceso de aprendizaje realizado

 
Evidencias de participación en el 
proceso de aprendizaje

✽✽ El portafolio de la participación (colectivo). 
✽✽ Los registros de Mi experiencia de aprendizaje en ciudadanía 

y convivencia. 
✽✽ Manifiesto juvenil. 
✽✽ Fotografías del proceso. 

 
Duración de la actividad

2 horas, además del tiempo requerido para la preparación del encuentro. 

Materiales de apoyo

✽✽ Los insumos elaborados en los encuentros anteriores. 
✽✽ Manifiesto juvenil, herramienta 14 (encuéntrela en el sobre 

de herramientas)
✽✽ Fotocopia de los íconos por combo, herramienta 15 (encuéntre-

la en el sobre de herramientas)

Sobre de Herramientas

Herramientas 

ciclo cuatro

Educación
para la ciudadanía y la convivencia

Herramientas 14 y 15

Herramienta 14   

Herramienta 15   
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Instrucciones para el encuentro 

Inicio

El manifiesto juvenil 

Hoy concluimos la segunda unidad de aprendizaje propuesta y en ella hemos tenido un papel 
protagónico. De ahí la importancia que tiene este momento para que organicemos los pensa-

mientos que nos han surgido en las diferentes sesiones de encuentro y para plantear reflexiones que doten de 
sentido el camino recorrido (sistematización). 

Para empezar vamos a recordar y escribir todos los elementos simbólicos que le asignamos a nuestro atrapau-
topías: ¿cómo lo construimos?, ¿qué sentido le imprimimos?, ¿qué significan los elementos que lo componen? 
Anotamos las conclusiones en una hoja. 

Con todos los elementos que recapitulamos de nuestros atrapautopías, vamos a redactar grupalmente un ma-
nifiesto juvenil en el que expresemos y motivemos a otras personas jóvenes de nuestra comunidad a actuar 
colectivamente de acuerdo con los retos que la realidad nos plantea. Si deseamos podemos hacer uso de la 
herramienta 14.

Actividad central 

Nos reunimos por “combos de colaboración y participación” con todos los registros que tene-
mos en nuestro portafolio de la participación, las fotos, las memorias de nuestras experiencias 
y las diferentes producciones que realizamos. Con toda esta información elaboramos una línea 
de tiempo que describa los momentos que consideramos más importantes del proceso for-

mativo (relacionados todos ellos a los momentos metodológicos de la reflexión - acción - participante (RAP)). 
Al finalizar efectuamos una lectura de la línea y escribimos nuestras apreciaciones, aportes y conclusiones al 
proceso. Para facilitar este proceso utilizamos los íconos de la herramienta 15.

Reflexionamos acerca de las preguntas que Martina nos presentó de manera individual: ¿qué opinamos de ellas?, 
¿qué tipo de reflexiones generaron en nosotras y nosotros? Incluimos los aportes que consideramos más signi-
ficativos en la línea de tiempo. 



Reconstruyendo saberes 

El último reto de esta unidad nos invita a reflexionar sobre el sentido de la participación 
y la convivencia, a partir de la resolución de un problema de relación cotidiana. Para ello: 

a.	 Nos organizamos en círculo, extendiendo los brazos hacia adelante, hacia el centro del círculo. Toma-
mos las manos de dos compañeros o compañeras distintos que no estén a nuestro lado y formamos así 
un nudo humano. 

b.	 Solo tenemos una regla del juego: debemos desatar el nudo que acabamos de formar, sin soltarnos de las 
manos, en máximo 3 minutos. 

c.	 Transcurrido este tiempo, dialogamos frente a lo acontecido y hacemos eco de la importancia de participar, 
es decir, de ser parte, tomar parte y sentirse parte de los conflictos y de su transformación. 

Ejercicios prácticos de ciudadanía entre taller y taller

A nivel individual dedicaremos un tiempo de calidad para evaluar los registros que realizamos en cada una de las 
categorías propuestas en la unidad. Leemos, escuchamos o vemos nuestros registros personales, escribimos y 
guardamos las principales conclusiones: 

✽✽ Palabras que me han impactado:
✽✽ Palabras nuevas y ya conocidas en las cuales tengo que profundizar.
✽✽ Mi participación en el taller fue:
✽✽ Tengo que mejorar en:

Martina abrió un blog para compartir reflexiones, artículos, videos, eventos y noticias de temas de interés 
juvenil. Además, este medio le permite estar en contacto con sus amigas y amigos de la Sierra Nevada, 

para --como dice ella-- “seguir tejiendo la vida, la esperanza y la historia pese a la distancia”.  
¿Cómo crees que aportan las herramientas tecnológicas en el ejercicio de la ciudadanía y la convivencia?, 

¿qué le puedes sugerir a Martina que incluya en su blog?
 Anota tus reflexiones en Mi experiencia de aprendizaje en ciudadanía y convivencia.
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Secretaría de Educación de Bogotá (SED) (s/f). Red académica. Recuperado el 28 de diciembre de 2013, de hhttp://www.
redacademica.edu.co/archivos/redacademica/colegios/politicas_educativas/ciclos/Cartilla_Reorganizacion_Curricular%20por_
ciclos_2da_Edicion.pdf
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La Educación para la Ciudadanía y la Convivencia representa para la Secretaría de Educación del 
Distrito una apuesta central de la calidad de la educación en la ciudad, por ello, y con la intención 
de garantizar su integración curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera 
infancia, y facilitar nuevas prácticas y aprendizajes de ciudadanía y convivencia en el sector educa-
tivo distrital, la Secretaría de Educación de Bogotá en alianza con Fe y Alegría de Colombia ponen 
en escena una colección de módulos cuyo eje de acción es el fortalecimiento y desarrollo de las 
capacidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, moti-
vaciones y prácticas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme 
su transformación y actuar con otros para transformarlo.

Con estos módulos, se traza una ruta de aprendizajes que nos invitan a la construcción de una 
ciudadanía justa y con equidad y ayudan a ganar consciencia en la acción constructora de nuestra 
individualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas  
que emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que 
se desenvuelven, y se proyectan a la transformación de los circuitos más amplios de su sociedad y del 
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

S e c re t a r í a  d e  E d u c a c i ó n  d e l  D i s t r i t o
Dirección: Av. Eldorado No. 66 – 63 Teléfono: 3241000 Página web: http://www.sedbogota.edu.co/
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