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La flor: metafora de la Educacion para la Ciudadania y la Convivencia

La estructura de educacion para la ciudadania y la convivencia de la SED, pone en relacién las capacidades esen-
ciales, los aprendizajes ciudadanos ordenados por areas tematicas, un modelo pedagégico fundamentado en la
pedagogia critica y un método pedagogico —Reflexion Accion Participacién— que posibilita su puesta en marcha
en las comunidades educativas.

En este sentido se ha propuesto la flor como metafora de la estructura del proyecto de educacion para la ciuda-
dania y la convivencia (PECC), pues la flor representa vida, crecimiento, adaptacion y belleza; dinamicas propias de
la ciudadania y la convivencia construidas colectivamente. Cada parte de la flor tiene un significado:

El nicleo esta formado por un conjunto de capacidades basadas en las ideas de agencia—poder y derechos—liber-
tades como esencia de la idea de ciudadania. Las seis capacidades ciudadanas esenciales son: Identidad; Dignidad
y derechos; Deberes y respeto por los derechos de los demds; Sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza; Sensibilidad y
manejo emocional; Participacion. Estas capacidades no son compartimentos estancos, su desarrollo esta interconec-
tado, dificilmente se puede desarrollar una de ellas sin el desarrollo de las demas.

Los pétalos representan a las areas tematicas como extension del nucleo, la proyeccién de las capacidades esen-
ciales para la ciudadania y la convivencia en areas precisas de contenido y practica. Las areas tematicas abordan
los distintos aprendizajes que la SED prioriza en coherencia con los desafios sociales y compromisos ciudadanos
contemporaneos y cuyo desarrollo cognitivo y experimental, es contextualizado en las realidades de los y las
estudiantes y la comunidad educativa. Ademas de recoger contenidos basicos de conocimiento ciudadano, las
areas actuan en la propuesta como campos de practica, donde los contenidos, el contexto y la mediacion peda-
gogica toman cuerpo, convirtiéndose en acciones educativas que contribuyen al desarrollo de las capacidades
esenciales recogidas en el nucleo. Estas areas son: Ambiente, Derechos humanos y paz, Diversidad y género, Cuidado
y autocuidado, y Participacién.

El tallo representa el método que la SED ha definido para materializar la educacion para la ciudadania y la con-
vivencia: la Reflexion—Accion—Participacion como una apuesta por el cambio desde la que se propone conducir
a las comunidades educativas a imaginar y crear universos de posibilidades en los que el mundo no se encuentra
terminado, por el contrario, es inacabado, factible de ser intervenido y habitado por la experiencia que juntos
provocamos. En este contexto la SED ha identificado un grupo de principios que permiten la aplicacion del mode-
lo de pedagogia critica en los contextos escolares y de las comunidades educativas, sehalando con ellos una serie
de aspectos que deben caracterizar este proceso pedagogico. Esos principios son:i) la construccion de relaciones
de poder horizontales, ii) partir de las necesidades, intereses y potencialidades de la comunidad educativa, iii) unir
la reflexion y la accion, iv) reconocer que la realidad, y en particular la realidad escolar, es compleja y concreta a
la vez, y v) trascender la escuela como espacio de aprendizaje.

Con la metafora de la flor, queda expuesto el caracter sistémico de la educacion para la ciudadania y la conviven-
cia; sin embargo, esta solo llega a consolidarse cuando entra a hacer parte integral del curriculo en sus diferentes
dimensiones —marcos pedagogicos y convivenciales, contenidos, practicas y en general en la vida escolar—. Ese es
el reto de una transformacion politica y pedagogica de la escuela y la sociedad.
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EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

iLa educacion para la ciu-
dadania y la convivencia
es encuentro y construc-
cion conjuntal

El “Plan de Desarrollo Bogota Huma-
na, 2012 — 2016”, constituye una car-
ta de navegacién en la lucha contra
la segregacion en la que se exhorta a
emprender diferentes procesos y ac-
ciones que conlleven a la reduccién de
las distintas brechas que configuran
la desigualdad entre los bogotanos y
bogotanas. Esas brechas, ademas de lo
socioecondémico, transitan por la com-
prension del mundo, de la dignidad hu-
mana Y, en sintesis, de las oportunida-
des de decidir y elegir qué tenemos
como ciudadanos y ciudadanas.

En consecuencia, la Secretaria de
Educacion Distrital crea el proyec-
to de Educacién para la Ciudadania
y la Convivencia, que desde la pers-
pectiva del Desarrollo Humano se
propone transformar la escuela me-
diante un conjunto de acciones es-
tratégicas orientadas al logro de tres
apuestas: la integracion curricular de
la ciudadania y la convivencia, el em-
poderamiento la movilizacion de las
comunidades educativas y, finalmente,
la construccion de acuerdos para la
convivencia y consolidacion de en-
tornos escolares protectores.



Desde el enfoque del Desarrollo Humano, el equi-
po de la SED adelant6é un proceso de identificacion
y conceptualizacion de seis capacidades ciudadanas
esenciales: Identidad, Dignidad y derechos, Deberes y
respeto por los derechos de los y las demas, Sentido
de la vida, el cuerpo y la naturaleza, Sensibilidad y ma-
nejo emocional, y Participacion.

A partir de esa conceptualizacion, en conjunto con Fe
y Alegria Colombia —en el marco de los convenios
de asociacion 2965 de 2013 y 2543 de 2014— la
Secretaria de Educacion Distrital procedié a construir
una Ruta de Aprendizajes Ciudadanos, compuesta de
6 mallas curriculares, teniendo en cuenta tres atribu-
tos: la reestructuracion curricular por ciclos, las capa-
cidades humanas y las dimensiones de la ciudadania
(individual, societal y sistémica), todo con el proposito
de “(...) orienta[r] el proceso pedagdgico, desde la
planeacién intencionada, pasando por los aprendiza-
jes, el diseno didactico de las actividades hasta llegar a
la evaluacion. Este uUltimo aspecto, es un elemento que
permite, por un lado, valorar elementos de los proce-
sos de ensefanza—aprendizaje como la creatividad, la
individualidad, las influencias del contexto y las capa-
cidades esenciales para la ciudadania y la convivencia;
y por otro, generar motivaciones para las transforma-
ciones en los contenidos y mas aun en los métodos
pedagogicos” (SED, 2014b, p. 24). En consecuencia, la
Ruta de Aprendizajes Ciudadanos constituye la co-
lumna vertebral de la apuesta de capacidades ciuda-
danas del proyecto de Educacion para la Ciudadania y
la Convivencia.

Como parte del accionar estratégico del proyecto,
se tiene la responsabilidad de proveer a las comu-
nidades educativas diversos y mdltiples recursos y

estrategias pedagodgicas para la formacion-accion de
ciudadanos y ciudadanas, ofrecer elementos practi-
cos para llevar a cabo las rutas de trabajo disenadas,
y herramientas para guiar el accionar pedagogico.
Asi, dentro del proceso de gestion del conocimiento
liderado por la Secretaria de Educacion del Distrito
en aras de dejar la capacidad instalada en las comu-
nidades educativas, se crea la Caja de Herramien-
tas Pedagogicas para la Ciudadania y la Convivencia,
que pretende responder al como de unas practicas
pedagodgicas distintas en clave de la apuesta de la
Bogota Humana.

La Caja de Herramientas entonces es entendida como
un conjunto de guias, moédulos, cartillas y manuales, en-
tre otros, que buscan divulgar instrumentos, técnicas
y demas ejercicios pedagdgicos que posibiliten esta
transformacion de la escuela y la sociedad. Este con-
junto de publicaciones se realiza desde cuatro series
monograficas:

Serie Lineamientos: Donde se comparten los crite-
rios y principios del Proyecto de Educacion para la
Ciudadania y la Convivencia con miras a la implemen-
tacion de éste en los colegios.

Serie Sistematizacién: Cuyo objetivo es la divul-
gacion de las experiencias significativas y practicas
pedagogicas en educacion ciudadana, registrados en
documentos escritos, audiovisuales o de otra indole.

Serie Metodologias: En la que se presentan los ma-
teriales didacticos que facilitan la implementacion de
la educacion para la ciudadania y la convivencia en los
espacios escolares.
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Serie Didlogos: Donde se publican materiales educativos considerados piezas comunicativas que promueven el
dialogo, la participacion, el debate y la deliberacion, para la interlocucion entre las comunidades educativas.

A partir de la articulacion de estos recursos y estrategias pedagdgicas se busca estimular la capacidad critica
y creativa en torno a la solucion de sus problemas o necesidades, La Caja de Herramientas ofrece elementos
que guian acciones y favorecen su multiplicacién en comunidades escolares y barriales. En general, se caracteriza
por sus distintos usos a nivel pedagodgico, dependiendo de los diferentes ambientes de aprendizaje y segun el rol
del facilitador o facilitadora de ciudadania, teniendo en cuenta la apuesta por la integracion curricular, el empo-
deramiento y la movilizacion o la convivencia y las relaciones arménicas; ademas se encontraran elementos y
documentos especializados en ciudadania segun el interés profesional y académico de quien desee consultarlos.

En el caso particular; dentro de la Serie Metodologias, se presentan seis modulos de ciudadania y convivencia, que
corresponden a la primera fase de produccion, los cuales brindan metodologias para el desarrollo intencionado
de capacidades ciudadanas, ademas de propiciar procesos de ensenanza-aprendizaje tanto en las horas de clase,
en las direcciones de curso, entre otros espacios y ejercicios que se desarrollan en la escuela o el barrio.

Los modulos que se presentan en esta segunda fase responden al interés por la cultura de paz que en nuestro
pais cobra un especial sentido, asi pues esta nueva produccion de seis modulos aborda temas relacionados con
la paz que pueden articularse de forma coherente y didactica tanto con las areas del ser como como con las
del saber. La construccion de cada ciclo ha hecho énfasis en la paz como eje que articula las relaciones desde las
practicas cotidianas en distintos territorios, dando como resultado los siguientes enfoques por cartilla:

%%¢  Ciclo Inicial: El médulo lleva por nombre “Construimos paz a nuestra medida”,

Ciclo Uno: Médulo denominado “Aprendiendo a vivir juntas y juntos, base fundamental para construir
cultura de paz”

Ciclo Dos: “Somos promotores de paz”
% CicloTres: “Parceras y Parceros por la paz (en 140 caracteres)”

% Ciclo Cuatro: “Hacemos sinergias para vivir y convivir en territorios de paz”



% Ciclo Cinco: denominado “Ciberciudadania para la paz. Una aldea digital de la que haces parte”.

Esta nueva serie esta en concordancia con la primera manteniendo la coherencia con los personajes, sus historias
y particularidades para proponer nuevas estrategias y brindar herramientas concretas que integren la ciudadania
y la convivencia. Sumado a ello, se convierte en una herramienta trasmedial que no solo se ve a través de los
talleres sino de herramientas audiovisuales que se hacen evidentes en un blog creado para mantener un continuo
didlogo con los docentes y en una construccién multimedia que cuenta con todos los personajes de la serie para
dinamizar la produccion y tener alcance empleando las nuevas posibilidades tecnologicas.

Esperamos que cada uno de estos médulos, producto del trabajo conjunto entre Fe y Alegria y la Secretaria de
Educacion Distrital, constituya un aporte sustancial y concreto a los maestros y maestras, asi como a otras per-
sonas que desarrollan algun tipo de mediacion pedagdgica con las nifas y ninos de este ciclo: padres y madres,
cuidadores y cuidadoras, colectivos de educacion popular que hacen trabajo en los barrios, facilitadores de ciu-
dadania y convivencia, estudiantes, orientadores, entre otros.
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“No puede haber camino mas ético, mas verdaderamente democratico,
que revelar a los educandos como pensamos, las razones por las

cuales pensamos de tal o cual forma, nuestros suefos, los suefos

por los que luchamos, dandoles al mismo tiempo pruebas concretas,
irrefutables, de que respetamos sus preferencias

aunque sean opuestas a las nuestras.

(Politica y educacion, Pablo Freire, 1996)

Cicl
Tre

Infroduccion

De acuerdo con el Documento marco
Educacién para la ciudadania y la con-
vivencia (SED, 2014a), el derecho a
una educacion de calidad para todos
y todas significa reconocer que las
personas necesitan y deben educarse
para desarrollar sus potencialidades y
participar plenamente de la sociedad.
La educacion es un derecho crucial
porque posibilita el acceso a otros
derechos basicos; en otras palabras,
las consecuencias de la falta de edu-
cacion, o de una educacion de mala
calidad, llevan a la exclusion social.
No obstante, la responsabilidad que la
escuela tiene con la educacion de los
ninos, ninas y jovenes va mas alla de la
formacion de sujetos competentes en
su desarrollo profesional. Un proceso
de educacién integral debe incluir el
aprendizaje de los saberes académicos
y el aprendizaje de los saberes ciuda-
danos.

El desarrollo de capacidades ciudada-
nas esenciales tiene el propésito de
formar sujetos criticos, imaginativos
y empoderados, capaces de participar
activamente en la definicion responsa-
ble y autdbnoma de sus vidas y contri-
buir con sus reflexiones, ideas y actos



al cambio social. (SED, 2014a, p. 13). Por ello, la escue-
la es corresponsable, junto a la familia y la sociedad,
de instruir y educar a los ninos, ninas y jovenes para
la vida en sociedad, para el encuentro del “otro” u
“otra”. Para aquellos ninos y ninas que tienen la opor-
tunidad de escolarizarse, la escuela es sin duda alguna
el espacio de socializacién mas relevante en su proce-
so evolutivo; no puede, por tanto, ser ajena al desarro-
llo de las capacidades ciudadanas de aquellas personas
sobre las que ejerce tan importante responsabilidad.

Desarrollar capacidades para la ciudadania y la con-
vivencia representa para la Secretaria de Educacion
Distrital (SED) una meta central de la calidad de la
educacion en la ciudad; por ello, y con la intencion de
aportar a su integracion curricular a través de todos
los ciclos educativos incluido el de primera infancia,
la SED ha promovido la elaboracion de una serie de
modulos que ponen en escena las practicas asociadas
a las capacidades de Identidad; Dignidad y derechos; De-
beres y respeto por los derechos de los demds; Sentido de
la vida, el cuerpo y la naturaleza; Sensibilidad y manejo
emocional; Participacién (SED, 2014a, p. 22).

En la primera fase, segun el eje articulador centrado en
el cuidado de si mismo y de los demas, se elaboraron
seis modulos iniciales, sin embargo, conscientes de que
las practicas establecidas en la ruta de aprendizajes
ciudadanos no se agota en esas primeras elaboracio-
nes, se presenta una nueva serie de materiales, esta vez
con el énfasis en el desarrollo de una cultura de paz,
para que ninas, ninos y jovenes realicen iniciativas en
ese sentido y en perspectiva de lograr una sociedad
incluyente, justa y equitativa (SED, 2014a, pp. 13, 29).

Para trabajar ese énfasis, entre otras miradas, se tomo
la definicion de las Naciones Unidas (1998, citada en
Unesco, s.f., s.p.), consignada en la Resolucion A/52/13,
segun la cual cultura de paz consiste en una serie de
valores, actitudes y comportamientos que rechazan la
violencia y previenen los conflictos tratando de atacar
sus causas para solucionar los problemas mediante el
didlogo y la negociacion entre las personas, los grupos
y las naciones; ademas, senala ocho (8) ambitos de
accion: (1) promover una cultura de paz por medio
de la educacion; (2) promover el desarrollo econo-
mico y social sostenible; (3) promover el respeto de
todos los Derechos Humanos; (4) garantizar la igual-
dad entre mujeres y hombres; (5) promover la parti-
cipacion democratica; (6) promover la comprension,
la tolerancia y la solidaridad; (7) apoyar la comunica-
cion participativa y la libre circulacion de informacion
y conocimientos; (8) promover la paz y la seguridad
internacionales (Unesco, s.f., s.p.).

La nueva coleccion de médulos teje transversalmente
los temas que aportan a la construccion colectiva y
personal de una cultura de paz dentro de las tres di-
mensiones de la ciudadania y la convivencia (individual,
societal y sistémica) (SED, 2014a, p.19). Por tanto, los
talleres propuestos ayudan en la transformacion de
las propias maneras de ser y de relacionarse inter-
personal y socialmente en sus entornos inmediatos y
mas lejanos, asi como de involucrar en sus acciones el
cuidado de la naturaleza.

Del mismo modo, se comprende que el acceso a la
informacion, su analisis, uso y produccion representan
un elemento fundamental para una cultura del didlo-
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go, para formarse como ser ciudadano libre y autonomo que comprende la realidad social y se sensibiliza ante
los problemas del mundo del que forma parte, y ante los que se promueven actitudes de solidaridad, tolerancia,
justicia, respeto y generosidad. Por ello, las iniciativas y acciones para la construccion de una cultura de paz se
proyectan también mediante la introduccion de ejercicios en el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacién (TIC), a través de las cuales se propende por la transformacion de los circuitos mas amplios de la
sociedad y del mundo.

El médulo que tenemos entre manos forma parte de una coleccidon cuyo eje de accion es el fortalecimiento
y desarrollo de las capacidades que promueven la participacion, el empoderamiento y la movilizaciéon para el
ejercicio de las ciudadanias en la etapa escolar.

Particularmente, el presente modulo hace énfasis en el fortalecimiento de la empatia frente al sufrimiento de
las personas y la naturaleza, asi como la ampliacion de nuestra capacidad de amar al género humano y exten-
derla a la proteccion y defensa del medio que posibilita nuestra existencia y la de las generaciones que nos
seguiran.Asimismo, se ofrecen guias de trabajo en la Reflexion-Accion-Participacion que permiten una gestion
mas autonoma de los aprendizajes y acciones transformadoras en los distintos territorios al alcance de los
grupos participantes, apoyandose también en los principios de funcionamiento de plataformas y redes sociales
en internet.

En esta segunda fase, la coleccion esta orientada a la construccion de una cultura de paz que permita que
los ninos y ninas desde sus primeras edades se sensibilicen frente a ella y se motiven a trabajar en conjunto
para alcanzar este proposito tan anhelado de la sociedad colombiana. En esta medida, el médulo que se ha
denominado Parceras y parceros por la paz (en 140 caracteres) se focaliza en torno al eje articulador Cultura
de paz con énfasis en justicia y equidad, el cual pretende, con el desarrollo de los diferentes talleres que
componen el moédulo, la construccion de condiciones personales y grupales para vivir una cultura de paz,
justicia y equidad. Asimismo, se busca la incorporacion de elementos basicos de la ciberciudadania de una
cultura de paz.

El proceso educativo que estamos proponiendo ha tenido como orientacion el documento marco de Educa-
cién para la ciudadania y la convivencia de la Secretaria de Educacion del Distrito y el interés de desarrollar en los
ninos y las ninas las capacidades esenciales para que actien de manera empoderada, creativa, critica y respon-
sable, como son: identidad; dignidad y derechos; deberes y respeto por los derechos de los demas; sensibilidad
y manejo emocional; sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza;y participacion.



Dimensiones v territorios de accion

Para construir las nociones de ser en medio de los colectivos sociales de pertenencia —el nosotros y nosotras—
y avanzar en el aprendizaje de la organizacion necesaria para la accion, es indispensable recorrer un camino que
nos permita transitar por los siguientes territorios esenciales para los ninos y las ninas: el cuerpo, la familia, los
entornos cercanos y mas lejanos, entendidos como ambitos especificos o territorios donde se visibilizan las

practicas del ejercicio ciudadano transformador, con las dimensiones contempladas en el proceso educativo:

individual, societal y sistémica (SED, 2014a, p. |3) (véase figura I).

Figura I. Dimensiones de ciudadania y convivencia.

DIMENSION

SISTEMICA

El ser humano en relacion

al conjunto de la sociedad
IMENSION

SOCIETAL

El ser humano en relacién con otras
y otros en el territorio. La institucion
educativa en contexto.

DIMENSION

INDIVIDUAL
El ser humano en el centro,
la persona y sus capacidades.

Fuente: SED (2014a, p.13).

La ciudadania y la convivencia, segiin la Secretaria de Educacion de Bogota,

son comprendidas desde una vision holistica, compleja e interrelacional, que se desarrolla en diferentes dimen-
siones representadas esquematicamente en la figura I; la dimensién individual —el ser fisico, intelectual, es-

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3

-

$3J] O[217) UOIPINPO.IIU|



EDUCACION PARA LA

N
o

Introduccién Ciclo Tres

piritual, nuestros actos, nuestros compromisos—; la dimension societal —con los “otros” que interactuamos
cotidianamente: la familia, el aula, la escuela, los compafieros del barrio o la vereda—;y la dimension sistémica
—los procesos, estructuras y sistemas mas o menos tangibles en los que se enmarca nuestra cotidianidad:
el Estado, el ambiente, los sistemas econémicos y culturales—. Las interacciones dentro y entre los niveles
de la ciudadania estan determinadas por la disposicion de poder y el ejercicio de éste por parte de los y las
ciudadanas (SED, 2014a, p. 13).

Asimismo, precisa lo siguiente:“[las] tres dimensiones de accion en lo individual, lo societal y lo sistémico, (...) se
refieren a territorios concretos de actuacion y de circulacion: el propio cuerpo, la familia, los grupos de pares de
edad, las comunidades educativas y locales o barriales, la ciudad, el pais y el mundo” (SED, 2014b, p. 40).

Con el cuerpo como territorio de la formacion ciudadana considerado en la dimension individual, se busca
profundizar en los nifos, nifas y jovenes la conciencia de que este es una integralidad que incluye la parte
bioldgica, asi como la subjetividad y el deseo, y que se construye socialmente en un contexto, una cultura, un
momento historico. En el momento actual, nuestros cuerpos tienen derechos, y las relaciones de las personas
entre si y con el entorno natural en que vivimos se regulan en un marco de Derechos Humanos. Estos dltimos
todavia no se realizan para toda la poblacion del pais por diversas razones, por tanto, es necesario trabajar con
dedicacion para que ellos sean apropiados, exigidos y garantizados en nuestra sociedad. Derechos Humanos
y cultura de paz estan intimamente relacionados; es muy dificil construir paz si no se cumplen los derechos
(Unesco, s.f., s.p.).

La familia y las relaciones interpersonales en su interior conforman otro territorio de accion ciudadana transfor-
madora en la dimension societal. Es la primera red de tejido social de los seres humanos, integrada por personas
que, con base en su rol social de proveedoras del soporte material y afectivo necesario para el desarrollo bio-
logico, psicologico, sociocultural y espiritual de sus integrantes, generan una manera especifica de expresarse y
comunicarse en torno a un objetivo comun, generalmente de proteccion, mutuo apoyo y desarrollo afectivo. Es
un territorio de transformacion de las relaciones mas basicas de cualquier ser humano, pero también es el primer
ambito de realizacion de derechos y esencialmente el del derecho a la vida digna, posibilitadora del desarrollo del
potencial humano y espacio para el desarrollo de una cultura de paz. Por esto, es un nulcleo en el cual se puede
hacer la exigencia social de ampliacion de capacidades (Nussbaum, 2012), esto es, de aumentar las posibilidades
de elegir y realizar la vida digna que todas y todos merecemos.

El aula y la institucion educativa se pueden considerar una parte de los territorios en la dimension societal o
sistémica, dependiendo del alcance que se le ha dado segiin la edad de ninas y ninos del ciclo. Alli se establecen
relaciones interpersonales y sociales mas amplias, esto es, mas alla de su grupo familiar; donde se producen interac-



ciones de distinto orden, y se presenta la oportunidad de aprender a ser y convivir con otras y otros diversos.
El territorio aula—institucion educativa, como espacio pedagdgico significativo, se constituye en un lugar propicio
para desarrollar la acciéon publica escolar, esto es, la preocupacion por el interés comun con otras ninas y ninos,
jovenes y con otras personas adultas con quienes comparten el proposito educativo escolar. En este ambito de
convivencia se despliegan los aprendizajes para la gestion de conflictos, el didlogo de saberes y la negociacion
cultural, la toma de decisiones conjuntas o llegar a acuerdos, colaborarse mutuamente y aprender a participar de
manera organizada en el direccionamiento de la mision escolar en un horizonte de inclusion.

El vecindario o barrio y la localidad también son territorios propicios para la accion ciudadana transformadora,
entendidos estos como la localizacion espacial que ocupa un conjunto de nucleos familiares, y las relaciones de
comunidad que establecemos entre ellos. Aqui las preocupaciones se asocian a la satisfacciéon de nuestras ne-
cesidades vitales, la calidad de vida con un sentido de dignidad y justicia, de realizacién de todos los derechos,
ampliacion de capacidades humanas y construccion de cultura de paz. Estas situaciones son posibles de encontrar
en territorios mas amplios, como la ciudad, el pais, la region y el mundo.

Las situaciones y necesidades de las personas y comunidades en estos territorios son mas complejas e incluyen la
preocupacion por el cuidado de la naturaleza; pero en la educacion para la ciudadania y la convivencia, trabajados
en cada moédulo, son el ambito propicio para la materializacion de iniciativas de movilizacion y accion conjunta
con las comunidades mas amplias, para atender prioridades de interés comun recurriendo al sentido del ser
parte, tomar parte y sentirse parte de las mismas como nifas, ninos y jovenes con capacidad de dinamizar los
cambios en la medida de sus posibilidades.

Somos conscientes de que algunas relaciones y acciones ciudadanas transformadoras en clave de cultura de paz
se establecen, ocurren y se apoyan entre si en otros “territorios” que, en términos generales, se llaman virtuales.
Estas relaciones estdn mediadas por conexiones con aparatos tecnologicos como los teléfonos moviles (celula-
res), las tabletas o computadores y a través de las denominadas “redes sociales” de internet. Vale la pena tener en
cuenta que probablemente muchas de las iniciativas de accion publica de nifias y nifios y jovenes, cuya realizacion
se proyecte presencial o virtualmente —o se difundan de esta forma—, deban aprobarse y acompanarse por sus
madres, padres, acudientes, o mediadoras y mediadores de aprendizajes, de acuerdo con lo establecido en las
leyes que protegen a la infancia en nuestro pais (Ley 1098 de 2006).

De manera particular, las practicas ciudadanas previstas en la malla del Ciclo Tres (3) (SED, 2014b, pp. 70-79) se
constituiran en el eje que dara norte a las experiencias pedagogicas propuestas y su alcance, de cara a cada una
de las dimensiones, se vera reflejado en las siguientes intencionalidades:

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3

N

$3J] O[217) UOIPINPO.IIU|



EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

N
N

Introduccién Ciclo Tres

Tabla 1. Intencionalidades formativas por dimension

[ Diweors ] Ricancs

Construye criterios para definir como actla frente a sus necesidades, deseos y capa-
INDIVIDUAL cidades, teniendo en cuenta asimismo, necesidades, deseos y capacidades de las otras
personas.

Reafirman la nocion de nosotros-nosotras (relaciones sociales mas amplias) para actuar
SOCIETAL en conjunto, teniendo como referente las necesidades, deseos y capacidades desde una
perspectiva transformadora, integral e integradora.

Construyen organizacion para incidir en la transformacion de su entorno escolar y ba-

SISTEMICO . T
rrial desde la visibilizacion de los otros, las otras, del nosotros-nosotras, y la naturaleza.

Fuente: SED, 2014b, pp. 42-43

Los territorios abordados desde cada una de las dimensiones (individual, societal y sistémica) mantendran una
interrelacion permanente. La analogia que estamos proponiendo es la de que ellas constituyen la casa de todas y
todos, refiriéndonos asi al sentido de pertenencia —y por consiguiente de responsabilidad compartida y cuidado
de esa casa amplia— que tenemos las y los habitantes del planeta.

Para fines del trabajo a lo largo del médulo, haremos mas énfasis en algunos territorios y menos en otros en
cada dimension. En esa medida trabajaremos mas el territorio cuerpo y el espacio familiar en la primera unidad;
en la segunda unidad nos centraremos mas en la comunidad barrial y en el espacio escolar; y en la tercera unidad
nos concentraremos en el territorio escolar y su comunidad educativa. La naturaleza y su cuidado estaran presentes
en todas las unidades y el “territorio” virtual se ira haciendo visible como ambito de accién de manera progresiva,
en especial en las unidades 2 y 3.

Sugerimos remitirse al modulo Protagonistas de la realidad, dirigimos la historia (SED, 2014d, pp.24-27), con el fin de
ampliar la informacién sobre los alcances de cada territorio.

Caracterizacion de los ninos y ninas del ciclo

De acuerdo con la caracterizacion realizada por la Secretaria de Educacion del Distrito de Bogota (SED, s.f., p.

47-49) en el ciclo 3, que contempla las edades comprendidas entre los 10 a 12 afos y los grados de 5°,6° y 7°,
se establece que la mayoria de las ninas y ninos en este ciclo ingresan a una etapa en la que se experimentan



cambios biologicos, cognitivos y psicologicos que les hacen habitar el mundo de una manera distinta a como lo
venian haciendo.

Dimensién fisico — creativa:

%  Como consecuencia de los cambios hormonales propios de la pubertad, los nifios y nifas presentan cam-
bios en su cuerpo relacionados con su peso, talla y tono muscular que inciden en la imagen corporal que
esta recreando.

Se acentuan los caracteres sexuales.

Asumen con mayor compromiso el cuidado de su cuerpo y presentaciéon personal.

Amplian su actividad fisica y motora.

Se consolida su interés por hacer parte de actividades deportivas, ludicas y artisticas.

Tienen mayor capacidad expresiva.

Se tornan poco comprometidos con las tareas del hogar, lo cual cominmente las personas adultas califican
como pereza.

Dimensién cognitiva:

Muestran mayor interés por los procesos de indagacion y experimentacion.
Reafirman su capacidad de imaginar y en ocasiones logran concretarla a través de diferentes expresiones.

Aumentan su capacidad de pensamiento critico: cuestionan situaciones de su entorno y las expresan.
Empiezan el transito hacia un pensamiento mas abstracto.

Presentan un mejor desarrollo del lenguaje, amplian el repertorio lingliistico y sus niveles de interpretacion
y compresion mejoran notablemente.

Dimensién socio — afectiva:

Este ciclo comprende una edad propicia para reafirmar la confianza y fortalecer la autoestima.

Pueden presentarse crisis de identidad; de alli la biusqueda recurrente de modelos identitarios.

Las relaciones familiares cobran menos importancia, pero tienden a mantener una actitud de respeto y valia
por las mismas.

En general se preocupan por su rendimiento escolar.

Los pares de edad se tornan en el referente fundamental de su mundo social y establecen algunos grupos
de referencia.

Acentlan su capacidad para elaborar hipotesis y plantear soluciones a las dificultades que se les presentan.
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%% Sus educadores(as) juegan un papel importante, pues acostumbran a buscar su asesoria frente a situaciones
que se les presentan.

Les llama la atencion experimentar situaciones de riesgo, e incluso, algunas cosas que les estan prohibidas.
Expresan deseo por ser escuchados(as).

Su temperamento es bastante variable; en ocasiones pueden exaltarse bruscamente y presentar respuestas
agresivas, en otras son plena tranquilidad.

Aumenta su interés por temas relacionados con el noviazgo y la sexualidad.

Expresan interés por multiples actividades.

Expresan interés por las redes sociales (virtuales) y dedican gran parte de su tiempo a ello.

Adquieren y expresan mayor sensibilidad frente a las situaciones de su vida y del entorno.

Desarrollan mas comprension con relacion a las experiencias emocionales de las demas personas.
Idealizan a algunas personas adultas que les generan confianza.

Propuesta metodologica para el desarrollo de aprendizajes en
ciudadania y convivencia

El presente médulo se encuentra organizado en tres (3) unidades que se correlacionan con las dimensiones in-
dividual, societal y sistémica consideradas por la apuesta politica y educativa de ciudadania y convivencia ECC de
la Secretaria de Educacion de Bogota. A su vez, cada unidad esta integrada por seis talleres. De manera adicional,
aparece un taller de apertura que presenta el médulo y muestra los aspectos que se desarrollaran en este y un
taller de cierre que recoge los efectos y aprendizajes generados con la realizacion del médulo en su totalidad.

El desarrollo de los contenidos de los talleres se basa en la

(-..) ruta de aprendizajes compuesta por seis mallas correspondientes a cada ciclo educativo. Cada malla se
centra en el desarrollo de las seis capacidades humanas: identidad; dignidad y derechos; deberes y respeto por
los derechos de los y las demas; sensibilidad y manejo emocional; sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza;
y participacion.

Las seis mallas describen el proceso de formacion en cada una de las capacidades;involucran, por una parte,
las practicas ciudadanas constantes que se quieren desarrollar segin capacidad y dimensién, asi como el
desarrollo de cuatro tipos de referentes de progreso educativo: conocimientos, habilidades, actitudes y mo-
tivaciones necesarios para una adecuada preparacion hacia las acciones intencionadas (SED, 2014b, p. 40).



Cada sesion de taller tiene un estimado de duracion de dos (2) horas que, de acuerdo con la dinamica del grupo,
puede desarrollarse en la misma jornada o distribuirse en los tiempos que se consideren pertinentes. Asimismo,
se sugiere tomar en cuenta que hay actividades previstas para realizarse fuera del taller, asi como ejercicios prac-
ticos entre sesiones, que por su naturaleza pueden requerir mas tiempo de realizacién.

En caso de que los talleres tengan que interrumpirse para su desarrollo en dos sesiones, se recomienda que los
lapsos entre ellos no se extiendan mas alla de dos o tres dias para que no se pierda el efecto generado en el
momento anterior. Si debe extenderse mas tiempo, habra que recuperar con el grupo las experiencias fisicas,
emocionales y cognitivas vivenciadas para enlazarlas nuevamente con el proceso que sigue.

En los modulos se promueve la sistematizaciéon de experiencias que se realiza como actividad transversal en
todos los talleres. Sus resultados se recuperan en momentos especificos destinados para tal fin.

El método que la SED ha definido para materializar la educacion para la ciudadania y la convivencia se concreta
en la Reflexion—Accion—Participacion (RAP), el cual representa una apuesta por el cambio y propone conducir a
las comunidades educativas a imaginar y crear universos de posibilidades en los que el mundo no se encuentra
terminado, por el contrario, es inacabado, factible de intervenirse y habitarse por la experiencia que juntos pro-
vocamos (cfr. SED, 2014d, pp. 29-31).

El método RAP de la SED se crea inspirado en las propuestas de Peter Jarvis (2008), de Paulo Freire (2002) y en
la investigacion accion participativa, de Orlando Fals Borda (1999) (SED, 2014a, p.32). Este método, desde la SED
se ha previsto como

(-..) una ruta vivencial —que involucra las experiencias, las motivaciones, los anhelos, las necesidades de todos
y cada uno de quienes integran la comunidad educativa— compuesta por unos momentos y unos aprendizajes
identificados (...) y son: pensarse y pensarnos, dialogo de saberes, transformando realidades, y reconstruyendo
saberes. (SED, 2014a, p. 33).

Cuando se habla de una ruta vivencial “a través de momentos”, se refiere a

una de las formas de trasmitir, crear o reproducir conocimientos significativos. Los momentos buscan impulsar un
circulo virtuoso donde el ejercicio de la RAP fortalezca las capacidades ciudadanas y para la convivencia, lo cual a
su vez redunde en una mayor participacion que lleve a la identificacion de mas acciones transformadoras desea-
das o necesarias y desde alli, emprender nuevos y mas fuertes procesos de transformacion (SED, 2014b, p. 22).
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A los cuatro momentos: pensarse y pensarnos, didlogo de saberes, transformando realidades y reconstruyendo
saberes, Fe y Alegria Colombia, en un trabajo conjunto con la SED, incorpora a la ruta vivencial un momento que
hace referencia a la Percepcion y sensibilizacién, conectandolo al campo emocional “presente siempre en toda la
vida humana y que consideramos imprescindible poner en evidencia en el sentido humano y transformador del
PECC” (SED, 2014d, p. 29). Con ello subrayamos que las aproximaciones a las realidades tanto para conocerlas
como para actuar transformadoramente sobre ellas, también se efectiian por la via de la afectividad. Este momen-
to se agrega a los ya mencionados y en la figura 2 se muestra esta integracion.

Figura 2. Momentos RAP

Fuente: momentos RAP (SED, 201 4a).Adaptado por Jaime Benjumea, Fe y Alegria.



Integrando también los desarrollos de la propuesta Investigacion como estrategia pedagégica (IEP) de Colciencias
(Manjarrés y Mejia, 2012) y los procesos de educacién popular integral implementados por Fe y Alegria (2003,
2005, 2013/2009), en los momentos RAP mencionados se desarrollan los siguientes elementos:

Percepcion - sensibilizacién: para el abordaje de las realidades personales y sociales sobre las que queremos
actuar transformadoramente, promovemos este momento que implica asombrarse, descubrir/redescubrir, emo-
cionarse, motivarse, partiendo de lo que le llame la atencion y despierte los sentidos e interés personal, en tanto
sujetos senti—pensa—actuantes (Moncayo, 2009; Fals—Borda, 2008) implicados en una situacion. Significa ver, escu-
char, degustar; oler, tocar, e incluso, intuir, amar y rechazar contemplando los aspectos de elaboracion subjetiva
de ese acercamiento.

Pensarse y pensarnos: comprendido como los saberes, conocimientos, experiencias e informacion que requeri-
mos para ampliar la comprension de la realidad de los territorios. En este momento, se va mas alla de la primera
percepcion o impresion sobre las situaciones que captaron nuestro interés para profundizar en ellas, recurriendo
a las preguntas que despejaremos para tener una comprension mas integral de la situacion observada y que per-
mitan fundamentar nuestra actuacion sobre ella. Implica la recuperacion de saberes, conocimientos, experiencias
y la busqueda de informacion disponible sobre esa situacion.

Didlogo de saberes: es central a la construccion colectiva de saberes. En este momento buscamos generar un
conocimiento individual y colectivo construido a través de dialogos, reflexiones y debates entre distintas miradas
que se habran producido por el conjunto de actores y actoras de las situaciones que se proyectan transformar
en los territorios. Podemos llegar a acuerdos o disensos (ejercicio de criticidad) sobre las situaciones indagadas
y conseguir una mejor fundamentacion de la accion proyectada.

Transformando realidades: en este momento hacemos énfasis en dos aspectos: (a) disefio y concertacion de
acciones, donde la accion transformadora se propone colectiva y organizada, concertada con las personas que es-
taran comprometidas en esa accién. Implica un despliegue de creatividad, preparacion colectiva para la actuacion,
negociacion, planeacion y mutuas motivaciones para actuar sobre la situacion elegida en un marco de derechos
humanos y cultura de paz; (b) acciones transformadoras, que son no solo un ejercicio de proyecciones teoricas,
sino que enfatizan en las acciones que pueden producirse en los territorios concretos que hemos colocado como
posibles de abarcar en este momento: nuestro propio cuerpo, nuestra familia, escuela, vecindario, barrio, locali-
dad, ciudad, pais, region o mundo. En ellos pondremos en evidencia nuestra capacidad de actuacion o incidencia,
atendiendo a nuestra responsabilidad, es decir, a la corresponsabilidad en el mantenimiento, modificaciéon o trans-
formacion de la realidad que vivimos, hacia fines que nos beneficien como personas y como colectivos sociales
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mas amplios. Implica también el monitoreo de la accién transformadora durante su curso y la persistencia en su
realizacion para no dejarse vencer ante los obstaculos que puedan presentarse.

Reconstruyendo saberes: implica también evaluacion y valoracion del proceso y sistematizacion de las expe-
riencias. Este momento tiene que ver con efectuar un balance de aquello que se apropio e incorporé al bagaje
personal en los procesos trabajados para la educacion para la ciudadania y la convivencia y sopesar si aquello que
hicimos individual y colectivamente contribuyé a mejorar la situacion sobre la cual realizamos nuestra accién de
manera intencionada. En la sistematizacion de experiencias se propone una recuperacion del proceso vivido a
través de los registros realizados a lo largo de los talleres y esta es transversal a todo el proceso.

Para desarrollar los momentos RAP, en la otra coleccién elaborada por Fe y Alegria en convenio con la SED
(convenio de asociacion No.2965-2013) se propone una secuencia de estos. Esa es una mirada desde la cual es
posible acercarse a las situaciones del contexto para conocerlas y transformarlas, construyendo el conocimiento
del contexto y la fundamentacion de la accién, al tiempo en que se es protagonista de su transformacion. Esta
forma de aproximacion al cambio social es mas cercana a la fuente inspiradora del método de la SED denominada
Investigacion accion participante (IAP), que al tiempo va ensenandonos acerca de las formas de hacer ciencia social
con un compromiso con la realidad sobre cuyo conocimiento profundizamos.

La secuenciacion de los momentos de la RAP para la presente coleccion se efectia de manera indiferenciada, y
su abordaje se realiza segun las distintas puertas de entrada, “sobre la marcha” —o al azar—, cercana a la forma
como va sorprendiéndonos la vida y sus circunstancias y nos vamos involucrando con su transformacién con
acciones de diverso tipo —practicas cotidianas, iniciativas especificas, sumarse a movimientos mas amplios, entre
otras formas de ser parte, tomar parte y sentirse parte de la sociedad—, en blsqueda del bien comun, y enfati-
zando en esta coleccion en la construccion de una cultura de paz.

De manera complementaria, la SED ha identificado un grupo de principios que permiten la aplicacién del modelo
de pedagogia critica en los contextos escolares y de las comunidades educativas, senalando con ellos una serie
de aspectos que deben caracterizar este proceso pedagégico. Esos principios son:

(i) la construccién de relaciones de poder horizontales; (i) partir de las necesidades, intereses y potencialida-
des de la comunidad educativa; (jii) unir la reflexion y la accion; (iv) reconocer que la realidad, y en particular
la realidad escolar, es compleja y concreta a la vez; y (v) trascender la escuela como espacio de aprendizaje

(SED, 2014a, p. 32).

Estos principios también estan presentes en las actividades propuestas en los talleres.



Descripcion general de las unidades

La unidad I, contiene un taller de aperturay seis talleres mas —en total 7 talleres— destinados al fortalecimiento
individual (poder dentro) de nifas y ninos en las seis capacidades que propone el PECC (SED, 2014a, pp. 22-27).

La unidad 2 ofrece propuestas de seis (6) talleres para que, por grupos de participantes, se realice la implementa-
cion de los momentos del método RAP (SED, 2014a, p. 33) y ademas conduzcan sobre dicha experiencia, las se-
siones de trabajo para que en conjunto apliquen estos pasos en la transformacion (poder para) de una situacion
que les afecta individual y colectivamente (poder con).

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3

La unidad 3 propone a través de siete (7) talleres, una nueva practica tanto de transformacion de una situacion
concreta (ejercitando su poder dentro — poder para — poder con, a partir de los aprendizajes de las unidades
anteriores) como de conduccion de talleres. El taller final esta destinado a organizar la reconstruccion de saberes
para ponerla a disposicion de su comunidad educativa y demas publico interesado. Las unidades, sus objetivos y
los talleres a través de los cuales se concretan, se muestran en el siguiente cuadro:
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Unidad

Soy paz, soy mas',
potenciando mis

capacidades

Objetivos de la unidad

Taller de apertura:

— Introducir a las ninas y ninos en las generalidades del segundo
volumen del médulo del ciclo 3
—  Fortalecer la capacidad de participacion

Profundizar en el conocimiento de si mismas y de si mismos
construyéndose en relaciones familiares y sociales para fortalecer la
capacidad de identidad.

Revisar de manera practica el papel de la emocionalidad social en
las relaciones humanas para fortalecer la capacidad de sensibilidad y
manejo emocional y condolerse con la situacion ajena como si fuera
propia, al igual que sentir también compasion por la naturaleza.
Trabajar la importancia de la afectividad en las relaciones humanas,
el papel del enojo (indignacion, “ira justa”) y el sentir el dolor ajeno
para fortalecer la capacidad de dignidad y derechos.

Promover en los ninos y en las nifas el sentido de responsabilidad
ante las situaciones de dano intencional a otras personas y a la
naturaleza (reparar, resarcir, restituir), fortaleciendo la capacidad de
deberes y respeto por los derechos de las demas personas y del
medio que hace posible la vida humana.

Fortalecer en las nifias y ninos su poder interior para crecer perso-
nalmente en armonia con el universo, aportando al desarrollo de la
capacidad de sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza.

Realizar un balance de aprendizajes, fortaleciendo la capacidad de
participacion.

Talleres

Taller de apertura

Taller |: Soy porque so-
mos?2

Taller 2:Sintonizando la
senal emocional

Taller 3:Laira justa y el do-
lor ajeno me invitan a buscar
justicia en un marco de paz

Taller 4: Miro a las y los
demas con ojos de paz y
solidaridad.

Taller 5: La naturaleza
también reclama justicia y
equidad

Taller 6: Reconstruyendo
el edificio de mis/nuestros
aprendizajes

1. Parafraseando la cancion Soy pan, soy paz, soy mas, compuesta por Luis Ramon Igarzabal y Piero, cantada por Mercedes Sosa.

2. Tomado de Ubuntu: soy porque somos. Recuperado de http://ubuntusoyporquesomos.blogspot.com/




Unidad

Nos sintonizamos
con el sentir ajeno
con fundamentos

Objetivos de la unidad

Preparar la realizacion de una accién transformadora en el
territorio escuela, barrio o localidad proyectandola desde
el método Reflexion-Accion-Participacion —-RAP— e inte-
grando las capacidades ciudadanas esenciales desarrolladas
anteriormente.

Desarrollar el momento Dialogo de saberes en la situacién
elegida para actuar sobre ella, bajo el liderazgo de un grupo
de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Transformando reali-
dades con base en una iniciativa, practica o accion transfor-
madora realizada por el grupo de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Reconstruyendo sa-
beres con base en una iniciativa, practica o accion sistema-
tizadora realizada por el grupo de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Pensarse y pensarnos
con base en el ejercicio del pensamiento critico sobre una
situacion elegida para transformar.

Conducir el taller del momento RAP Percepcion y sensibiliza-
cion a partir de nuestra alerta emocional ante situaciones que
amenazan la cultura de paz en nuestros territorios de accion
con énfasis en aquellas que afectan la justicia y la equidad.

Talleres

Taller 7: Nos ubicamos en el
ejercicio de la Reflexion—Ac-
ciéon—Participacion —-RAP- para
construir cultura de paz

Taller 8: Dialogo fundamentado
de percepciones y de saberes

Taller 9: Transformamos nues-
tro mundo diciendo y haciendo

Taller 10: Producimos saberes
a partir de nuestras experien-
cias en ciudadania y convivencia

Taller 1 1: Avanzamos hacia la
autonomia en el pensamiento

Taller 12: Con los ojos y el
corazon abiertos, abrazamos la
paz

Construimos
paz con trinos

Disenar y concertar acciones, mediadas por las NTIC, para
transformar realidades que afectan la construccion de la
cultura de paz.

Generar redes de interés, aprendizaje y practica ciudadana
apoyadas en las NTIC que potencien acciones transforma-
doras.

Compartir saberes sobre ciudadania y convivencia cons-
truida en un marco de cultura de paz, justicia y equidad a
través del didlogo apoyandose en las redes presenciales y
virtuales.

Propiciar en nuestras expresiones verbales y escritas, pro-
yectadas a las redes sociales a través de internet, un trato
comunicativo que promueva una cultura de paz que se
corresponda con el momento percepcion y sensibilizacion
de la RAP.

Taller 13: Lo que nos interesa
a todas y todos los parceros
por la paz al trinar

Taller 14: Nos vemos en la
red

Taller 15: En-red-ados en la
web del micro mensaje

Taller 16: Las palabras de
paz en la red también generan
cultura de paz
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Objetivos de la unidad

17. Presentar los avances de sistematizacion del grupo de estu- | Taller 17: Reconstruyendo
diantes y preparar su difusion a la comunidad educativa de | saberes: ;como avanzamos con
la ciudad y del mundo. las NTIC?

18. Conducir el taller del momento RAP pensarse y pensarnos
sobre el ejercicio de transformacion en curso realizado por | Taller 18: De nuestra senti-
el grupo de estudiantes. pensa-accion local a la global,

construyendo cultura de paz

Taller final:

Construimos Taller final

paz con trinos —  Evaluar y valorar la experiencia vivida y sus aprendizajes,
fortaleciendo la capacidad de participacion y el momento
RAP de reconstruyendo saberes.

—  Proyectar compromisos para la continuidad de la experien-
cia.

Fuente: elaboracién propia

Papel gue desempenan las personas mediadoras en este proceso

En la propuesta que se entrega para realizacion, las personas que conducimos los procesos educativos en ciuda-
dania y convivencia somos mediadoras de aprendizajes, esto es, no “ensefamos” tematicas, sino que somos guias,
“puentes” que acompanhamos a ninas y nifos en el despliegue de su potencial de aprendizaje de actoria social
apelando a la cultura, historia, conocimientos previos, e interés o motivacion para involucrarse en este ejercicio.

En la primera unidad, la responsabilidad de organizacion y conduccion de los talleres recae en la persona me-
diadora del aprendizaje. El énfasis de acompanamiento aqui es el fortalecimiento individual para articular co-
nocimientos, motivaciones, valores y habilidades que les permitan a las y los jovenes participantes del proceso



acercarse a las realidades mas inmediatas de su contexto para transformarlas y contar con mayores posibilidades
de aprender de esas experiencias.

En la segunda unidad, el rol de las personas mediadoras de aprendizajes se remite al acompanamiento, asesoria y
apoyo limitado a los grupos de participantes que asumiran la responsabilidad de la realizacion del momento RAP
que les toque por via de sorteo y la de conducir los talleres sobre dichos momentos. Nuestro rol conductor se
limita al taller de organizacion (taller 7) y de aquél que nos toque en el respectivo sorteo.

El desarrollo de la tercera unidad sigue la misma logica de la anterior; acompanando a los mismos grupos confor-

mados en la unidad 2 para que puedan seguir realizando de manera auténoma los talleres que les correspondan.

Asimismo, como personas mediadoras de aprendizajes tenemos una responsabilidad primaria en apoyar e in-
centivar a las y los jovenes participantes para que realicen la sistematizacion de toda la experiencia, de manera
individual y colectiva, a medida que van realizandose los talleres.

Sugerimos una lectura detenida de todo el médulo antes de implementarlo para conocer de primera mano a
doénde conducen los talleres y el porqué de la manera en que han sido organizados.

Los talleres que se encuentran en el moédulo son guias basicas de trabajo, que en caso necesario pueden modifi-
carse de acuerdo con nuestra experiencia de mediacion y con nuestras necesidades concretas en los contextos
y los grupos con los que estemos trabajando.

Reiteramos el interés de que en los procesos educativos de ciudadania y convivencia, en especial en la imple-

mentacion del presente modulo, se tenga siempre presente la inclusion de las diversidades, cualquiera que sea su
naturaleza.

Aprendizajes esperados en las ninas y los ninos al finalizar el modulo

Al desarrollar el moédulo, los ninos y las ninas habran alcanzado los siguientes aprendizajes:
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Tabla 3. Aprendizajes esperados por dimension

Aprendizajes
esperados

Dimension individual:
Soy Paz, soy mas,
potenciando mis

capacidades

Nifas y ninos han fortalecido las seis capacidades propuestas para la
educacion en ciudadania y convivencia: identidad; dignidad y derechos;
deberes y respeto por los derechos de los y las demas; sensibilidad
y manejo emocional; sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza; y
participacion. En esa medida, se ubican como personas que constru-
yen su identidad como parte de los colectivos a los que pertenecen
(familia, escuela, comunidad), aprenden a sintonizarse con el dolor
ajeno en situaciones de vulneracién de derechos para motivar sus
acciones transformadoras, se introducen en el manejo de la indigna-
cion y del dolor ajeno para movilizarse a la solidaridad, fortalecen su
prospectiva de construccién personal y social de una cultura de paz
y se proyectan a la extension de su sentido de justicia también para
con la naturaleza que hace posible la vida humana. Asimismo, han de-
sarrollado habilidades para apoyarse en alguna herramienta TIC para
registrar sus reflexiones.

Dimensioén societal:
Nos sintonizamos con
el sentir ajeno con
fundamentos

Nifas y nifos han apropiado de una manera practica los momentos
de trabajo del método pedagédgico previstos (RAP) que se enuncian a
continuacion (no necesariamente en el orden en que aparecen), para
conocer mejor y transformar situaciones de su cotidianidad escolar,
enfocandose en aquellas situaciones que perciben como injustas: per-
cepcion-sensibilizacién (sentir y motivarse con una situacion); pensarse-
pensarnos (ampliacion participativa de la informacion y reflexiéon so-
bre la situacion); didlogo de saberes (construccion colectiva del saber y
el conocimiento y negociacion cultural de los mismos); transformando
realidades (diseno, concertacion, organizacién y realizacion participati-
va de la accion transformadora) ; y reconstruyendo saberes (evaluacion/
valoracién y sistematizacion de la accién realizada). Igualmente, han
desarrollado habilidades en la conduccién de procesos educativos en
ciudadania y convivencia entre pares, en el empleo de herramientas
TIC que apoyen su proceso de ampliacion del conocimiento y de
organizacion para la transformacién de la situacion elegida, asi como
para la difusion de sus elaboraciones individuales y colectivas en dicho
proceso.




Aprendizajes
esperados

Dimensién sistémica:
Construimos
paz con trinos

Nifos y nifias han realizado una accion transformadora colectiva par-
ticipativa en su colegio, con base en la experiencia desarrollada en
la unidad anterior. En la presente unidad se centran en ejercicios de
consulta y de didlogo ampliado con su comunidad educativa enmar-
cados en los principios de la construccion de una cultura de paz y
apoyandose en las herramientas TIC propuestas y otras que hayan
podido encontrar Utiles para sus trabajos. Asimismo, han culminado
sus procesos de sistematizacion y han entregado a la comunidad sus
producciones colectivas, las cuales han sido elaboradas en distintos
formatos comunicativos.

Fuente: elaboracién propia.
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Glosario

Los términos que se relacionan a continuacion com-
plementan algunos conceptos presentados en este
modulo. Las personas mediadoras del aprendizaje
debemos aclarar estos términos para acompanar la
construccion que iran haciendo los ninos, nifas y jo-
venes que siguen esta propuesta educativa.

el término App es la abreviatura de la palabra en inglés “Application” y basicamente es un programa de
computador que se instala en dispositivos moviles o tabletas para ayudar al usuario en una labor concreta.

es la palabra inglesa para Bitacora o Diario. En un sentido mas amplio es un sitio web en el que uno o varios
autores publican cronolégicamente textos o articulos, apareciendo primero el mas reciente, y donde el autor o
autora conserva siempre la libertad de dejar publicado lo que crea pertinente. También suele ser habitual que las
personas lectoras participen activamente a través de los comentarios. Un blog puede servir para publicar ideas
propias y opiniones de terceras personas sobre diversos temas.

“(...) es una persona que utiliza herramientas de informacién y comunicaciéon como teléfonos
moviles, blogs, correo electrénico o redes sociales para actuar en favor de los derechos humanos.También puede
organizar, movilizar y servir de inspiracién a comunidades online de personas para que emprendan acciones en
favor de los derechos humanos.” (Amnistia Internacional, 2009, p. |)

se refiere al ejercicio de la ciudadania en el ambito del internet. Implica comprender asuntos
humanos, culturales y sociales relacionados con el uso de las Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comu-
nicaciéon (NTIC), asi como la aplicacién de conductas pertinentes a esa comprension y a los principios que la
orientan: ética, legalidad, seguridad y responsabilidad en el uso del Internet, las redes sociales y las tecnologias
disponibles.

es una representacion visual de un tema o concepto en la que intervienen descripciones, narraciones
o interpretaciones y se apoyan en dibujos, graficos, esquemas, estadisticas y representaciones para hacer enten-
dible al usuario la informacion que se quiere transmitir.



es un elemento propio de internet y usado en el ambito de las redes sociales que funciona como un mar-
cador o un acto de compartir con otros la expresion de que le gusta lo que se ha recibido. Se ha difundido su
simbolizacion con una mano cerrada con el pulgar levantado apuntando hacia arriba. Con el pulgar hacia abajo se
emplea para expresar lo contrario. Las paginas o articulos en la web que se resaltan con un Like se comparten en
internet y representan un indice relativo de popularidad.

son las siglas de Nuevas Tecnologias de Informacién y la Comunicacién. En un sentido mas amplio son el
conjunto de recursos, procedimientos y técnicas usadas en el procesamiento, almacenamiento y transmision de
informacion. En la actualidad no basta con hablar de un computador cuando se hace referencia al procesamiento
de la informacién. Internet puede formar parte de ese procesamiento que, quizas, se realice de manera distribui-
da y remota.Y al hablar de procesamiento remoto, ademas de incorporar el concepto de telecomunicacién, se
puede estar haciendo referencia a un dispositivo muy distinto a lo que suele entenderse por computador pues
podria llevarse a cabo, por ejemplo, con un teléfono mévil o un computador portatil, con capacidad de operar en
red mediante comunicacion inalambrica y con cada vez mas prestaciones, facilidades y rendimiento.

referido a los vinculos establecidos a través de internet, es “el acto que se establece cuando dos o
mas usuarios interactuan a través de un medio social”’, donde esta Ultima expresion (medio social) “es la plata-
forma, aplicacién o medio de comunicacion online que se utiliza por muchos usuarios para crear una interaccion
online, ya sea para crear contenidos, compartirlos, entablar conversaciones, etc. (...)”. Un ejemplo de estos me-
dios son Facebook, Twitter, YouTube, entre otros. (rafaclopez.fdez, 2013).

es una computadora portatil de mayor tamafo que un teléfono inteligente, cuenta con una pantalla
tactil con la que se interactia primariamente con los dedos, sin necesidad de teclado fisico ni raton, su funcién
esta orientada al uso de multimedios, lectura de contenidos y a la navegacién web.

desde la perspectiva de la educacion popular, el taller “es un dispositivo de trabajo con grupos, que es limi-
tado en el tiempo y se realiza con determinados objetivos particulares, permitiendo la activacién de un proceso
pedagdgico sustentado en la integracion de teoria y practica, el protagonismo de los participantes, el didlogo de
saberes, y la produccion colectiva de aprendizajes, operando una transformacion en las personas participantes y
en la situacion de partida” (Cano, 2012, p. 33).

crear y difundir mensajes cortos de hasta 140 caracteres en la red social Twitter. También se le denomina trino.

conjunto de orientaciones metodolodgicas y didacticas basicas organizadas por sesiones de tipo taller
alrededor de una de las dimensiones (individual, societal y sistémica), para apoyar a las y los mediadores de apren-
dizajes en la implementacién de la educacion para la ciudadania y la convivencia.
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Soy paz, soy mas, potenciando mis capacidades






Soy paz, soy mas, potenciando mis capacidades g EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

1.1 Presentacion

La primera unidad del presente modulo, titulada “Soy paz, soy mas, potenciando mis capacidades” esta centrada
en el fortalecimiento de algunos elementos considerados basicos para las personas en su dimension individual.
La SED plantea que los seres humanos tienen un poder dentro de si generado en la participacion y en la cooperacién
con otros (SED, 2014a, p. 19),y lo que se propone la educacion para la ciudadania y la convivencia al abordar esta
dimension interna es un empoderamiento de las y los jovenes.

Agrega la SED que,“si bien no hay una estricta relacion uno a uno, [en] la dimension individual se expresa priori-
tariamente (...) el poder de cada sujeto para reconocerse titular de derechos y capaz de transformar la realidad”
(SED, 2014a, p. 20).

Desde nuestra perspectiva, es en esta dimension individual que es posible desarrollar y potenciar las seis capa-
cidades esenciales priorizadas por la SED en la educacion para la ciudadania y la convivencia: identidad, dignidad
y derechos, deberes y respeto por los derechos de los y las demas, sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza,
sensibilidad y manejo emocional, y participacion (SED, 2014a, pp. 22-27). En este marco se desarrollan los talleres
que describimos a continuacion.

1.2 Objetivos de aprendizaje de la unidad

%% Taller de apertura:

— Introducir a las ninas y nifos en las generalidades del segundo volumen del modulo del ciclo 3
— Fortalecer la capacidad de participacion

%  Profundizar en el conocimiento de si mismas y de si mismos construyéndose en relaciones familiares y
sociales para fortalecer la capacidad de identidad.

%  Revisar de manera practica el papel de la emocionalidad social en las relaciones humanas para fortalecer la
capacidad de sensibilidad y manejo emocional y condolerse con la situacién ajena como si fuera propia, al
igual que sentir también compasion por la naturaleza.

%  Trabajar la importancia de la afectividad en las relaciones humanas, el papel del enojo (indignacién, “ira
justa”) y del sentir el dolor ajeno para fortalecer la capacidad de dignidad y derechos.

% Promover en los nifios y en las nifas el sentido de responsabilidad ante las situaciones de dafo intencional

a otras personas Yy a la naturaleza (reparar, resarcir, restituir), fortaleciendo la capacidad de deberes y res-



peto por los derechos de las demas personas y del medio que hace posible la vida humana.

%  Fortalecer en las ninas y ninos su poder interior para crecer personalmente en armonia con el universo,

aportando al desarrollo de la capacidad de sentido de la vida, el cuerpo y la naturaleza.

s¢¢  Realizar un balance de aprendizajes, fortaleciendo la capacidad de participacion.

1.3 Elaboraciones en el proceso de aprendizaje de |la unidad 1
por talleres

Tabla 4. Elaboraciones en el proceso de aprendizaje de la unidad |

Taller

Todos

Elaboraciones

Fotos o grabaciones de video de los diferentes momentos de trabajo del taller

Apuntes tomados en el taller, consignados en cuadernos fisicos o virtuales; portafolios (herramientas
4Ay 4B)

Formato de satisfaccion con el taller (herramienta |) diligenciado

Taller de apertura

Carteleras con las caracteristicas actualizadas del personaje Nicolas

Carteleras con los acuerdos de convivencia y su version digitalizada (si aplica)

Cartelera de acuerdos sobre evaluacion/valoracion de la participacion individual y grupal en el proce-
so educativo del presente modulo

Calendarios marcados con las fechas previstas para la realizacion de los talleres

Registro del simbolo grafico disefiado y lema creado colectivamente que permita identificar al grupo
de manera particular

|.Soy porque
somos

Apertura de usuario y registro de reflexiones o notas en alguna app o programa informatico que les
permita llevar un diario personal o tener una libreta de apuntes empleando las NTIC

Foto o grabacion de video de la estatua colectiva que representa lo que les resulté mas significativo
en este taller

2. Sintonizamos la
senal emocional

Trabajo creativo que les pidié Nicolas: historieta que muestre cual es la accion de paz que considera-
MOs necesaria para nosotras(os) mismas(os) y como nos gustaria recibirla por parte de nuestra(o)
familiar

Fotos o grabaciones de video de las coreografias preparadas por ninas y ninos a partir de musica
social

Fotos o grabaciones de video del ejercicio de teatro imagen

Foto y grabacion del ejercicio de composicion musical sobre “entrar en la onda de ciudadania y convi-
vencia por la paz, justicia y equidad”
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3.Lairajustay el
dolor ajeno me
invitan a buscar
justicia en un
marco de paz

Taller Elaboraciones

Composiciones musicales, narrativas escritas o de otro tipo, dando gracias por la capacidad de amar
Esquema o grafico colectivo solicitado en la seccién Reconstruccion de saberes

4.Miro a las y los
demas con ojos
de paz y
solidaridad

Grafico de barras con los cuatro mayores aprendizajes (uno por cada taller realizado hasta ahora) que
estan practicando las y los participantes

5.La naturaleza
también reclama
justicia y equidad

Dibujos y pinturas del escenario natural favorito de las y los participantes

Manifiestos de exigencia de justicia para la naturaleza elaborados por los grupos de trabajo del taller
Cuentos cortos elaborados por las y los participantes acerca del cuidado de la vida del planeta tierra
Carteleras (o diapositivas, si aplica) elaboradas por los grupos en la seccién Reconstruccion de
saberes

Figuras de huellas que contienen las intenciones personales para contribuir al cuidado de la naturaleza

6. Reconstruyendo
el edificio de
mis/nuestros
aprendizajes

Carteleras elaboradas por los grupos con la informacion organizada de los talleres realizados (del de
apertura al taller 5)

Formatos diligenciados por cada participante para la evaluacion/valoracion del desarrollo de capacida-
des —y los formatos desglosados correspondientes—

Coreografias de expresion corporal creativa sobre las seis capacidades trabajadas

Formato ;Qué quisiéramos mejorar? diligenciado

Improvisaciones colectivas de expresion de aprendizajes en los talleres

Felicitaciones elaboradas para sus companeras y companeros y para si mismas o si mismos (actividad
de cierre)

Narraciones personales de cierre sobre sus vivencias a lo largo de la unidad |

Caleidociclo coloreado

Fuente: elaboracién propia.

Soy paz, soy mas, potenciando mis capacidades s EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

1.4 Conocemos, practicamos y aprendemaos

El taller de apertura presenta al conjunto de participantes el panorama de trabajo en las tres unidades del mo-
dulo previstas y anima su participacion en la organizacion de todo el proceso, incluso si ello implica modificar la
propuesta del presente moédulo en la manera como esta concebida.




En el primer taller; denominado “Soy porque somos”, abordamos la capacidad de identidad desde una perspectiva
de su construccion a partir de las relaciones y pertenencia a grupos humanos, comenzando por nuestros nlcleos
familiares. Hacemos énfasis en que ello ocurre en procesos dinamicos, marcando nuestra corporalidad y las ma-
neras de relacionarnos, pero que si bien son un factor muy potente en nuestra constitucion personal, también es
posible realizar acciones conscientes destinadas a lograr su transformacion, en especial buscando construir una
cultura de paz.

El segundo taller se titula “Sintonizando la senal emocional”, y en él se revisa el papel de la afectividad en las
relaciones humanas, procurando fortalecer la capacidad de sensibilidad y manejo emocional, vinculandola a la
emocionalidad que surge propiamente en las relaciones con las personas y moviliza lo que se denomina emaciones
sociales. Aqui hacemos énfasis también en la ética del cuidado, para cuidar de si tanto como cuidar de la otra u
otro que sufre, lo cual somos capaces de percibir y sentir a partir de desarrollar nuestra empatia.

En el desarrollo del tercer taller; denominado “La ira justa y el dolor ajeno me invitan a buscar justicia en un mar-
co de paz’, se fortalece la capacidad de dignidad y derechos haciendo énfasis en el papel de las emociones que
movilizan hacia la accion que restituye para todas y todos la posibilidad de poder elegir la vida que queremos y
nos merecemos.Aqui involucramos también el papel del amor por la humanidad y por la naturaleza como moti-
vador de nuestras acciones transformadoras en clave de cultura de paz.

El cuarto taller, titulado “Miro a las y los demas con ojos de paz y solidaridad”, se propone el fortalecimiento de
la capacidad de deberes y respeto por los derechos de los y las demas, en el sentido de asumir nuestra cuota de
responsabilidad en el actual estado de cosas. Introducimos aqui la importancia de aprender a respetar y seguir
reglas, normas y leyes, especialmente porque su existencia nos avala la garantia del reconocimiento de nuestros
deberes y derechos.Y si ellas nos parecen insuficientes para la realizacion del bien comun, procurar su modifica-
cion en un marco de cultura de paz.

En el quinto taller, denominado “La naturaleza también reclama justicia y equidad”, hacemos una extension de los
derechos individuales y sociales aplicados al medio natural, que se proyectan al hacer posible la vida nuestra y la
de las generaciones que nos sigan con el fin de fortalecer la capacidad de sentido de la vida, el cuerpo y la natu-
raleza. Aqui también se ubica el aspecto ético, la ética del cuidado y el desarrollo de los principios del buen vivir
que promueven la relacion armonica entre seres humanos y el entorno natural planetario en el que habitamos.

Hemos destinado el taller 6,“Reconstruyendo el edificio de mis/nuestros aprendizajes”, para el ejercicio de va-
loracion/evaluacion de los aprendizajes individuales en el desarrollo de esta primera unidad, buscando a su vez,
fortalecer en las y los jovenes la capacidad de participacion.

e
w
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Unidad 2. Dimension societal

Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamentos
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g

Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamentos

2.1 Presentacion

La segunda unidad del presente modulo, que hemos titulado “Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamen-
tos” esta destinada al trabajo en la dimension societal, haciendo énfasis en que en la misma “se expresa prioritaria-
mente el poder con, basado en la capacidad humana de reconocer al otro y ‘lo otro’ como el que hace posible mi
auto-reconocimiento y mi construccion en sociedad” (SED, 2014a, p. 20).

El énfasis lo ponemos en el aprender haciendo, que en este caso tiene que ver con aprender a construir ciuda-
dania y convivencia en un marco de cultura de paz, teniendo en cuenta que ésta no es posible si no participamos
de manera intencionada en lograrla. Uno de los caminos posibles para alcanzar este proposito es educarse en las
capacidades ciudadanas y en el método RAP propuesto por la SED.

Continuando con el desarrollo de las capacidades, en los talleres de esta unidad promovemos la aplicacion de los
momentos RAP en una secuencia definida por el azar, a diferencia de la estructuracion ofrecida para su desarrollo
en el modulo Protagonistas de la realidad, dirigimos la historia, material para el Ciclo 3 perteneciente a la otra colec-
cion de materiales para la educacion en ciudadania y convivencia (SED, 2014d, pp. 28-31).

Cada taller desarrolla un momento RAP (percepcion y sensibilizacion, pensarse y pensarnos, didlogo de saberes,
transformando realidades, y reconstruyendo saberes) y puede realizarse sin el prerrequisito de haber desarrollado
previamente alguno de ellos, pero conforme se van implementando, cada grupo debe preparar la realizacion del
taller siguiente articulando los aportes de los momentos anteriores.

En esta unidad el conjunto de participantes se organiza para conducir los talleres que permitan a sus companeras
y companeros aprender como se materializa un momento RAP en el transcurso de la realizacion de una accion
transformadora. Esto lo haran con base en su propia experiencia implementandolo, apoyandose a su vez para ello
en las guias del proceso aportadas en los disenos de los talleres 7 al |2. La finalidad de esta modalidad es que los
grupos de jévenes asuman el mayor protagonismo posible para promover aprendizajes entre pares de edad.

Como mediadoras y mediadores de aprendizajes conduciremos solo el primer taller para organizar el trabajo que
seguira, y participaremos del sorteo en igualdad de condiciones con el resto de participantes para realizar uno de
los talleres correspondiente a alglin momento RAP. Sin embargo, brindaremos acompanamiento, asesoria o apoyo
complementario a los grupos de participantes cuando lo consideremos pertinente o cuando nos lo soliciten, evi-
tando asumir la responsabilidad que les estamos confiando a las y los estudiantes, salvo que alguna circunstancia
asi lo amerite.



2.2 Objetivos de aprendizaje de la unidad

Preparar la realizacion de una accion transformadora en el territorio escuela, barrio o localidad proyec-
tandola desde el método Reflexion-Accion-Participacion —-RAP- e integrando las capacidades ciudadanas
esenciales desarrolladas anteriormente.

Desarrollar el momento Didlogo de saberes en la situacion elegida para actuar sobre ella, bajo el liderazgo
de un grupo de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Transformando realidades con base en una iniciativa, practica o accién
transformadora realizada por el grupo de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Reconstruyendo saberes con base en una iniciativa, practica o accién
sistematizadora realizada por el grupo de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Pensarse y pensarnos con base en el ejercicio del pensamiento critico
sobre una situacion elegida para transformar por el grupo de estudiantes.

Conducir el taller del momento RAP Percepcién y sensibilizacion a partir de nuestra alerta emocional ante
situaciones que amenazan la cultura de paz en nuestros territorios de accion con énfasis en aquellas que
afectan la justicia y la equidad.

2.3 Elaboraciones en el proceso de aprendizaje de |la unidad 2

por talleres

Durante el desarrollo de los talleres de la presente unidad, acordamos con el grupo de ninas, nifnos y jovenes un
conjunto de evidencias de participacion en el proceso de aprendizaje que establecemos en el siguiente cuadro:

Tabla 10. Elaboraciones en el proceso de aprendizaje de la unidad 2

Taller Elaboraciones

Todos *  Fotos o grabaciones de video de los diferentes momentos de trabajo del taller

*  Apuntes tomados en el taller, consignados en cuadernos fisicos o virtuales; porta-
folios

* Participaciones en el blog abierto, de acuerdo con lo solicitado en el taller

*  Formato de satisfaccion con el taller (herramienta ) diligenciado
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Taller

Elaboraciones

7. Soy porque somos

Carteleras con posibles situaciones eje de transformacion

Blog abierto por parte de la persona mediadora de aprendizajes para compartir las
acciones y reflexiones del conjunto de participantes del Ciclo 3 propuestas en el
modulo

Grabacion audiovisual del saludo creado por el grupo

8. Sintonizamos la sefal emo-
cional

Aprendizaje de algunas palabras relacionadas con la cultura de paz en lengua de
senas

Resumenes de informaciéon recuperada de diferentes fuentes (escritas, orales y/o
audiovisuales)

Textos de andlisis y conclusiones de la informacion recuperada para subir al blog
Instrumentos (cuestionarios, guias de entrevistas, entre otros) empleados para pre-
parar el didlogo de saberes

Grabaciones de ejercicios realizados durante el didlogo de saberes

9. Laira justa y el dolor ajeno
me invitan a buscar justicia
en un marco de paz

Respuestas de los grupos al mensaje de Mafalda

Noticias recopiladas acerca de acciones que estan realizando ninas y nifos para
transformar el mundo en que viven

Entrevistas a integrantes de los grupos

10. Miro a las y los demas con
ojos de paz y solidaridad

Afiche armado de “Reconstruyendo nuestros aprendizajes en ciudadania y convi-
vencia”

Elaboraciones creativas de los pasos sugeridos para hacer la sistematizacion
Sistematizacion elaborada por el grupo a cargo del taller

I'l. La naturaleza también re-
clama justicia y equidad

Guion del ejercicio de teatro foro de la actividad central
Carteleras, frases o lemas creativos sobre la cultura de paz y el sentido de justicia y
equidad de la actividad de cierre

I2. Reconstruyendo el edificio
de mis/nuestros aprendiza-
jes

Cuento elaborado por escrito e ilustrado colectivamente por el grupo a cargo del
momento RAP percepcion y sensibilizacién

Cuento narrado de manera audiovisual (si aplica)

Encuestas aplicadas e informacion procesada que se recupero de ellas

Caleidociclo coloreado

Formato ;Qué quisiéramos mejorar? diligenciado

Formatos diligenciados por cada participante para la evaluacion/ valoracion del de-
sarrollo de los momentos de la RAP

Fuente: elaboracién propia.




2.4 Conocemos, practicamos y aprendemaos

En la unidad 2 del presente modulo, realizaremos una accion transformadora alrededor de la cual giraran nues-
tros aprendizajes sobre los momentos RAP (percepcion y sensibilizacion, pensarse y pensarnos, didlogo de sabe-
res, transformando realidades y reconstruyendo saberes). La secuencia que se presenta a continuacion es solo
por necesidades de disefio, por lo que sugerimos a la persona mediadora de aprendizajes preparar lo mejor
posible el taller siete (7), de manera que quede clara la dinamica mediante la cual se realizara el trabajo en las
siguientes sesiones.

En el taller siete (7), “Nos ubicamos en el ejercicio de la Reflexion-Accion-Participacion -RAP— para construir
cultura de paz”, se organiza el proceso de trabajo protagonico de las y los jovenes participantes para que con-
duzcan los siguientes talleres que muestren como desarrollaron los momentos RAP a partir de su propia rea-
lizacion de los mismos, los cuales estuvieron aplicados a una accion transformadora elegida por el conjunto de
participantes.

El taller ocho (8), “Didlogo fundamentado de percepciones y de saberes”, aborda el momento RAP didlogo de
saberes propiciando el desarrollo de debates fundamentados, basados en argumentos construidos a partir de las
busquedas y reflexiones propias de los grupos participantes y teniendo en cuenta los principios del saber cuidar
del cuerpo y de las emociones en el ejercicio de interlocucion o intercambio de ideas, posturas, o propuestas de
diverso tipo, incluso si ellas resultan contrapuestas.

En el taller nueve (9),“Transformamos nuestro mundo diciendo y haciendo”, practicamos el momento RAP trans-
formando realidades, entonces se invita al grupo responsable para que organice y lleve a cabo una accion transfor-
madora sobre la situacion elegida por el conjunto de participantes en el taller 7. Tanto el proceso preparatorio
como la realizacion de la accion misma deben poder contarse a la manera de un reportaje que pueda difundirse
a través de diversos medios de comunicacion masiva.

El taller diez (10), “Producimos saberes a partir de nuestras experiencias en ciudadania y convivencia”, se re-
fiere al momento RAP reconstruyendo saberes y busca promover la observacion detenida y la reflexion sobre la
practica y vivencias subjetivas, tanto de sus procesos personales de aprendizaje con este modulo de ciudadania
y convivencia como de los efectos que produce aquello que personal y colectivamente estan realizando para
transformar la situacion elegida en el taller 7. El ejercicio conduce a mostrar, en el formato comunicativo de su
preferencia, sus relatos individuales y colectivos de los avances de sistematizacion.
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En el taller once (I 1),“Avanzamos hacia la autonomia en el pensamiento”, se ofrecen orientaciones para trabajar
el momento RAP pensarse y pensarnos, buscando desarrollar la capacidad de criticidad no solo como posibilidad
de cuestionar lo establecido, sino también de anticipar consecuencias del curso de diversas acciones, asi como
de evaluar y discernir la accion mas apropiada a las circunstancias que se viven, todo lo anterior en un marco de
construccion de cultura de paz.

El taller doce (12),“Con los ojos y el corazén abiertos abrazamos la paz”, esta destinado al momento RAP percep-
cion y sensibilizacion, esto es, a trabajar también el componente afectivo que hace parte de la experiencia humana
y que nos permite ubicarnos en los aspectos que nos animan o motivan, y en Ultima instancia, dan sentido a la
relacion entre seres humanos en busqueda de la transformacion de las situaciones que nos afectan a todas y to-
dos. Como actividad complementaria, al finalizar este taller se invita a realizar por fuera del taller, una valoracion
personal y una evaluacion colectiva de lo realizado en esta unidad.






Unidad 3. Dimension sistemica

Construimos paz con trinos
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3.1 Presentacion

En esta tercera unidad nos movemos en la dimension sistémica, donde —de acuerdo con lo propuesto por la
SED-

se expresa prioritariamente el poder para, el poder del reconocimiento de la capacidad de los grupos humanos
para decidir las estructuras de la sociedad, evaluarlas y transformarlas colectivamente. Entendiendo de esta
manera, que la ciudadania y la convivencia, comparten el poder como elemento fundamental, la SED posibilita
escenarios y practicas para la consolidacion de relaciones de poder horizontales, que a su vez lleven a la cons-
titucion de espacios de didlogo donde se generen acuerdos sobre la vida en sociedad, dando paso al ejercicio
de la ciudadania y la construccion de convivencia en las comunidades y en particular, en las comunidades edu-
cativas y su entorno. (SED, 2014a, p. 20)

En esta perspectiva, a lo largo de los talleres promovemos con el conjunto de participantes un nuevo ejercicio
de transformacion de una situacion que afecta a la comunidad educativa a la cual pertenecemos, aplicando los
momentos RAP en una secuencia distinta a la seguida en la segunda unidad.

Hacemos énfasis en el protagonismo de las y los jovenes para mirar acuciosamente en su entorno escolar coti-
diano para ubicar los espacios donde ocurren situaciones que probablemente pasen como “normales” pero que
en realidad son lugares donde ocurren reiteradas vulneraciones a los derechos de las personas o se afecta la
sana convivencia. Promovemos luego, un ejercicio consciente de profundizacién de su conocimiento y un involu-
cramiento individual y colectivo para impulsar una accion transformadora a la medida de nuestras posibilidades.

En este proceso cobra un protagonismo singular el uso de dispositivos moviles para apoyar diversas actividades
a lo largo de los talleres, y damos también la oportunidad de aprender de una manera sencilla y practica como
podemos hacer uso de los principios de la comunicacion a través de las redes sociales para potenciar los ejerci-
cios ciudadanos transformadores en clave de cultura de paz.

3.2 Objetivos de aprendizaje de la unidad

% Disenar y concertar acciones, mediadas por las NTIC, para transformar realidades que afectan la construc-
cion de la cultura de paz.

% Generar redes de interés, aprendizaje y practica ciudadana apoyadas en las NTIC que potencien acciones

transformadoras.



% Compartir saberes sobre ciudadania y convivencia construida en un marco de cultura de paz, justicia y
equidad a través del didlogo apoyandose en las redes presenciales y virtuales.

%% Propiciar en nuestras expresiones verbales y escritas, proyectadas a las redes sociales a través de internet,
un trato comunicativo que promueva una cultura de paz que se corresponda con el momento percepcion
y sensibilizacion de la RAP.

%% Presentar los avances de sistematizacion del grupo de estudiantes y preparar su difusion a la comunidad
educativa de la ciudad y del mundo.

%  Conducir el taller del momento RAP pensarse y pensarnos sobre el ejercicio de transformacion en curso
realizado por el grupo de estudiantes.

% Taller final:

= Evaluar y valorar la experiencia vivida y sus aprendizajes, fortaleciendo la capacidad de participa-
cion y el momento RAP de reconstruyendo saberes.
—  Proyectar compromisos para la continuidad de la experiencia.

3.3 Elaboraciones en el proceso de aprendizaje de |la unidad 3
por talleres

Tabla 14. Elaboraciones en el proceso de aprendizaje de la unidad 3

Taller Elaboraciones

Todos *  Participaciones en el blog que abrio la persona mediadora de aprendizajes de acuer-
do con lo solicitado en las instrucciones del taller

* Fotos o grabaciones de audio o video de los diferentes momentos de trabajo del
taller

*  Apuntes tomados en el taller, consignados en cuadernos fisicos o virtuales; porta-
folios

*  Formato de satisfaccion con el taller (herramienta |) diligenciado
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Taller

Elaboraciones

13. Lo que nos interesa a todas
y todos los parceros por la
paz al trinar

Fotos, dibujos, pinturas, caricaturas, grafittis, afiches, letras de rapeo u otra forma
comunicativa sobre las situaciones que se quieren transformar

Plano de la institucion educativa elaborado por estudiantes

Pre-diseno del mural infografia que pondran en el colegio

Infografia personal sobre su participacion en el ejercicio de elaboracion del muro
general

Mensajes sobre cultura de paz seleccionados para subir al blog

Simbolo creado por los grupos RAP para identificarse

14. Nos vemos en la red

Encuesta de opinion sobre los resultados de la campana realizada

Mural y wiki realizados y analisis de resultados (presenciales y virtuales, si aplica)
Invitaciones a la comunidad educativa para ver y opinar sobre las acciones realizadas
Evaluacién de resultados de las acciones presenciales y virtuales

Rapeo de la accion ciudadana en redes

|5. En-red-ados en la web del
micro mensaje

Reglas sugeridas por las y los participantes para relacionarse en la web (si aplica)
Resumen de reflexiones colectivas de cada grupo

16. Las palabras de paz en la
red también generan cultu-
ra de paz

Revisién de mensajes de tipo tuit (trino) y el procesamiento respectivo realizado
por el grupo lider del momento RAP percepcion y sensibilizacion

Conclusiones sobre como se expresan y circulan en la web las emociones y senti-
mientos

Formulacion de la decision tomada en el ejercicio central

jcomo avanzamos con las
NTIC?

I17. Reconstruyendo saberes:

Avances de sistematizaciones individuales y de los grupos
Avances de la sistematizacion elaborada por el grupo a cargo del taller

18. De nuestra senti-pensa-ac-
cion local a la global, cons-
truyendo cultura de paz

Carteleras con listados por separado indicando los temas que tiene cada dimension
en comun con las otras dos (sistémica, societal, individual)

Taller final: Nos hemos empo-
derado con la experiencia y se
lo contamos al mundo

Registro de reflexiones de sistematizacion en un cuaderno fisico o notas en alguna
app o programa informatico: diario personal y libreta de apuntes en internet

Frases de felicitacion personal por los avances realizados en ciudadania y convivencia
Documento de sistematizacion final elaborado

Formatos de autoevaluacion y coevaluacion de todo el médulo diligenciados por
cada participante

Caleidociclo terminado (coloreado y armado)

Formato ;Qué quisiéramos mejorar? diligenciado

Fuente: elaboracion propia.




3.4 Conocemos, practicamos y aprendemos

En la unidad 3 del presente moédulo, promovemos la aplicacion de la RAP en una secuencia distinta a la que se
siguid en la unidad 2. Los grupos conformados en dicha unidad para desarrollar los talleres de los momentos RAP
contintan y profundizan sus aprendizajes aplicandolos a la nueva situacion que buscaran transformar. Sobre esa
base, conducen ellas y ellos mismos los talleres sobre los respectivos momentos, apoyandose en las orientaciones
de la persona mediadora de sus aprendizajes en ciudadania y convivencia y las guias de accion que se ofrecen en
cada taller.

Un ejercicio comun para todo el grupo es revisar como lo realizado en cada momento RAP alimenta los otros
momentos. Asimismo, se invita a continuar con el ejercicio de reconstruccion de saberes de manera permanente,
de modo que al final del proceso puedan entregar un documento integrado de sistematizacion de su experiencia
de transformacion a la comunidad educativa a la cual pertenecen.

En el taller trece (13),“Lo que nos interesa a todas y todos los parceros por la paz al trinar”, se ofrece la oportuni-
dad de iniciar el proceso de diseno y concertacion de las acciones transformadoras resaltando el papel importante
de las personas mas jovenes en las transformaciones culturales del mundo adulto, que finalmente nos benefician en
la vida cotidiana y tienen un impacto global. En este taller se introducen algunas nociones basicas acerca del funcio-
namiento de las redes sociales en internet y como estas nos pueden ayudar a potenciar nuestra accion ciudadana
transformadora, en especial el medio social Twitter. Asimismo, se mapean los espacios del colegio donde ocurren
situaciones que son deseables de fortalecer, pero también aquellos en los cuales quisiéramos intervenir para que
no se sigan produciendo situaciones de vulneracion de derechos o que impidan una sana convivencia.

El taller catorce (14), “Nos vemos en la red”, se centra en la accion transformadora en si misma, buscando pro-
mover el aprendizaje de la accion en red apoyandose en el ejemplo de como funcionan cuando se concentran
multiples intereses de accion convergentes. Se propone aqui un ejercicio practico para disenar y realizar una
amplia campana de sensibilizacion y de consulta a la comunidad educativa con presencia permanente en las ins-
talaciones del colegio, sobre cual de las situaciones encontradas en distintos lugares de la institucion deberia ser
priorizada para su transformacion, y cual seria aquella a la que preferirian sumarse.

En el taller quince (15),“En-red-ados en la web del micro mensaje”, vamos al momento RAP didlogo de saberes.
Promovemos una revision de las formas comunicativas que solemos emplear en nuestros mensajes para que
genere la idea de la necesidad de normas que tengan en cuenta a los seres humanos que se encuentran a través
de aparatos tecnologicos. Asimismo, se realiza una reflexion mas profunda acerca de como cada momento RAP
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fue un aporte o se tuvo en cuenta para la accion transformadora realizada. Las reflexiones se ponen por escrito
para subirlas a la web a través del blog que tiene la persona mediadora para la implementacién de este modulo.

En el taller dieciséis (16),““Las palabras de paz en la red también generan cultura de paz”, se profundiza en el im-
pacto que tienen en la emocionalidad humana las expresiones ofensivas, descalificadoras o violentas. Las maneras
en que decimos las cosas pueden contribuir en mayor o menor medida a la construccion de una cultura de paz.

El taller diecisiete (17),“Reconstruyendo saberes: jcomo avanzamos con las NTIC?”, se constituye en el espacio
para mostrar nuestros avances en la sistematizacion, la recuperacion y la reflexion de nuestras practicas y expe-
riencias en la realizacién del presente modulo, y asi permita perfilar la integracion de los textos producidos y la
construccion del documento colectivo final para entregar a la comunidad educativa.

El taller dieciocho (18),“;Como nos fue?”, esta destinado al momento RAP pensarse y pensarnos, esto es, a ha-
cernos preguntas sobre la accion transformadora realizada, profundizar en la reflexion sobre ella y buscar la
retroalimentacion sobre el proceso, los resultados alcanzados y los impactos que pueda haber tenido en las tres
dimensiones trabajadas: individual, societal y sistémica.

El taller final,“Nos hemos empoderado con la experiencia y se lo contamos al mundo”, esta dedicado a la recu-
peracion y valoracion/evaluacion de la experiencia vivida a lo largo de la implementacion del presente modulo.
Se realizan ejercicios de autovaloracion, coevaluacion y el dialogo con la mirada externa (heteroevaluacion) que
aporta los elementos necesarios para mejorar la practica y sacar lecciones de ella. En este taller se espera con-
cluir con la elaboracion del documento final de sistematizacion para entregar a la comunidad educativa.
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La Educacion para la Ciudadania y la Convivencia representa para la Secretaria de Educacion del
Distrito una apuesta central de la calidad de la educacion en la ciudad, por ello, y con la intencion
de garantizar su integracion curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera
infancia, y facilitar nuevas practicas y aprendizajes de ciudadania y convivencia en el sector educativo
distrital, la Secretaria de Educacion de Bogota en alianza con Fe y Alegria de Colombia, ponen en
escena una coleccion de médulos cuyo eje de accion es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y practicas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su
transformacion y actuar con otros para transformarlo.

Con estos modulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construccion de una ciu-
dadania justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la accién constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas que
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se
desenvuelven, y se proyectan a la transformacion de los circuitos mas amplios de su sociedad y del
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

Ciclo Tres

(Quinto, Sexto y Séptimo):
Parceras y parceros por la paz (en 140 caracteres)

FeyAlegria

Colombia

Movimiento de Educacién Popular Integral y Promocién Social

SECRETARIA DE EDUCACION




